
SESSION: 

19 JANVIER 2020 
- 

9H00   

Tarif: 30 euros / équipes  

GYMNASE : RAYMOND BLAISEL 

40 RUE DES ONZE ARPENTS - 95130 FRANCONVILLE

EL KAROUI LYESS

1ÈRE RENCONTRE SPORTIVE INTER-RÉGIONAL DE FRANCE 2019-2020

MATHIEU EECKMAN

I)  
PARK RUN

II)  
PARK JUMP

III)  
PARK STYLE

IV)  
PARK ARENA

OPENSTYLEGYM
I)  

DUEL
II)  
DUO

III)  
SOLO

IV)  
TEAM 

BATTLE

PERON MARLENE CONTE MARLENE JOËL ZAÏRE GENIN THOMAS



GYMNASE SALLE APS : 

21 AVENUE PIERRE CURIE  - 78210 SAINT CYR L’ECOLE

EL KAROUI LYESS

ARBITRE  I)  
THEORIE

II)  
PRATIQUE

Tarif: 40 euros  

SESSION 32H: 

DU 27 AU 30 DECEMBRE 2019 
- 

8H00 - 17H00  



FREESTYLE FAMILY & COMBO STYLE

Tarif: 25 euros  

EL KAROUI LYESS

FREESTAGYM 1

MATHIEU EECKMAN

I) 
DEPLACEMENTS

II)  
ACROBATIES

III)  
FORCES  

& MAINTIENS

IV)  
EVOLUTIONS 
GIRATOIRES

GYMNASE : 

JEAN MERMOZ 
- 

50 RUE PHILIBERT HOFFMANN - ROSNY-SOUS-BOIS

SESSION: 

12 JANVIER 2020 
- 

9H30 - 15H30  

JOËL ZAÏRE



SESSION: 

12 JANVIER 2020 
- 

15H30 - 17H30  

EL KAROUI LYESS

TEAM SHOW  

Tarif: free

1.Demonstrations des talents

2.Construction du show

MATHIEU EECKMANJOEL ZAÏRE

GYMNASE : 

JEAN MERMOZ 
- 

50 RUE PHILIBERT HOFFMANN - ROSNY-SOUS-BOIS


