L4

PROPOSITION DE GRILLE DE DIFEFICULT]I

T2/IDF - UNIQUE/MIXTE/TOUTES FILIERES

Types d'échelons Paliers niveaux / filieres Techniques - Terrains (12)

Détails Niveaux Niveaux : Terrain / Situation
Niveaux Echelons Types o 7 N - o Bases formes / Eléments Forme +
difficultés / filieres numerigues Points (Taille)

Tous franchissements simples/basiques

@925 F1

Tl

Tous double franchissements
(O) S Tous rotations/renversements 1/2 tour
) 2
T2

Tous triple franchissements

Tous rotation/renversement 3/4 tour

3

--- Tous Salto/renversement 360°
_ Tous Saﬂm/renvemem@m 360° + 1/4 vrille

Tous rotation/renversement 360° + 1/2 vrille

Complexe -
Tous Salto/Renversement 360° + 1 Vrille

Difficulté palier
Tous Salto/Renversement 360° + 1,5 vrille
[iliere Perlormance

Performance

Tous rotation 360° + 2 vrilles

sl | Nterdit

Dilliculté max

B Tous rotation + 2,5 vrilles
[iliere Performance

Sous autorisation sauf

« Passe technique »

exceptionnelle




