
Regroupement régional destiné aux gymnastes nationales

A, B et C 10-11 ans qualifiées aux championnats de France

individuel de janvier 2023.

I n s c r i p t i o n a e f f e c t u e r a v a n t l e j e u d i 1 5 d é c e m b r e

à 0 0 h 0 0 v i a l e f o r m u l a i r e d u C R I F G Y M : INSCRIPTION

Félicitations pour ta qualification ! 

Samedi 17 décembre de 9h00 à 17h00 pour les nationales

A et B.

Dimanche 18 décembre de 9h00 à 16h30 pour les

nationales A, B et C. 

Au Centre Sportif Jean-Louis Moulin à Évry-Courcouronnes. 

Vérifier les compositions, optimiser les contenus des

enchaînements et se perfectionner en technique. 
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