
Entrée payante : 3 € - gratuit pour les licenciés FFGym et les – 12 ans



 

GAM – Dossier compétition 18 et 19 mars 2023 

DATE      DEFINITIF 
18 et 19 mars 2023 

 
 
ADRESSE 

Gymnase Jean Macé - Salle Charles Lemansois 
Allée Salomon de Brosse  
93150 Le Blanc Mesnil 

MEMO 
 
Forfaits via ENGAGYM sans certificat médical : jusqu’au 8 Mars 
Changement de composition d’équipe via ENGAGYM sans certificat médical : jusqu’au 13 Mars 
Réunion des juges : Se référer à l’organigramme des juges. 
Licences à télécharger AVANT l’évènement. 
Contrôlées avec photos sur smartphone, tablette ou support papier. 
Icône pour téléchargement des licences de l’évènement disponible dans ENGAGYM en fin de ligne de 
l’évènement. 
Entrées payantes – bons de soutien au club organisateur : 

• Compétitions Interdépartementales 3€. 
• Gratuit pour les licenciés et pour les moins de 12 ans. 

 
Il est impératif que les clubs préviennent les parents des gymnastes que les entrées sont payantes 
sur toutes les compétitions interdépartementales et régionales. 
 
 
RESPONSABLES 
Responsable Plateau : Marc Labrousse / Lionel Barril 
Responsable Administratif : Denis Escaffre / Luc Fortier 
Responsable des Juges : Stéphane GAUDIN : 06.60.82.91.96 / Rémi Rudant : 06.60.48.03.24 
Responsable Informatique : lionel-micael.barril@crif-ffgym.fr : 06.30.32.79.56 
 
 
ENGAGEMENTS 
Déjà intégrés sur l’interface de votre club (menu COMPETITION) de l’Extranet Fédéral. 
 
 
PAIEMENTS 
Tarifs pour les compétitions Interdépartementales ou régionales Équipe : 32€ 
Le règlement s’effectue à réception de facture, après la compétition. 
Le règlement peut s’opérer : 

- Par virement : 
IBAN : FR76 1027 8062 1400 0201 1450 175 

BIC : CMCIFR2A (à privilégier) 
- Par chèque : 

À l’ordre du CRIFGYM situé 1 Allée Scheurer Kestner, 92150 SURESNES 



 

GAM – Dossier compétition 18 et 19 mars 2023 

- Par carte bleue : Lien paiement CB 
En précisant dans le libellé du virement, du paiement en ligne ou au dos du chèque : 

Le nom du club + son numéro d’affiliation fédéral + la compétition + le N° de facture 

La facture vous sera adressée à l’issue de la compétition, par courriel. 
 
 
FORFAITS – CERTIFICATS MEDICAUX 
Déclaration d’un forfait 
Uniquement dans ENGAGYM 
- Modifier les engagements sur l’extranet Fédéral. 
- Information répercutée automatiquement auprès des responsables techniques et 
administratifs. 
• Jusqu’au 8 mars 
- Pas de certificat médical à envoyer. 
- Pas d'amende. 
- Déduction du prix de l’engagement. 
• Après le 8 mars 
- Amende pour forfait, sauf envoi par mail ou en PJ d’un certificat médical lors de la déclaration 
sur l’Extranet. 
- Le prix de l’engagement sera dû. 
En cas de forfait moins de 10 jours avant la compétition, le club est dans l’obligation de 
présenter un juge. 
 
 
CERTIFICAT MEDICAL 
À fournir en pièce jointe lors de la déclaration sur l’Extranet OU à envoyer UNIQUEMENT par mail à : 
lionel-micael.barril@crif-ffgym.fr, au plus tard le mardi suivant la compétition.  
Indiquer le club, la catégorie et le niveau du gymnaste concerné. 
L'amende pour forfait hors délais sans certificat médical pour une équipe sera de : 80€ 
 
 
DEMANDE DE REPECHAGE 
Toutes les demandes de repêchage doivent être faites via ENGAGYM. 
 
 
CHANGEMENT DE COMPOSITION D’EQUIPE 
 
Performance équipe et Fédéral A - (Application de la réglementation fédérale) 

o JUSQU’A 5 jours avant la compétition (lundi inclus pour une compétition débutant samedi) 
- Modifications à réaliser via l’interface ENGAGYM. 
- Prise en compte UNIQUEMENT des modifications conformes à la réglementation et 

validées. 
o MOINS DE 5 jours avant la compétition 

- Prise en compte UNIQUEMENT des modifications liées à un remplacement de gymnaste 
pour raison médicale. 

- Fournir obligatoirement un certificat médical sans quoi pas de modification possible. 

https://www.apayer.fr/fr/index.html?idCible=comiteregioilefrancefeder


 

GAM – Dossier compétition 18 et 19 mars 2023 

 
 
MONTEE BARRE FIXE 
Pour toutes les catégories, montée de la barre fixe possible si le gymnaste touche le sol.  
La demande doit être faite au responsable de la compétition, au plus tard 3 jours avant la 
compétition.  
Si la demande n’a pas été faite dans les temps, le gymnaste ne pourra pas modifier la hauteur de 
l'agrès. 
 
 
ENTRAINEURS 
Equipes : 2 entraîneurs au maximum. 
 
 
TENUE 
Survêtement complet ou pantalon de survêtement et tee-shirt/polo de sport. 
Débardeur, pantacourt, short ou legging ne sont pas autorisés.  
 
 
CONTROLE DES LICENCES (AVEC PHOTO) – GYMNASTES, ENTRAINEURS ET 
JUGES 
Effectué en salle d’échauffement. 
Télécharger les licences AVANT la compétition. 
Attention réception réseau dans les gymnases parfois indisponible. 
 
 
TENUES DES GYMNASTES 
Cf. brochure générale de la FFGym : la pénalisation sera appliquée. 
Lors du palmarès, les gymnastes doivent se présenter en tenue de compétition. 
 
 
TEMPS D’ECHAUFFEMENT 
 
Appel 35 minutes avant chaque tour 
30 minutes maximum d’échauffement articulaire en salle annexe 

Temps d'échauffement par équipe 

Filière Fédéral A et B : 3 minutes d'échauffement pour 
toutes les catégories 

Filière Performance "Nationale et régionale" en 
programme imposés ou libre aménagé (National B) :  
5 minutes  

Filière Performance Nationale en programme FIG A 12 ans 
: 7' minutes 

 
 
 
 
 
 



 

GAM – Dossier compétition 18 et 19 mars 2023 

 
 
PALMARES 
L’organisateur se réserve le droit d’avancer de 10 minutes l’heure du palmarès. 
Informer les organisateurs au cas où une équipe serait incomplète ou absente au palmarès. 
En cas d’exæquo à la dernière place qualificative, l’équipe (ou l’individuel) qualifiée sera celle ayant 
réalisé le meilleur total à un agrès (puis au 2ème agrès). 
 
RESPONSABLE DU JURY 
Nom du Responsable : Stéphane GAUDIN : 06.60.82.91.96 / Rémi Rudant : 06.60.48.03.24 
Cf : Organigramme de la répartition des juges. 
 
 
TENUE DES JUGES 
Les juges doivent être en tenue, tailleur, jupe ou pantalon bleu marine ou noir et chemise ou pull blanc.  
Le juge qui ne sera pas en tenue, ne pourra pas officier. 
 
 
REUNION DE JUGES 
Présence PONCTUELLE OBLIGATOIRE à la réunion de tous les juges (Convoqués et juges de club) 
Charge à chaque club de tout mettre en œuvre pour présenter le-les juges demandés. 
Les juges doivent être en possession de leur livret de juge. 
Amende pour retard ou absence de juge : 250€ 
 
 
VESTIAIRES 
Des vestiaires seront à disposition des gymnastes. 
Cependant aucun effet personnel ne doit rester dans ce lieu. 
Chaque compétiteur doit ranger ses affaires personnelles (gourde, bouteille, genouillères, etc…) dans 
son sac et conserver ce dernier à ses côtés durant tout le circuit d’échauffement et de compétition. 
 
 
PALMARES 
A l’issu de chaque tour, les palmarès provisoires seront affichés. 
Les entraîneurs sont invités à contrôler les notes. 



09h15 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' à l'agrès				 Réunion de juge 09h00 -  N1 min - jugement 1 tour
F1


SOL
F2


CHEVAL D’ARÇONS
F3


ANNEAUX
Jugement 1 tour

F5

BARRES PARALLÈLES

F6

BARRE FIXE

R1

REPOS

Nationale A 10-11 GAM Nationale A 10-11 GAM Nationale A 10-13 GAM Nationale A 10-15 GAM Nationale A 10-11 GAM Nationale A 10-15 GAM

TREMBLAY-TAC GYM CLUB GYMNIQUE ERMONT GYM AGRES VELIZY SUCY-ESS FRANCONVILLE-AGF EN AVANT ! DE PARIS

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Matteo LAINS Axel DUPONT-HUIN VICTOR LYAUTEY Gabriel BATISTA SIMOES Damien BANNEROT LEOPOLD BATES

ISMAEL ELKIHEL Zakaria HADJAB Ewen FOULON Alexandre RULLIER Jovany CHAMAND Dimitri MONIER-BERTRAND

Imran MOURHIR Timothee LOUIS Luke POUSSEO Nathan MESLAY Virgil CHAMARD Oscar SACONNEY

Ethan SCHAEFER Theo PELLERIN Maxence BOUAOUINA Tilian MELOT Lucas SOMESAN LEOPOLDIE Ilyes BEN NASR

Gabriel RUGET TITOUAN PELLETIER Guillaume SOULENQ Titouan HAGNERE Joseph BARANGÉ

12h30 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' à l'agrès				 Réunion de juge 12h00 - N2 min - Jugement 3 tours obligatoire
F43

SOL

F44

CHEVAL D’ARÇONS

F45

ANNEAUX

F46

SAUT

F47

BARRES PARALLÈLES

F48

BARRE FIXE

R2

REPOS

Nationale A 10-15 GAM Nationale A 10-15 GAM Nationale A 10-15 GAM Nationale A 10-15 GAM Nationale A 10-15 GAM Nationale A 10-15 GAM Nationale A 10-15 GAM

CLUB GYMNIQUE ERMONT FRANCONVILLE-AGF SENART- SG CCLV VSD OZOIR GYM NOISY LE GRAND-NGGYM CHATEAU LANDON-ASGCL COURCOURONNES-COCGA

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Simon CAULIER Thomas JAOUEN Evan CROCQ LOGANN ANDRE MICELI NOLAN BEAUREGARD Nohann CLIQUOT Ewen BRETIN

Adrien WAWRZYNIAK Enzo KAHN Evann REGGIO Matias GONCALVES ELIOTT BODIN Abdelhakim DJEDAIED Kylian GADANHO

Alan MORGOEV Mathis DURIEZ Ludovic NOLLET Evan MARCHAND Ismaël LAAMOURI Florentin GOURTAY Sully LEDOUX

Thomas DE PINHO Paul LAURENT Côme CAMUZAT Rémi MEYROU Kynan LENGANIA-KOUIBET Alexis POINCLOUX Mattis HYVON

Enzo DOMINGUEZ Kyliam BEZY Quentin TRAN Paul VASSEUR

14h40 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' à l'agrès				

F85

SOL

F86

CHEVAL D’ARÇONS

F87

ANNEAUX

F88

SAUT

F89

BARRES PARALLÈLES

F90

BARRE FIXE

R3

REPOS

Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale A 10-15 GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM

NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM AULNAY SS BOIS-LADAB COURCOURONNES-COCGA ARGENTEUIL GYMNASTIQUE CLUB GYMNIQUE ERMONT L'HERBLAISIENNE

Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Artiom ANISHCHENKO Gabriel MAGINOT-THONNAT Leo PARISOT Idris ALLEK Fabien ROZE Victor DAVENAS Jonathan PASTEN

Gaétan LHULLIER Matys STUNAULT Tyler TRAORE-MALATRE Manoa BERGER Romain ARUTA Sofian BERBER Théo DARRIGADE

matheo ROUSSEAU valentin SUMMY Mathis FRANCOIS Romain MATEUS Axel BESSOT Romain DELETTRE Thomas SABUCO

Quentin GARGASSON Adrien BUSSEROLLE Ibrahim DAHMANI Loris JOLY Mickael SAMSON David MKRTCHIAN Jérémy MIRA

pierre ROE Guillaume SISMEIRO Enzo INACIO Baptiste MATEUS Nabil NTIFI

17h55 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' ou 7' à l'agrès				
F127

SOL

F128

CHEVAL D’ARÇONS

F129

ANNEAUX

F130

SAUT

F131

BARRES PARALLÈLES

F132

BARRE FIXE

R4

REPOS

Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale A 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale A 12 ans et plus GAM Nationale A 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM

PONTAULT COMBAULT-UMSPC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM CLUB GYMNIQUE ERMONT COURCOURONNES-COCGA AULNAY SS BOIS-LADAB

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Theo GEOFFROY Vincent SO ALVES Alexandre CASIEZ Timothé FORTIER Owen DEJEAN Nathan CHAPSAL

Yoann RICHARD Cyprien MOREAU Yanis TALEB Antonin FORTIER Ezio ISINGRINI Leeroy TRAORE-MALATRE

Florian MEUNIER Eliot BERREBI Alexis GARNIER Theo CHELAIN Ivann ISINGRINI Thomas SID

Guillaume REFORT Henri SURUGUE Mathis POURCHET Hugo FORTIER Thomas WEBER Joan CONTI

THOMAS DEROUCK Michaël VIEGAS Gaston PHILIPPE Vincent MATEUS Neven MAKENGO JOTTERAND

Alioune CISSE Victor NOUCHET

Palmarès - 12:00

CR ILE-DE-France

GAM - CHPT INTERDEPT EQUIPE secteur 2 (75 / 78 / 92 / 94) et secteur 1 (77-91-93-95) 
Performance Nationale et Fédéral A du 18/03/2023 au 19/03/2023 - BLANC MESNIL

 SAMEDI 18/03/2023
Plateau A

Séquence 1 - 09:45

DEFINITIF

Subdvision 3 : 18:25 - 21:02
Categories: Nationale A 12 ans et plus GAM et Nationale B 12 ans et plus GAM (secteur 1)

Fin de compétition - 21:02
Palmarès - 21:10

Subdvision 2 : 15:10 - 17:44
Nationale B 12 ans et plus GAM et Nationale A 10-15 GAM (secteur 1)

Fin de compétitin - 17:44
Palmarès - 17:55

Séquence 2 - 13:00

Subdvision 1 : 13:00 - 15:06
Nationale A 10-15 GAM (secteur 1)

Fin de compétition - 15:06

Subdvision 1 : 09:45 - 11:51
Nationale A 10-13 GAM, Nationale A 10-15 GAM (secteur 2) et Nationale A 10-11 GAM (secteur 1)

Fin de compétition - 11:51



09h15 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' à l'agrès				 Réunion de juge 09h00 -  N1 min - jugement 1 tour
F1


SOL
F2


CHEVAL D’ARÇONS
F3


ANNEAUX
F4


SAUT
F5


BARRES PARALLÈLES
F6


BARRE FIXE
R1


REPOS
Nationale A 10-13 GAM Nationale A 10-13 GAM Nationale A 10-11 GAM Nationale A 10-11 GAM Nationale A 10-13 GAM Nationale A 10-13 GAM

TREMBLAY-TAC GYM FRANCONVILLE-AGF SAINT MAUR-VGASM L'ENTENTE CARRIEROISE FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1:
LEO DA SILVA ANTUNES Axel BEKTACHE Maxime COUTELLIER Tristan EREL Tim DUCHON ALEXIS DA SILVA FRANJA
Zayd KHENISSI Mathias PEREIRA Paul CRAZOVER Aurélien GESREL Julian MICHEL Lenny SO
LEO MARZIN-ZIGAULT Lorik PRIARONE Aslan THONGSAMRIT Thomas-rayan JEANJEAN Nathan CARRIERO Yliane YACHOU
Lincoln NEUFCOEUR Kéziah RAYNAUD Tomas BAMBALAS-GARCIA Mael DEON Hayden JOISIN

Isac ROZWADOWSKI Fetih TURKAN Enes CEVIK

12h30 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' à l'agrès				 Réunion de juge 12h00 - N2 min - Jugement 2 tours obligatoire
F43

SOL

F44

CHEVAL D’ARÇONS

F45

ANNEAUX

F46

SAUT

F47

BARRES PARALLÈLES

F48

BARRE FIXE

R2

REPOS

Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM
LE CHESNAY-SGLC GYM AGRES VELIZY CLAMART GYM. 92 LA CELLE SAINT CLOUD GYM ANTONY-ALCEA SAINT MAUR-VGASM PUTEAUX-SMP
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 4: Equipe 1:
Michaël PATIS Raphaël DANTON Karim IBRAHIM Mickael THABET Yanis HARFOUCHE Albert COUSI Edouard DELGATTE
Damien CELY Dayan DRU matheo DUBARRY SEBASTIEN MEDERER Nathan GLATTLI Arthur PASSE Jeremy RIOUX
Alexandre MINGUET Elliot AVRILLON-RIVAULT Adrien LIVERNETTE ETIENNE PREVOST Mickael BATY-FERRY Sofiane RIHANE Robin FERNANDEZ
Baptiste CORDOVA Brieuc CHAMPROUX Quentin BOURDIN Mathis BISIAUX Thomas SESCOUSSE Baptiste BALTZER Thomas GAUTHIER
Fabien THEVENOT Rémi DISSLER Pierre JANVROT Vincent KALLOU Nicolas GIBIELLE Luc-diya NDIAYE

14h40 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' ou 7' à l'agrès				
F85

SOL

F86

CHEVAL D’ARÇONS

F87

ANNEAUX

F88

SAUT

F89

BARRES PARALLÈLES

F90

BARRE FIXE

R3

REPOS

Nationale A 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale A 12 ans et plus GAM Nationale A 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM Nationale B 12 ans et plus GAM
EN AVANT ! DE PARIS SAINT MAUR-VGASM GYM AGRES VELIZY GYM AGRES VELIZY CHAMPIGNY-RSCC GYM LA CELLE SAINT CLOUD GYM
Equipe 1: Equipe 3: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 2: Equipe 1:
Arthur COUTTE Aurélien BOSSON Aurelien COLLO Louison MANDIN Noé COUSIN PIERRE GOVIGNON
KEVIN LANGLAIS Antoni MUSTO Mathieu OGIEZ Igor YUDENKOV Rodrigo BARBOSA ALVES RAPHAEL GINCOURT
Louis FOURNIER Yann MILLET Anthony PIVOST Timothé PATON Aymeric DE OLIVEIRA ARMEL BODIN
Thomas FOURNIER Yvon RAMADOU Yevgen YUDENKOV Corentin RUETSY Robin HAFEZ Louis BONIFACE
Leo NAVASSARTIAN Guillaume CHALOPIN Yannick MAYELLE Matthieu BOLZINGER Enzo SOLANO Dylan OZIER LAFONTAINE
Marius TRENTACOSTA Macéo PARISSIER LUCAS EMIN

Subdvision 1 : 09:45 - 11:51
Nationale A 10-11 GAM (secteur 2) et Nationale A 10-13 GAM (secteur 1)

Fin de compétition - 11:51
Palmarès - 12:00

CR ILE-DE-FRANCE
GAM - CHPT INTERDEPT EQUIPE secteur 2 (75 / 78 / 92 / 94) et secteur 1 (77-91-93-95) -

Performance Nationale et Fédéral A du 18/03/2023 au 19/03/2023 - BLANC MESNIL

 SAMEDI 18/03/2023
Plateau B

DEFINITIF
Séquence 1 - 09:45

Subdvision 2 : 15:10 - 17:44
Nationale A 12 ans et plus GAM et Nationale B 12 ans et plus GAM (secteur 2)

Fin de compétition - 17:44

Palmarès - 17:55

Séquence 2 - 13:00

Subdvision 1 : 13:00 - 15:06
Nationale B 12 ans et plus GAM (secteur 2)

Fin de compétition - 15:06



08h30 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 3' à l'agrès				 Réunion de juge 08h15 - N1 min - Jugement 2 tours obligatoire
F1


SOL
F2


CHEVAL D’ARÇONS
F3


ANNEAUX
F4


SAUT
F5


BARRES PARALLÈLES
F6


BARRE FIXE
R1


REPOS
Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM

CLAMART GYM. 92 SUCY-ESS SARTROUVILLE-USS FONTENAY S/S BOIS-EF PUTEAUX-SMP ANTONY-ALCEA SAINT MAUR-VGASM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Liam RAKOTOMALALA Ibrahim EL GHAZI Leandro JORGE Florian DE ROBERT Thomas CEBE-FORTIN Tom ALBERTELLI Gabin CECCHINI

Timothée LE QUELLENEC Mahé COUTARD AUBERT Bastien GAIGNEROT Edouard RETIF Marc PSAUME Alexander GIBSON Robin COUTELLIER

NOA BLONDEAU Timéo PALMIER Raphaël PILLAULT Tao SANDIRESSEGARANE CHUZEVILLE Owen THEBAULT Antoine POUHAER Tim DOUSSOT

Tom COMTE Raphael BLONDEAU Basile DUPRE Gabriel GRENOUILLOUX Théo PARIS Isaac AIKENS Clement LABISTE

Saji LATRECH Danai SIRET Nathan COLLET ADAM GALLAND Kenzy ASSELOT

10h30 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 3' à l'agrès				
F43

SOL

F44

CHEVAL D’ARÇONS

F45

ANNEAUX

F46

SAUT

F47

BARRES PARALLÈLES

F48

BARRE FIXE

R2

REPOS

Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM

ARGENTEUIL GYMNASTIQUE SENART- SG CCLV VSD ANTONY-ALCEA ARGENTEUIL GYMNASTIQUE PONTAULT COMBAULT-UMSPC GYM LA CELLE SAINT CLOUD GYM

Equipe 2: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

NOLAN EVEN Liam TACHET Benjamin BIESSY Gabin TANGUY Lyam FADDEL NAVEH ORIORDAN

KHRYS-HARON INNOCENT Ethan BETTINGER Ilyes LARADI Walid EL JARRARI Hayk SARGSYAN ALESSIO DI RIENZO

Yassine BELQASSMI Gabriel KERVENEC Alexis SESCOUSSE Yanis TIOUA Maxime CHAGNOT SWAN CHERY

Nael ASKRI Zakaria LAMGHARI Bilal BAALY Mylan LEBLANC SAMUEL HAINES

Benjamin BAYLE Andrew MANYRI PAUL GIROUX

13h20 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 3' à l'agrès				 Réunion de juge 13h00 - N1 min - Jugement 2 tours obligatoire
F85

SOL

F86

CHEVAL D’ARÇONS

F87

ANNEAUX

F88

SAUT

F89

BARRES PARALLÈLES

F90

BARRE FIXE

R3

REPOS

Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

CHATEAU LANDON-ASGCL ARGENTEUIL GYMNASTIQUE NOISY LE SEC-LVNLS ST PRIX-ESP TREMBLAY-TAC GYM ASSOCIATIONS BUSSY GYM'S NOISY LE GRAND-NGGYM

Equipe 1: Equipe 3: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Corentin MARTIN Nolan DJERBI Aaron DAHAN Nicolas LOPES MATTEO DAUTREPPE Axel ALBERICI Evan BERKANI

Bastien FERREIRA Killian FRANÇOIS-ROSE Germain GASPARINI Louis MARTIN—BERRY David LAINS Romain BERNARDES Alexandre VIDIGUEIRA

Thomas JULLY MARCOS LOPEZ-FREGOSO Sasha SUBOCZ Olivier BLEINC Ethan POURCHET Lucas MOMOT Tidjane GIRARD

Hugo MELINE THYRION Nocer TERCHI Thibaut BLAINVILLE Hugo THUILLIER Julian RASCAR Nathan RIVIERE Timothée VERSCHOORE

Romain BALTEL Thomas VINCENT Ilyas MIMOUNI Daniil YAKOVLEV

15h15 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 3' à l'agrès				
F127

SOL

F128

CHEVAL D’ARÇONS

F129

ANNEAUX

F130

SAUT

F131

BARRES PARALLÈLES

F132

BARRE FIXE

R4

REPOS

Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

MASSY-TSM ARGENTEUIL GYMNASTIQUE OZOIR GYM MASSY-TSM FRANCONVILLE-AGF ARGENTEUIL GYMNASTIQUE L'HERBLAISIENNE

Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 4: Equipe 1:

Jules FONTVIEILLE Simon MENEGUZZI Tanguy POITRIMOL Hugo CUNHA FRAGOLA Maxence FAUCHIER Gwendal BUFFO Mathias COLLAS JOURDAN

Lionel LARTIGUE YOUNIG EVEN ROMAIN MARTIN Damien DROUILLET Guillaume HAMELIN Tristan TAKEZAWA Pierre THOUVENOT

Guilhem BORIOS Driss BELQASSMI Yoann BOURDON Félix FONTVIEILLE Sylvain JAOUEN Damien DELHAYE Clément BLANCHARD

Antoine DUBOIS François CAVALLO LUC BERGER Noah FRAGOLA-HARMS Erwan BARRA Regis FOURET, Nicolas CHEVROT

Baptiste MIGNE Julien LAGOURDE Antoine RIANT Maxime PROUST Vincent COLLET

CR ILE-DE-FRANCE

GAM - CHPT INTERDEPT EQUIPE secteur 2 (75 / 78 / 92 / 94) et secteur 1 (77-91-93-95) -
Performance Nationale et Fédéral A du 18/03/2023 au 19/03/2023 - BLANC MESNIL

DIMANCHE 19/03/2023
Plateau A

Séquence 1 - 09:00

DEFINITIF

Fin de compétition - 17:40
Palmarès - 17:55

Subdvision 1 : 13:50 - 15:46
Federale A 12 ans et plus GAM (secteur 1)

Subdvision 2 : 15:46 - 17:40
Federale A 12 ans et plus GAM (secteur 1)

Fin de compétition - 15:46

Federale A 10-15 ans GAM (secteur 2) et Federale A 10-12 ans GAM

Fin de compétition - 12:54
Palmarès - 13:05

Séquence 2 - 13:50

Subdvision 1 : 09:00 - 10:56

Federale A 10-15 ans GAM (secteur 2)

Fin de compétition - 10:56

Subdvision 2 : 11:00 - 12:54



08h30 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 3' à l'agrès				 Réunion de juge 08h15 - N1 min - Jugement 2 tours obligatoire
F1


SOL
F2


CHEVAL D’ARÇONS
F3


ANNEAUX
F4


SAUT
F5


BARRES PARALLÈLES
F6


BARRE FIXE
R1


REPOS
Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM

LA VIGILANTE DE DEUIL GONESSE-ASGG SENART- SG CCLV VSD PONTAULT COMBAULT-UMSPC GYM FRANCONVILLE-AGF

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Lucas BRETON Omar BEKHTI Mael HOW KEE CHUN Mahdi IBERRAHEN Matthieu BAUDOIN

Noah CHELLI Romain BLIER Eliot OUVRARD Yasser rami BENHARKOU Ethan CINQUIN

Zackaria KAMARA Noah LOPES Mathis KERVENEC Mathieu CHAGNOT Leo DUCHON

Yohann OBREJA Yanis EL BOUHOUTI Anthony PIAT Quentin MERRAR Joseph HUVET

Gabriel ORTEGA Maxence MEUNIER Noam RAYNAUD

10h30 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 3' à l'agrès				

F43

SOL

F44

CHEVAL D’ARÇONS

F45

ANNEAUX

F46

SAUT

F47

BARRES PARALLÈLES

F48

BARRE FIXE

R2

REPOS

Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM

GYM' PARIS 15 GYM CLUB DU PERREUX EN AVANT ! DE PARIS GYM CLUB DU PERREUX SAINT MAUR-VGASM PUTEAUX-SMP
Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:
Mohammed DEMIR Gaspard BONARDET Adrien RIBEIRO Alexis GALLONE Raphael FARINOTTI CALDERONI Ahmed BEN YOUNES
Enzo GAUTHERIE MCKENZIE Gaetan CHAZEAU Thomas HERRY Oscar NARTZ Martin GAYOT Amine BEN YOUNES
Ivan SHVED Oscar DELCROIX JAYDEN LANGLAIS Xavier VARANNE Paul GUERIN Vlad BULUMAC
Wendell TONNET William KOTOBI Emile GAUDILLIÈRE Julien GIBIELLE Noam GIGANTE Corentin DROUANT

Adam FARES Pavel PEREVIZNIK Morgan PIVERT Abdallah BAROUK

13h20 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 3' à l'agrès				 Réunion de juge 13h00 - N1 min - Jugement 2 tours obligatoire
F85

SOL

F86

CHEVAL D’ARÇONS

F87

ANNEAUX

F88

SAUT

F89

BARRES PARALLÈLES

F90

BARRE FIXE

R3

REPOS

Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

LE CHESNAY-SGLC CHOISY LE ROI-AGCR PUTEAUX-SMP PUTEAUX-SMP EN AVANT ! DE PARIS PLESSIS-TREVISE-GCPT L'ENTENTE CARRIEROISE

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 3: Equipe 1: Equipe 1:

Jocelyn BESSET Elliot STARNS Guillaume COUSINERY Jonathan LAKDAR Francesco MAZZEI Dorian GAUCHON Mathis GUILLOUZIC

Mael LAUNAY-MOUTINHO Pierre ALLE Andrei BULUMAC Scott MCCORD Daniel FOURNIER Baptiste DUBUISSON Sylvain CHAPELLE

Léo LE CORRE Mathieu SORBA Cyrus NIVERA Etienne BRISSON Côme GRAUERHOLZ Hugo JACINTO Timothe GAUTHIER

Thibaud DENNERY Mikael TOKMATCHI Stephane PONTILLE Bastien NIZON Ethan MARCHINI Jules PAYEN

Thomas CHERRIER Paul MUSSEAU Kélyo LEGER--JAFFORY Baptiste VU Dmitri BORISSOV

15h15 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 3' à l'agrès				
F127

SOL

F128

CHEVAL D’ARÇONS

F129

ANNEAUX

F130

SAUT

F131

BARRES PARALLÈLES

F132

BARRE FIXE

R4

REPOS

Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM
SUCY-ESS EN AVANT ! DE PARIS GYM' PARIS 15 EN AVANT ! DE PARIS EN AVANT ! DE PARIS ELANCOURT MAUREPAS-GEM GYM' PARIS 15
Equipe 1: Equipe 2: Equipe 2: Equipe 4: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:
Maxime ROUSSELLE Antoine RIPAUD Cyril ROUANET Johann DURAND VEGAS Eugène KESTENER Dorian AMIOT Cosmo BORDIER
Sören ROSAS Victorien BONNET Melvin WAGNER William ZULIAN Lorenzo SEUTIN Pierre COSTE Antonin CHARRON
Timothee LEGER Geoffrey GARCIA ALVAREZ Jonathan PHONEVILAY Gabriel URBAIN Baptiste BEUGIN Jeremy DOYERE Youness DAHBI
Baptiste SAUVAGNARGUES Cédric WOLFENDER Danyllo REIS Adrien GRENIER Thomas ALAPHILIPPE Dimitri HAMELIN Cyrus SUFFERN- - TATARD
Yoann HAMITOUCHE Romain HUBERT Corentin GAUQUIE Florian Waltz Antoine BAUDET ROMAIN LECONTE

CR ILE-DE-FRANCE

GAM - CHPT INTERDEPT EQUIPE secteur 2 (75 / 78 / 92 / 94) et secteur 1 (77-91-93-95) -
Performance Nationale et Fédéral A du 18/03/2023 au 19/03/2023 - BLANC MESNIL

DIMANCHE 19/03/2023
Plateau B

Séquence 1 - 09:00

DEFINITIF

Fin de compétition - 17:40
Palmarès - 17:55

Subdvision 1 : 13:50 - 15:46
Federale A 12 ans et plus GAM (secteur 2)

Subdvision 2 : 15:46 - 17:40
Federale A 12 ans et plus GAM (secteur 2)

Fin de compétition - 15:46

Federale A 10-12 ans GAM (secteur 2)

Fin de compétition - 12:54

Palmarès - 13:05

Séquence 2 - 13:50

Subdvision 1 : 09:00 - 10:56
Federale A 10-15 ans GAM (secteur 1)

Fin de compétition - 10:56

Subdvision 2 : 11:00 - 12:54
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