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GAM – Dossier compétition 08 et 09 avril 2023 

 

 

DATE     DEFINITIF 
Les 08 et 09 avril 2023 

 
ADRESSE 

Salle Emilie Le Pennec 
Place Jules Hunebelle, 92140 Clamart 

 
 
MEMO 
Forfaits via ENGAGYM sans certificat médical : jusqu’au 29 Mars 2023 
Réunion des juges : Se référer à l’organigramme des juges. 
Licences à télécharger AVANT l’évènement. 
Contrôlées avec photos sur smartphone, tablette ou support papier. 
Icône pour téléchargement des licences de l’évènement disponible dans ENGAGYM en fin de ligne de 
l’évènement. 
Entrées payantes – bons de soutien au club organisateur : 

• Compétitions Interdépartementales 5€. 
• Gratuit pour les licenciés et pour les moins de 12 ans. 

 
Il est impératif que les clubs préviennent les parents des gymnastes que les entrées sont payantes 
sur toutes les compétitions interdépartementales et régionales. 
 
 
RESPONSABLES 
Responsable Plateau : Lionel Micael Barril / Marc Labrousse 
Responsable Administratif :  
Responsable des Juges : Rémi Rudant 06.60.48.03.24 
Responsable Informatique : lionel-micael.barril@crif-ffgym.fr : 06.30.32.79.56 
 
 
ENGAGEMENTS 
Déjà intégrés sur l’interface de votre club (menu COMPETITION) de l’Extranet Fédéral. 
 
 
PAIEMENTS 
Tarifs pour les compétitions régionales INDIVIDUEL : 18€ 
Le règlement s’effectue à réception de facture, après la compétition. 
Le règlement peut s’opérer : 

- Par virement : 
IBAN : FR76 1027 8062 1400 0201 1450 175 

BIC : CMCIFR2A (à privilégier) 
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- Par chèque : 
À l’ordre du CRIFGYM situé 1 Allée Scheurer Kestner, 92150 SURESNES 

- Par carte bleue : Lien paiement CB 
En précisant dans le libellé du virement, du paiement en ligne ou au dos du chèque : 

Le nom du club + son numéro d’affiliation fédéral + la compétition + le N° de facture 

La facture vous sera adressée à l’issue de la compétition, par courriel. 
 
 
FORFAITS – CERTIFICATS MEDICAUX 
 
Déclaration d’un forfait 
Uniquement dans ENGAGYM 
- Modifier les engagements sur l’extranet Fédéral. 
- Information répercutée automatiquement auprès des responsables techniques et 
administratifs. 
• Jusqu’au 29 MARS 2023 
- Pas de certificat médical à envoyer. 
- Pas d'amende. 
- Déduction du prix de l’engagement. 
• Après le 29 MARS 2023 
- Amende pour forfait, sauf envoi par mail ou en PJ d’un certificat médical lors de la déclaration 
sur l’Extranet. 
- Le prix de l’engagement sera dû. 
En cas de forfait moins de 10 jours avant la compétition, le club est dans l’obligation de présenter 
un juge. 
 
 
CERTIFICAT MEDICAL 
 
À fournir en pièce jointe lors de la déclaration sur l’Extranet OU à envoyer UNIQUEMENT par mail à : 
lionel-micael.barril@crif-ffgym.fr, au plus tard le mardi suivant la compétition.  
Indiquer le club, la catégorie et le niveau du gymnaste concerné. 
L'amende pour forfait hors délais sans certificat médical pour une équipe sera de : 80€ 
 
 
 
MONTEE BARRE FIXE 
Pour toutes les catégories, montée de la barre fixe possible si le gymnaste touche le sol.  
La demande doit être faite au responsable de la compétition, au plus tard 3 jours avant la 
compétition.  
Si la demande n’a pas été faite dans les temps, le gymnaste ne pourra pas modifier la hauteur de 
l'agrès. 
 
 
TENUE 
Survêtement complet ou pantalon de survêtement et tee-shirt/polo de sport. 
Débardeur, pantacourt, short ou legging ne sont pas autorisés.  

https://www.apayer.fr/fr/index.html?idCible=comiteregioilefrancefeder
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CONTROLE DES LICENCES (AVEC PHOTO) – GYMNASTES, ENTRAINEURS ET 
JUGES 
Effectué en salle d’échauffement. 
Télécharger les licences AVANT la compétition.  
Attention réception réseau dans les gymnases parfois indisponible. 
 
 
TENUES DES GYMNASTES 
Cf. brochure générale de la FFGym : la pénalisation sera appliquée. 
Lors du palmarès, les gymnastes doivent se présenter en tenue de compétition. 
 
 
TEMPS D’ECHAUFFEMENT 
Appel 35 minutes avant chaque tour.  
30 minutes maximum d’échauffement articulaire en salle annexe. 
 
Pour les catégories imposés et code FIG aménagé.  
Durée ajustée selon le nombre de gymnastes à l’agrès = 1’ par gymnaste  
(Si 4 gymnastes = 4’, si 6 gymnastes = 6’).  
Gestion assurée par un des juges. Au sol toujours 5’ quel que soit le nombre de gymnastes.  
 
Pour les catégories sur code FIG.  
Durée ajustée selon le nombre de gymnastes à l’agrès = 1’20’’ par gymnaste. Gestion assurée par un 
des juges. Au sol toujours 7’ quel que soit le nombre de gymnastes. Aux barres parallèles 1’40’’ par 
gymnaste, comprenant le temps de préparation 
 
 
PALMARES 

L’organisateur se réserve le droit d’avancer de 10 minutes l’heure du palmarès. 
Informer les organisateurs au cas où un gymnaste serait absent au palmarès. 
En cas d’exæquo à la dernière place qualificative, l’individuel qualifié sera celui ayant réalisé le meilleur 
total à un agrès (puis au 2ème agrès). 
 
 
RESPONSABLE DU JURY 
Nom du Responsable : Rémi Rudant, 06.60.48.03.24 
Cf : Organigramme de la répartition des juges. 
 
 
TENUE DES JUGES 
Les juges doivent être en tenue, tailleur, jupe ou pantalon bleu marine ou noir et chemise ou pull blanc.  
Le juge qui ne sera pas en tenue, ne pourra pas officier. 
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REUNION DE JUGES 
Présence PONCTUELLE OBLIGATOIRE à la réunion de tous les juges (Convoqués et juges de club) 
Charge à chaque club de tout mettre en œuvre pour présenter le-les juges demandés. 
Pas d’amende pour absence de juge en raison d’un cas positif ou d’un cas contact, sous réserve de 
présentation d’une attestation sur l’honneur. 
Les juges doivent être en possession de leur livret de juge. 
Amende pour retard ou absence de juge : 250€ 
 
. 

VESTIAIRES 
Des vestiaires seront à disposition des gymnastes. 
Cependant aucun effet personnel ne doit rester dans ce lieu. 
Chaque compétiteur doit ranger ses affaires personnelles (gourde, bouteille, genouillères, etc…) dans 
son sac et conserver ce dernier à ses côtés durant tout le circuit d’échauffement et de compétition. 
 
 
PALMARES 
A l’issu de chaque tour, les palmarès provisoires seront affichés. 
Les entraîneurs sont invités à contrôler les notes. 
 



08h45 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' à l'agrès				 Réunion de juge 08h30 - N1 min - Jugement 2 Tours Obligatoire 
F1

SOL
F2

CHEVAL D’ARÇONS
F3

ANNEAUX
F4

SAUT
F5

BARRES PARALLÈLES
F6

BARRE FIXE
Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM

Lucas DA SILVA ANTUNES AXEL MARCHAL Lenny PATIENT NOBILI Fedy TOUMI Noe ABICHOU Théo DEGUINGAND
TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM SENART- SG CCLV VSD CLAMART GYM. 92 AULNAY SS BOIS-LADAB L'ENTENTE CARRIEROISE

Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM
Loévan FOFANA DUBOIS Edhem CEVIK Louis THIERNESSE ADAM EL AIL Evan CALLICO EVAN STEIN
TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM SENART- SG CCLV VSD CLAMART GYM. 92 AULNAY SS BOIS-LADAB L'ENTENTE CARRIEROISE

Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM
Evan TIBONNIER Nolan ANDOUZE Aleksey BARENTIN Lancelot DE SURMONT Quentin DUTEIL Gabriel DESPERQUES
TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM FRANCONVILLE-AGF CLAMART GYM. 92 AULNAY SS BOIS-LADAB L'ENTENTE CARRIEROISE

Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM
LIAM MARZIN-ZIGAULT Téo JAYET Dylan BENTALEB raphael BRETTE Luke FILY Ivan CHERNYAKOV
TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM FRANCONVILLE-AGF CLAMART GYM. 92 AULNAY SS BOIS-LADAB WISSOUS-GCW

Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM
Kyden HUIGNARD Fabio PIRRERA Eden PRIARONE ARTHUR MANKENDA Lohan PORTEU Maxime REY
TREMBLAY-TAC GYM CHAMPAGNE-USC GM FRANCONVILLE-AGF ST PRIX-ESP GYM' PARIS 15 SAINT MAUR-VGASM

Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM Regionale 8 ans GAM
Ivan OPAITS Tilio DI RIENZO Lenny ZOUËL Louis ARMINJON Thibault VERMEULEN
TREMBLAY-TAC GYM VERSAILLES-ESV SUCY-ESS GYM' PARIS 15 SAINT MAUR-VGASM

11h05 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' à l'agrès				
F37
SOL

F38
CHEVAL D’ARÇONS

F39
ANNEAUX

F40
SAUT

F41
BARRES PARALLÈLES

F42
BARRE FIXE

Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM
Matthew MALYSEV ETHAN ESTEVES Mael OZORIO VIDES Jules GERBERON Tim NGUYEN
GYM' PARIS 15 NOISY LE GRAND-NGGYM LA CELLE SAINT CLOUD GYM CLUB GYMNIQUE ERMONT TREMBLAY-TAC GYM

Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM
Yumae IWASAKI Solal KABLAN Hugo LAMBERT KIEJMAN Marceau LEFEVRE Nahel BARBET
GYM' PARIS 15 NOISY LE GRAND-NGGYM EN AVANT ! DE PARIS CLUB GYMNIQUE ERMONT TREMBLAY-TAC GYM

Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM Regionale 7 ans GAM
Christyan PHAVORACHIT BARRIO Enzo RODRIGUES Anour YEKHLEF Lamine TRAORE Noah BAILLY
GYM' PARIS 15 SUCY-ESS ARGENTEUIL GYMNASTIQUE CLUB GYMNIQUE ERMONT SAINT MAUR-VGASM

14h15 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 6' à l'agrès				 Réunion de juge 14h00 - N2 min - Jugement 1 Tour
F73
SOL

F74
CHEVAL D’ARÇONS

F75
ANNEAUX

F76
SAUT

F77
BARRES PARALLÈLES

F78
BARRE FIXE

Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM
ETIENNE PREVOST Julien LEHMANN Fabien ROZE Quentin GARGASSON Louis FOURNIER Antoni MUSTO
LA CELLE SAINT CLOUD GYM LIMOURS-SCLG ARGENTEUIL GYMNASTIQUE NOISY LE GRAND-NGGYM EN AVANT ! DE PARIS SAINT MAUR-VGASM

Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM
RAPHAEL GINCOURT Théo DARRIGADE Axel BESSOT Guillaume SISMEIRO Daniel FOURNIER Yvon RAMADOU
LA CELLE SAINT CLOUD GYM L'HERBLAISIENNE ARGENTEUIL GYMNASTIQUE NOISY LE GRAND-NGGYM EN AVANT ! DE PARIS SAINT MAUR-VGASM

Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale A 15 ans GAM Nationale A 15 ans GAM Nationale B 18 ans et plus GAM
Theo CHELAIN Liam CHOLLET Tristan TAKEZAWA Gaétan LHULLIER Ilyes BEN NASR Max DINCUFF
CLUB GYMNIQUE ERMONT GAGNY-USMG ARGENTEUIL GYMNASTIQUE NOISY LE GRAND-NGGYM EN AVANT ! DE PARIS SUCY-ESS

Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale A 15 ans GAM Nationale A 15 ans GAM Nationale A 15 ans GAM
Antonin FORTIER Pierre COSTE Vincent MATEUS Artiom ANISHCHENKO Arthur COUTTE Idriss DEHMOUS PEQUIN
CLUB GYMNIQUE ERMONT ELANCOURT MAUREPAS-GEM COURCOURONNES-COCGA NOISY LE GRAND-NGGYM EN AVANT ! DE PARIS VILLEMOMBLE-VSG

Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale A 15 ans GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale A 15 ans GAM
Romain DELETTRE Jeremy DOYERE Thomas WEBER matheo ROUSSEAU Marius TRENTACOSTA Rémi DISSLER
CLUB GYMNIQUE ERMONT ELANCOURT MAUREPAS-GEM COURCOURONNES-COCGA NOISY LE GRAND-NGGYM EN AVANT ! DE PARIS GYM AGRES VELIZY

Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale B 18 ans et plus GAM Nationale A 15 ans GAM Nationale B 18 ans et plus GAM
Gaston PHILIPPE Dimitri HAMELIN Owen DEJEAN Robin HAFEZ Raphaël DANTON
CLUB GYMNIQUE ERMONT ELANCOURT MAUREPAS-GEM COURCOURONNES-COCGA CHAMPIGNY-RSCC GYM GYM AGRES VELIZY

17h20 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 7' à l'agrès				 Réunion de juge 17h10 - N2 min - Jugement 1 Tour
F109
SOL

F110
CHEVAL D’ARÇONS

F111
ANNEAUX

F112
SAUT

F113
BARRES PARALLÈLES

F114
BARRE FIXE

Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 17 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 17 ans GAM
Noé COUSIN Aurelien COLLO Nicolas LOPES Adrien BUSSEROLLE Florian MEUNIER Matthieu GOURTAY
CHAMPIGNY-RSCC GYM GYM AGRES VELIZY ST PRIX-ESP NOISY LE GRAND-NGGYM PONTAULT COMBAULT-UMSPC GYM CHATEAU LANDON-ASGCL

Nationale A 17 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 17 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 18 ans GAM
Rodrigo BARBOSA ALVES Macéo PARISSIER Mathieu DELAMARRE Léo ROUBÉ Theo GEOFFROY Maxence THIERRY
CHAMPIGNY-RSCC GYM GYM AGRES VELIZY FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM PONTAULT COMBAULT-UMSPC GYM CHATEAU LANDON-ASGCL

Nationale A 18 ans GAM Nationale A 18 ans GAM Nationale A 18 ans GAM Nationale A 18 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 18 ans GAM
Aymeric DE OLIVEIRA Timothé PATON Enzo VALLINI Noe LANGLOIS Jeremy GOUJON Mathis POURCHET
CHAMPIGNY-RSCC GYM GYM AGRES VELIZY FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM SAINT MAUR-VGASM TREMBLAY-TAC GYM

Nationale A 18 ans GAM Nationale A 17 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 18 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM
Ivann ISINGRINI Igor YUDENKOV Pierre Stanislas BOUVIER Johnny Adrian VALENCIA ZAMBRANO Nicolas GIBIELLE Samy BARBET
COURCOURONNES-COCGA GYM AGRES VELIZY FRANCONVILLE-AGF EN AVANT ! DE PARIS SAINT MAUR-VGASM TREMBLAY-TAC GYM

Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 18 ans GAM Nationale A 17 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM
Karim IBRAHIM Thomas SABUCO Nicolas JAOUEN Leo NAVASSARTIAN Nicolas GRANDDENIS Swaïmy BELLIL  HC
CLAMART GYM. 92 L'HERBLAISIENNE FRANCONVILLE-AGF EN AVANT ! DE PARIS SAINT MAUR-VGASM TREMBLAY-TAC GYM

Nationale A 19-21 ans GAM Nationale A 18 ans GAM Nationale A 17 ans GAM Nationale A 19-21 ans GAM
Lian URQUIDI Vincent KALLOU Nathan CHAPSAL Arthur BARBIER
CLAMART GYM. 92 ANTONY-ALCEA AULNAY SS BOIS-LADAB SAINT MAUR-VGASM

Subdvision 1 : 17:50 - 20:20
Nationale A 17 ans, Nationale A 18 ans, Nationale A 19-21 ans GAM

Fin de compétition - 20:20
Palmarès - 20:35

Nationale B 18 ans et plus et Nationale A 15 ans GAM

Fin de compétition - 17:06
Palmarès - 17:20

Séquence 3 - 17:50

Fin de compétition - 13:36
Palmarès - 13:45

Séquence 2 - 14:45
Subdvision 1 : 14:45 - 17:06

Subdvision 1 : 09:15 - 11:36

Regionale 8 ans GAM

Subdvision 2 : 11:36 - 13:36
Regionale 7 ans GAM

CR ILE-DE-FRANCE

GAM - Chpt Régional Indiv "Performance Nationale / Régionale et Fédéral A" du 08/04/2023 au 09/04/2023 - CLAMART

SAMEDI 08/04/2023

Plateau A
Séquence 1 - 09:15

DEFINITIF



08h45 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' à l'agrès				 Réunion de juge 08h30 - N1 min - Jugement 2 Tours Obligatoire 
F1

SOL
F2

CHEVAL D’ARÇONS
F3

ANNEAUX
F4

SAUT
F5

BARRES PARALLÈLES
F6

BARRE FIXE
Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM

Gauthier LOUIS AIDEN TEBANI Robin RAPITA Driss BENGA Eden JACQUES Gabriel LE TALLEC
CLUB GYMNIQUE ERMONT LA CELLE SAINT CLOUD GYM FRANCONVILLE-AGF SUCY-ESS AULNAY SS BOIS-LADAB SAINT MAUR-VGASM

Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM
Thayan COUF-DELOPHONT Malone KUBICKI Ayllan ZEGHNOUN Tiago DEVILLERS Esteban LAFFITE VAUGELADE Zack JEANJEAN
CLUB GYMNIQUE ERMONT CHAMPAGNE-USC GM FRANCONVILLE-AGF SUCY-ESS AULNAY SS BOIS-LADAB L'ENTENTE CARRIEROISE

Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM
Matteo MARQUES Aniss BELQASSMI Yohan CARRIERO Augustin DJOURI Nail CHEHBEUR Nolan RANAIVO
CLUB GYMNIQUE ERMONT ARGENTEUIL GYMNASTIQUE FRANCONVILLE-AGF SUCY-ESS AULNAY SS BOIS-LADAB WISSOUS-GCW

Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM
Owen HAESIG RODET Nathan GASSETTE Soän TONY Joshua BARDON Tait ROSEN Yannis PAYANIANDI
ANTONY-ALCEA VERSAILLES-ESV FRANCONVILLE-AGF USM GYM LA MELUNAISE GYM' PARIS 15 WISSOUS-GCW

Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM
Adem KERMANI Orion DE OLIVEIRA COSTA CANNON Nolan VANDENBERG Emilio BRAULT BURGOS Louis VOUILLAUME Enzo GUYOT LANCHAS
ANTONY-ALCEA VERSAILLES-ESV FRANCONVILLE-AGF CLAMART GYM. 92 GYM' PARIS 15 WISSOUS-GCW

Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM Regionale 9 ans GAM
IBRAHIM ZEGHOUDI Nel KABLAN Basile LEVY Louis HENNEBEL Yoav LANXNER
TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM EN AVANT ! DE PARIS CLAMART GYM. 92 GYM' PARIS 15

11h05 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' à l'agrès				
F37
SOL

F38
CHEVAL D’ARÇONS

F39
ANNEAUX

F40
SAUT

F41
BARRES PARALLÈLES

F42
BARRE FIXE

Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM
Elijah MOOKEN Noam PONCE ANTOINE BLOYET Noham DERVISEVIC Anton GOUX STERN Ilian AIROUR
MALAKOFF-USMM SUCY-ESS EN AVANT ! DE PARIS AULNAY SS BOIS-LADAB SAINT MAUR-VGASM GYM AGRES VELIZY

Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM
Emile MICCOLI Malo GUILLOUX Aloïs HUBLER-VALLY Max DANRHE AUGAGNEUR Noam GIGANTE Minko APOSTOLOSKI
MALAKOFF-USMM SUCY-ESS EN AVANT ! DE PARIS AULNAY SS BOIS-LADAB SAINT MAUR-VGASM CHATEAU LANDON-ASGCL

Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM
Anthime DE MARCHI Roméo MELOT Stanley KAHANE Aksel BOURDON Ulysse TOUSSAINT MILLION LEVI DUVAL
MALAKOFF-USMM SUCY-ESS EN AVANT ! DE PARIS SENART- SG CCLV VSD SAINT MAUR-VGASM USM GYM LA MELUNAISE

Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM
Loucas BUREAU Adam GRANZOTTO Ibrahim SARY Mael PATIENT NOBILI Hugo DA SILVA
ANTONY-ALCEA SUCY-ESS CHAMPAGNE-USC GM SENART- SG CCLV VSD SAINT MAUR-VGASM

Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM Regionale 10 ans GAM
Loïc FORTUOSO Noah HIPPOLYTE Thoma DUBOS Sullyvan SEDIRI
SUCY-ESS CHAMPAGNE-USC GM SENART- SG CCLV VSD SAINT MAUR-VGASM

14h15 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 6' à l'agrès				 Réunion de juge 14h00 - N2 min - Jugement 1 Tour
F73
SOL

F74
CHEVAL D’ARÇONS

F75
ANNEAUX

F76
SAUT

F77
BARRES PARALLÈLES

F78
BARRE FIXE

Nationale B 16-17 ans GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B 16-17 ans GAM Nationale B 16-17 ans GAM Nationale B 16-17 ans GAM Nationale B 16-17 ans GAM
Mathis BISIAUX Alexandre CASIEZ Manoa BERGER Neven MAKENGO JOTTERAND KEVIN LANGLAIS Thomas SESCOUSSE
LA CELLE SAINT CLOUD GYM TREMBLAY-TAC GYM COURCOURONNES-COCGA AULNAY SS BOIS-LADAB EN AVANT ! DE PARIS ANTONY-ALCEA

Nationale B 16-17 ans GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B 16-17 ans GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B 16-17 ans GAM
PIERRE GOVIGNON Yanis TALEB Romain ARUTA Gabriel DABSENCE Victorien BONNET Arthur PASSE
LA CELLE SAINT CLOUD GYM TREMBLAY-TAC GYM ARGENTEUIL GYMNASTIQUE AULNAY SS BOIS-LADAB EN AVANT ! DE PARIS SAINT MAUR-VGASM

Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B 16-17 ans GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B 16-17 ans GAM
Pierre JANVROT Brian DECORDE Gwendal BUFFO Enzo BRAHIMI Lucas MOMOT Elliot AVRILLON-RIVAULT
LA CELLE SAINT CLOUD GYM TREMBLAY-TAC GYM ARGENTEUIL GYMNASTIQUE AULNAY SS BOIS-LADAB ASSOCIATIONS BUSSY GYM'S GYM AGRES VELIZY

Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B 16-17 ans GAM
SEBASTIEN MEDERER Alexis GARNIER Maxence FAUCHIER Baptiste MARSZALEK Nathan RIVIERE Brieuc CHAMPROUX
LA CELLE SAINT CLOUD GYM TREMBLAY-TAC GYM FRANCONVILLE-AGF SENART- SG CCLV VSD ASSOCIATIONS BUSSY GYM'S GYM AGRES VELIZY

Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM
Jeremy DESCHAMPS pierre ROE Maxime ROUSSELLE
TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM SUCY-ESS

Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM
David LAINS 
TREMBLAY-TAC GYM

17h20 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 7' à l'agrès				 Réunion de juge 17h10 - N2 min - Jugement 1 Tour
F109
SOL

F110
CHEVAL D’ARÇONS

F111
ANNEAUX

F112
SAUT

F113
BARRES PARALLÈLES

F114
BARRE FIXE

Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale A 16 ans GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A Optionnel 16 ans et plus GAM
matheo DUBARRY Mathieu OGIEZ Théo KLING THOMAS DEROUCK Mathis VARENNES Dylan OZIER LAFONTAINE
CLAMART GYM. 92 GYM AGRES VELIZY FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM LA CELLE SAINT CLOUD GYM

Nationale A 16 ans GAM Nationale A Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM
Ezio ISINGRINI Anthony PIVOST Christopher PINVILLE Benjamin THIRIOT Hamza HOSSAINI Elyas BARBOU
COURCOURONNES-COCGA GYM AGRES VELIZY FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM SENART- SG CCLV VSD

Nationale A Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale A 16 ans GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A Optionnel 16 ans et plus GAM
Romain MATEUS Dayan DRU Anthony PEURON Eliot BERREBI Cyprien MOREAU Augustin GOURTAY
COURCOURONNES-COCGA GYM AGRES VELIZY FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM CHATEAU LANDON-ASGCL

Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 16 ans GAM Nationale A 22 ans et plus GAM
Timothé FORTIER Yannick MAYELLE Lilian DESRIAC Henri SURUGUE valentin SUMMY Alexis VUILLAUME
CLUB GYMNIQUE ERMONT GYM AGRES VELIZY FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM

Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A Optionnel 16 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM Nationale A 22 ans et plus GAM
Sofian BERBER Dorian SIVATTE Quentin BÈGUE Sébastien LAMBERT Florentin BORELLO Remi JOURDAIN
CLUB GYMNIQUE ERMONT BLANC MESNIL-BMS GYM FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM NOISY LE GRAND-NGGYM TREMBLAY-TAC GYM

Nationale A 22 ans et plus GAM
COGAT ADAM    HC
GYM AGRES VELIZY

Subdvision 1 : 17:50 - 20:20
Nationale A 16 ans, Nationale A 22 ans et plus, Nationale A Optionnel 16 ans et plus 

Fin de compétition - 20:20
Palmarès - 20:35

Nationale B 16-17 ans, Nationale B Optionnel 16 ans et plus GAM

Fin de compétition - 17:06
Palmarès - 17:20

Séquence 3 - 17:50

Fin de compétition - 13:36
Palmarès - 13:45

Séquence 2 - 14:45
Subdvision 1 : 14:45 - 17:06

Regionale 9 ans GAM

Subdvision 2 : 11:36 - 13:36
Regionale 10 ans GAM

DEFINITIF

Subdvision 1 : 09:15 - 11:36

CR ILE-DE-FRANCE

GAM - Chpt Régional Indiv "Performance Nationale / Régionale et Fédéral A" du 08/04/2023 au 09/04/2023 - CLAMART
SAMEDI 08/04/2023

Séquence 1 - 09:15
Plateau B



08h45 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' à l'agrès				 Réunion de juge 08h30 - N1 min - Jugement 2 Tours Obligatoire 
F1

SOL
F2

CHEVAL D’ARÇONS
F3

ANNEAUX
F4

SAUT
F5

BARRES PARALLÈLES
F6

BARRE FIXE
Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 10-11 ans GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 10-11 ans GAM Federale A 10-11 ans GAM

Bastien FABA VONKI - TEULÉ NOLAN EVEN Cyrus SUFFERN- - TATARD Fabio AGUIAR Ethan BETTINGER Morgan PIVERT
L'ANCIENNE DE PARIS ARGENTEUIL GYMNASTIQUE GYM' PARIS 15 GAGNY-USMG SENART- SG CCLV VSD SAINT MAUR-VGASM

Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 10-11 ans GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 10-11 ans GAM Federale A 10-11 ans GAM
Mikael TOKMATCHI Bilal BAALY Antonin CHARRON Nicolas PATRICIO Anthony PIAT Paul GUERIN
PUTEAUX-SMP ARGENTEUIL GYMNASTIQUE GYM' PARIS 15 GAGNY-USMG SENART- SG CCLV VSD SAINT MAUR-VGASM

Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 10-11 ans GAM Federale A 10-11 ans GAM
Paul MUSSEAU Erwan BARRA Youness DAHBI Maxence ZARAGOSA Liam TACHET Martin GAYOT
PUTEAUX-SMP FRANCONVILLE-AGF GYM' PARIS 15 GYM CLUB DU PERREUX SENART- SG CCLV VSD SAINT MAUR-VGASM

Federale A 10-11 ans GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 10-11 ans GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 10-11 ans GAM
Oscar GAILLARDIN Guillaume HAMELIN Cosmo BORDIER Julien GIBIELLE Théo LHOMMEAU Raphael FARINOTTI CALDERONI
TOURISTES DE SURESNES FRANCONVILLE-AGF GYM' PARIS 15 GYM CLUB DU PERREUX SENART- SG CCLV VSD SAINT MAUR-VGASM

Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 10-11 ans GAM Federale A 10-11 ans GAM Federale A 10-11 ans GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 10-11 ans GAM
Romain FELICITE MANO DENIS LANDRY Enzo GAUTHERIE MCKENZIE Oscar NARTZ Enzo CHAMBLAY-LEBLED Thomas HERRY
TOURISTES DE SURESNES USM GYM LA MELUNAISE GYM' PARIS 15 GYM CLUB DU PERREUX SENART- SG CCLV VSD EN AVANT ! DE PARIS

Federale A 10-11 ans GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 10-11 ans GAM Federale A 16 ans et plus GAM Federale A 16 ans et plus GAM
Gabriel PALAYRET Nathan SEILLAN Maxime NIEF Thomas WILHELM CORENTIN CHASSAING
TOURISTES DE SURESNES VERSAILLES-ESV MALAKOFF-USMM SENART- SG CCLV VSD CLAMART GYM. 92

10h55 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 6' à l'agrès				
F37
SOL

F38
CHEVAL D’ARÇONS

F39
ANNEAUX

F40
SAUT

F41
BARRES PARALLÈLES

F42
BARRE FIXE

Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM
Ewen FOULON Ibrahim EL GHAZI Mael DEON Ismaël LAAMOURI Paul CRAZOVER Aurélien GESREL
GYM AGRES VELIZY SUCY-ESS FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM SAINT MAUR-VGASM L'ENTENTE CARRIEROISE

Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale B 15 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM
Ethan SCHAEFER Adam DHOUIB GAUDILLERE Titouan HAGNERE Oscar SACONNEY Aslan THONGSAMRIT Tristan EREL
TREMBLAY-TAC GYM SUCY-ESS FRANCONVILLE-AGF EN AVANT ! DE PARIS SAINT MAUR-VGASM L'ENTENTE CARRIEROISE

Nationale A 11 ans GAM Nationale B 15 ans GAM Nationale B 15 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM
LEO MARZIN-ZIGAULT Alexandre RULLIER Enzo KAHN Emile GAUDILLIÈRE Maxime COUTELLIER Thomas-rayan JEANJEAN
TREMBLAY-TAC GYM SUCY-ESS FRANCONVILLE-AGF EN AVANT ! DE PARIS SAINT MAUR-VGASM L'ENTENTE CARRIEROISE

Nationale A 11 ans GAM Nationale B 15 ans GAM Nationale B 15 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale B 15 ans GAM
Timothee LOUIS Gabriel BATISTA SIMOES Mathis DURIEZ Leo PARISOT Nohann CLIQUOT Jules PAYEN
CLUB GYMNIQUE ERMONT SUCY-ESS FRANCONVILLE-AGF AULNAY SS BOIS-LADAB CHATEAU LANDON-ASGCL L'ENTENTE CARRIEROISE

Nationale A 11 ans GAM Nationale B 15 ans GAM Nationale A 11 ans GAM Nationale B 15 ans GAM Nationale B 15 ans GAM Nationale A 11 ans GAM
Gabriel RUGET Simon MENEGUZZI Virgil CHAMARD Evann REGGIO Kylian GADANHO Ivan SHVED
CLUB GYMNIQUE ERMONT ARGENTEUIL GYMNASTIQUE FRANCONVILLE-AGF SENART- SG CCLV VSD COURCOURONNES-COCGA GYM' PARIS 15

Nationale A 11 ans GAM Nationale A 11 ans GAM
Zakaria HADJAB Damien BANNEROT
CLUB GYMNIQUE ERMONT FRANCONVILLE-AGF

14h15 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 6' à l'agrès				 Réunion de juge 14h00 - N1 min - Jugement 1 Tour  
F73
SOL

F74
CHEVAL D’ARÇONS

F75
ANNEAUX

F76
SAUT

F77
BARRES PARALLÈLES

F78
BARRE FIXE

Nationale A 10 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 10 ans GAM Nationale A 10 ans GAM Nationale A 10 ans GAM
Imran MOURHIR Axel BEKTACHE ELIOTT BODIN Jaden RAYNAUD Mohammed DEMIR Tomas BAMBALAS-GARCIA
TREMBLAY-TAC GYM FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM FRANCONVILLE-AGF GYM' PARIS 15 L'ENTENTE CARRIEROISE

Nationale A 10 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 10 ans GAM
Lincoln NEUFCOEUR Nathan CARRIERO Hayden JOISIN Antoine POUHAER Tilian MELOT Fetih TURKAN
TREMBLAY-TAC GYM FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM ANTONY-ALCEA SUCY-ESS L'ENTENTE CARRIEROISE

Nationale A 10 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 10 ans GAM Nationale A 10 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 12 ans GAM
ISMAEL ELKIHEL Julian MICHEL Enes CEVIK SWAN CHERY Mathis FRANCOIS Kristian TOMIC
TREMBLAY-TAC GYM FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM LA CELLE SAINT CLOUD GYM AULNAY SS BOIS-LADAB WISSOUS-GCW

Nationale A 12 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 10 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 12 ans GAM
Zayd KHENISSI Mathias PEREIRA Mathys BICHET NAVEH ORIORDAN Ibrahim DAHMANI Robin LEBLOND
TREMBLAY-TAC GYM FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM LA CELLE SAINT CLOUD GYM AULNAY SS BOIS-LADAB WISSOUS-GCW

Nationale A 10 ans GAM Nationale A 10 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 10 ans GAM Nationale A 12 ans GAM
Matteo LAINS Jovany CHAMAND Yliane YACHOU Tom COMTE Xavier VARANNE Ewen BRETIN
TREMBLAY-TAC GYM FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM CLAMART GYM. 92 GYM CLUB DU PERREUX COURCOURONNES-COCGA

Nationale A 10 ans GAM Nationale A 10 ans GAM Nationale A 12 ans GAM Nationale A 10 ans GAM
Axel DUPONT-HUIN Lucas SOMESAN LEOPOLDIE MATHEW LE NOC Hugo DENES
CLUB GYMNIQUE ERMONT FRANCONVILLE-AGF USM GYM LA MELUNAISE EN AVANT ! DE PARIS

Nationale A 10 ans GAM,Nationale A 12 ans GAM

Fin de compétition - 17:06
Palmarès - 17:20

Fin de compétition - 13:45
Palmarès - 13:55

Séquence 2 - 14:45
Subdvision 1 : 14:45 - 17:06

Subdvision 1 : 09:15 - 11:21
Federale A 10-11 ans, Federale A 16 ans et plus 

Subdvision 2 : 11:25 - 13:45
Nationale B 15 ans et Nationale A 11 ans

CR ILE-DE-FRANCE

GAM - Chpt Régional Indiv "Performance Nationale / Régionale et Fédéral A" du 08/04/2023 au 09/04/2023 - CLAMART

DIMANCHE 09/04/2023

Plateau A
Séquence 1 - 09:15

DEFINITIF



08h45 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 5' à l'agrès				 Réunion de juge 08h30 - N1 min - Jugement 2 Tours Obligatoire 
F1

SOL
F2

CHEVAL D’ARÇONS
F3

ANNEAUX
F4

SAUT
F5

BARRES PARALLÈLES
F6

BARRE FIXE
Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM

Valentin GODEFROY Gabin TANGUY Theotime DANG VAN MIEN--PANHARD Ethan RACHER-PIERRE Eliot OUVRARD Gabin CECCHINI
CHAMPAGNE-USC GM ARGENTEUIL GYMNASTIQUE VERSAILLES-ESV GYM CLUB DU PERREUX SENART- SG CCLV VSD SAINT MAUR-VGASM

Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM
Thomas CEBE-FORTIN Walid EL JARRARI Gaston DESARBRES Alexis GALLONE Gabriel KERVENEC Robin COUTELLIER
PUTEAUX-SMP ARGENTEUIL GYMNASTIQUE VERSAILLES-ESV GYM CLUB DU PERREUX SENART- SG CCLV VSD SAINT MAUR-VGASM

Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM
Amine BEN YOUNES Yassine BELQASSMI Max KLEY Oscar DELCROIX Romain BLIER Tim DOUSSOT
PUTEAUX-SMP ARGENTEUIL GYMNASTIQUE GYM' PARIS 15 GYM CLUB DU PERREUX GONESSE-ASGG SAINT MAUR-VGASM

Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM
Kenzy ASSELOT Timéo PALMIER Wendell TONNET Maxence MORVAN Noah LOPES JAYDEN LANGLAIS
PUTEAUX-SMP SUCY-ESS GYM' PARIS 15 MALAKOFF-USMM GONESSE-ASGG EN AVANT ! DE PARIS

Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM
Abdallah BAROUK Mahé COUTARD AUBERT Clément BLASCO Hadrien DE MARCHI Omar BEKHTI Adrien RIBEIRO
PUTEAUX-SMP SUCY-ESS WISSOUS-GCW MALAKOFF-USMM GONESSE-ASGG EN AVANT ! DE PARIS

Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM Federale A 12-13 ans GAM
Corentin DROUANT Ethan STANISLASLELLIS Saji LATRECH
PUTEAUX-SMP USM GYM LA MELUNAISE CLAMART GYM. 92

F37
SOL

F38
CHEVAL D’ARÇONS

F39
ANNEAUX

F40
SAUT

F41
BARRES PARALLÈLES

F42
BARRE FIXE

Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM
Ethan POURCHET Leo DUCHON Noam RAYNAUD Mael HOW KEE CHUN Théo PARIS Marcel GUILLON
TREMBLAY-TAC GYM FRANCONVILLE-AGF FRANCONVILLE-AGF SENART- SG CCLV VSD PUTEAUX-SMP USM GYM LA MELUNAISE

Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM
MATTEO DAUTREPPE Matthieu BAUDOIN Joseph HUVET Joseph BARANGÉ Cyrus NIVERA Alexis BENOIT
TREMBLAY-TAC GYM FRANCONVILLE-AGF FRANCONVILLE-AGF EN AVANT ! DE PARIS PUTEAUX-SMP CLAMART GYM. 92

Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM
Noah COUPEZ ROUX Benjamin BAYLE Ethan CINQUIN Mathis KERVENEC Marc PSAUME Matthias VARANNE
LIVRY GARGAN-EGLG ANTONY-ALCEA FRANCONVILLE-AGF SENART- SG CCLV VSD PUTEAUX-SMP GYM CLUB DU PERREUX

Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM Federale A 14-15 ans GAM
Calixte AUXIETRE DORIAN LESTOCLET-YANSENS RAYAN AISSAOUI Corentin CANEL Owen THEBAULT Clement LABISTE
GYM' PARIS 15 GAGNY-USMG USM GYM LA MELUNAISE VERSAILLES-ESV PUTEAUX-SMP SAINT MAUR-VGASM

14h15 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 6' à l'agrès				 Réunion de juge 14h00 - N1 min - Jugement 1 Tour  
F73
SOL

F74
CHEVAL D’ARÇONS

F75
ANNEAUX

F76
SAUT

F77
BARRES PARALLÈLES

F78
BARRE FIXE

Nationale A 13 ans GAM Nationale A 13 ans GAM Nationale A 13 ans GAM Nationale A 13 ans GAM Nationale A 13 ans GAM Nationale A 13 ans GAM
Luke POUSSEO Tim DUCHON Quentin TRAN Alexis SESCOUSSE Ludovic NOLLET Florentin GOURTAY
GYM AGRES VELIZY FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM ANTONY-ALCEA SENART- SG CCLV VSD CHATEAU LANDON-ASGCL

Nationale A 13 ans GAM Nationale A 14 ans GAM Nationale A 13 ans GAM Nationale A 13 ans GAM Nationale A 14 ans GAM Nationale A 14 ans GAM
TITOUAN PELLETIER Thomas JAOUEN Kynan LENGANIA-KOUIBET Ilyes LARADI Côme CAMUZAT Abdelhakim DJEDAIED
GYM AGRES VELIZY FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM ANTONY-ALCEA SENART- SG CCLV VSD CHATEAU LANDON-ASGCL

Nationale A 13 ans GAM Nationale A 14 ans GAM Nationale A 13 ans GAM Nationale A 13 ans GAM Nationale A 14 ans GAM Nationale A 14 ans GAM
Simon CAULIER Paul LAURENT Lenny SO Thomas CHERRIER Evan CROCQ Alexis POINCLOUX
CLUB GYMNIQUE ERMONT FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM LE CHESNAY-SGLC SENART- SG CCLV VSD CHATEAU LANDON-ASGCL

Nationale A 14 ans GAM Nationale A 13 ans GAM Nationale A 14 ans GAM Nationale A 13 ans GAM Nationale A 14 ans GAM Nationale A 14 ans GAM
Alan MORGOEV Lorik PRIARONE TITOUAN BERNARD NOA BLONDEAU Enzo INACIO Dimitri MONIER-BERTRAND
CLUB GYMNIQUE ERMONT FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM CLAMART GYM. 92 AULNAY SS BOIS-LADAB EN AVANT ! DE PARIS

Nationale A 13 ans GAM Nationale A 13 ans GAM Nationale A 14 ans GAM Nationale A 13 ans GAM
Adrien WAWRZYNIAK Kéziah RAYNAUD NOLAN BEAUREGARD Nathan MESLAY
CLUB GYMNIQUE ERMONT FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM SUCY-ESS

Nationale A 13 ans GAM Nationale A 13 ans GAM
LEO DA SILVA ANTUNES ALEXIS DA SILVA FRANJA
TREMBLAY-TAC GYM NOISY LE GRAND-NGGYM

Nationale A 13 ans GAM et Nationale A 14 ans GAM

Fin de compétition - 17:06
Palmarès - 17:20

10h55 : 30 min d'échauffement articulaire en salle annexe puis échauffement 6' à l'agrès				

Fin de compétition - 13:45
Palmarès - 13:55

Séquence 2 - 14:45
Subdvision 1 : 14:45 - 17:06

Subdvision 1 : 09:15 - 11:21
Federale A 12-13 ans GAM

Subdvision 2 : 11:25 - 13:45
Federale A 14-15 ans GAM

GAM - Chpt Régional Indiv "Performance Nationale / Régionale et Fédéral A" du 08/04/2023 au 09/04/2023 - CLAMART

DIMANCHE 09/04/2023

Plateau B
Séquence 1 - 09:15

DEFINITIF
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