
03/02/24 début fin durée séquence TRAMPOLINE A TRAMPOLINE B

10:30 10:48 00:18 ECHAUFFEMENT
NA 9 F (5)

NA 9 G (4)

NA 10 F (4)

NA 10 G (3)

10:48 11:28 00:40 COMPETITION 9 7

11:28 11:46 00:18 ECHAUFFEMENT
NA 12 F (5)

NA 12 G (5)

NA 11 F (7)

NA 11 G (2)

11:46 12:31 00:45 COMPETITION 10 9

12:31 12:49 00:18 ECHAUFFEMENT NA 17-21 F NA 13-14 G

12:49 13:34 00:45 COMPETITION 8 10

13:34 14:15 00:41

14:15 14:31 00:16 ECHAUFFEMENT SY NA 11-13 SY NA 9-11 1/2

14:31 14:45 00:14 COMPETITION 7 7

14:45 15:01 00:16 ECHAUFFEMENT SY NA 15+ 1/2
SY NA 9-11 2/2 (5)

SY EL 13-14 (2)

15:01 15:17 00:16 COMPETITION 8 7

15:17 15:33 00:16 ECHAUFFEMENT

SY NA 15+ 2/2 (3)

SY EL 15-16 F (2) et G (2)

SY EL 17+ F (1) et G (1)

SY NA 13-15

15:33 15:51 00:18 COMPETITION 9 8

15:51 16:40 00:49

16:40 17:00 00:20 ECHAUFFEMENT
NA 15-16 G (4)

NA 17-21 G (6)
NA 13-14 F

17:00 17:50 00:49 COMPETITION 10 11

17:50 18:10 00:20 ECHAUFFEMENT
NA SENIOR F (4)

NA SENIOR G (5)
NA 15-16 F

18:10 18:55 00:45 COMPETITION 9 10

18:55 19:15 00:20 ECHAUFFEMENT

EL 15-16 G (5)

EL 17-21 G (2)

EL SENIOR F (2)

EL SENIOR G (1)

EL 12 G (1)

EL 13-14 F (2)

EL 13-14 G (1)

EL 15-16 F (5)

19:15 20:00 00:45 COMPETITION 10 9

20:00

Série 7

S2

Réunion des juges à 10:15

Série 1

Série 2

Série 9

PALMARES

Série 5

Série 8

Gymnase Frédéric Delpla

83 rue Danton

92300 LEVALLOIS

Série 3

PALMARES INTERMEDIAIRE

Série 4

Série 6

PALMARES SYNCHRO


