
 
 

 



CHAMPIONNAT REGIONAL EQUIPE  
Fédéral A 

Date :31 mars 2024 
  

 DATE 

DIMANCHE 31 mars 2024 
 

 

 ADRESSE 

GYMNASE RAYMOND DOT 

2 ALLEE DES SPORTS 

92800 PUTEAUX 
 

 

 MEMO 

Forfaits via ENGAGYM sans certificat médical : jusqu’au 21 mars 2024 

Changement de composition d’équipe via ENGAGYM sans certificat médical :  

Jusqu’au 25 mars 2024 

Réunion des juges : Se référer à l’organigramme des juges. 

Licences à télécharger AVANT l’évènement. 

Contrôlées avec photos sur smartphone, tablette ou support papier. 

Icône pour téléchargement des licences de l’évènement disponible dans ENGAGYM en fin de 
ligne de l’évènement. 

 

 BONS DE SOUTIEN 

Entrées payantes – bons de soutien au club organisateur : 

• Compétitions Régionales 5€ 

• Gratuit pour les licenciés et pour les moins de 12 ans. 

 

Il est impératif que les clubs préviennent les parents et les accompagnateurs des 
gymnastes que les entrées sont payantes sur toutes les compétitions 
interdépartementales et régionales. 

 

Les bons de soutiens servent avant tout à aider financièrement les clubs organisateurs afin 

d’alléger leurs contraintes logistiques et matérielles. 
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RESPONSABLES 
 

Responsable Plateau : Arnaud de Vauborel  

Responsable Administratif : Denis Escaffre / Luc Fortier 

Responsable des Juges : Xicluna Camille-06.58.76.74.44  
 

Responsable Informatique : lionel-micael.barril@crif-ffgym.fr - 06.30.32.79.56 

 

 ENGAGEMENTS 

 

Déjà intégrés sur l’interface de votre club (menu COMPETITION) de l’Extranet Fédéral. 

 

 REGLEMENT 

 

Tarifs pour les compétitions Interdépartementales ou régionales Équipe : 34€ 

Le règlement s’effectue à réception de facture, après la compétition. 

La facture vous sera adressée à l’issue de la compétition, par courriel. 

 

Le règlement peut s’opérer : 

• Par virement : IBAN : FR76 1027 8062 1400 0201 1450 175 - BIC : CMCIFR2A  

• Par chèque : À l’ordre du CRIFGYM situé 1 Allée Scheurer Kestner, 92150 SURESNES 

• Par carte bleue : Lien paiement CB 

En précisant dans le libellé du virement, du paiement en ligne ou au dos du chèque : 

Le nom du club + son numéro d’affiliation fédéral + la compétition + le N° de 

facture 

 

 FORFAITS – CERTIFICATS MEDICAUX 

 

Déclaration d’un forfait : Uniquement dans ENGAGYM 

- Modifier les engagements sur l’extranet Fédéral. 

- Information répercutée automatiquement auprès des responsables techniques et 
administratifs. 

• Jusqu’au 21 mars 2024 

- Pas de certificat médical à envoyer. 

- Pas d'amende. 

- Déduction du prix de l’engagement. 

 

https://www.apayer.fr/fr/index.html?idCible=comiteregioilefrancefeder
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• Après le 21 mars 2024 

- Amende pour forfait, sauf envoi par mail ou en pièce jointe d’un certificat médical lors 
de la déclaration sur l’Extranet. 

- Le prix de l’engagement sera dû. 

En cas de forfait moins de 10 jours avant la compétition, le club est dans l’obligation 
de présenter un juge. 

 

 CERTIFICAT MEDICAL 

À fournir en pièce jointe lors de la déclaration sur l’Extranet OU à envoyer UNIQUEMENT par 
mail à : lionel-micael.barril@crif-ffgym.fr, au plus tard le mardi suivant la compétition.  

Indiquer le club, la catégorie et le niveau du gymnaste concerné. 

L'amende pour forfait hors délais sans certificat médical pour un individuel sera 
de : 20 € et pour une équipe sera de : 80 € 

 

 DEMANDE DE REPECHAGE 

Toutes les demandes de repêchage doivent être faites via ENGAGYM. 

 

 CHANGEMENT DE COMPOSITION D’EQUIPE 

Performance équipe et Fédéral A - (Application de la réglementation fédérale) 

o JUSQU’A 5 jours avant la compétition (lundi inclus pour une compétition débutant 

samedi) 

- Modifications à réaliser via l’interface ENGAGYM. 

- Prise en compte UNIQUEMENT des modifications conformes à la réglementation et 

validées. 

o MOINS DE 5 jours avant la compétition 

- Prise en compte UNIQUEMENT des modifications liées à un remplacement de 
gymnaste pour raison médicale. 

- Fournir obligatoirement un certificat médical sans quoi pas de modification 
possible. 

 

 MONTEE BARRE FIXE 

Pour toutes les catégories, montée de la barre fixe possible si le gymnaste touche le sol.  
La demande doit être faite au responsable de la compétition, au plus tard 3 jours avant la 

compétition.  
Si la demande n’a pas été faite dans les temps, le gymnaste ne pourra pas modifier la hauteur 

de l'agrès. 
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 ENTRAINEURS 

Equipes : 2 entraîneurs au maximum. 
 

 TENUE 

Survêtement complet ou pantalon de survêtement et tee-shirt/polo de sport. 

Débardeur, pantacourt, short ou legging ne sont pas autorisés.  

 

 CONTROLE DES LICENCES (AVEC PHOTO) 

GYMNASTES, ENTRAINEURS ET JUGES 

Effectué en salle d’échauffement. 

Télécharger les licences AVANT la compétition. 

Attention réception réseau dans les gymnases parfois indisponible. 

 

 TENUES DES GYMNASTES 

Cf. brochure générale de la FFGym : la pénalisation sera appliquée. 

Lors du palmarès, les gymnastes doivent se présenter en tenue de compétition. 

 

 TEMPS D’ECHAUFFEMENT 

Appel 35 minutes avant chaque tour 

30 minutes maximum d’échauffement articulaire en salle annexe 

Temps d'échauffement par équipe 

Filière Fédéral A et B : 3 minutes d'échauffement 

pour toutes les catégories 

Filière Performance "Nationale et régionale" en 
programme imposés ou libre aménagé (National 

B) : 5 minutes  

Filière Performance Nationale en programme FIG 

A 12 ans : 7' minutes 

 

 PALMARES 

L’organisateur se réserve le droit d’avancer de 10 minutes l’heure du palmarès. 

Informer les organisateurs au cas où une équipe serait incomplète ou absente au palmarès. 

En cas d’exæquo à la dernière place qualificative, l’équipe (ou l’individuel) qualifiée sera celle 
ayant réalisé le meilleur total à un agrès (puis au 2ème agrès). 
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 RESPONSABLE DU JURY 

Nom du Responsable :  

Xicluna Camille-06.58.76.74.44  

 

Cf : Organigramme de la répartition des juges. 

 

 ENGAGEMENT DES JUGES 

Vous devez passer par la plateforme FFGYM – Via ENGAGYM « Colonne Juge » 

 

 

 

 

 

NB : pour engager un juge, celui-ci devra être obligatoirement licencié au moment 

de l’engagement et recyclé. 

Via le lien ci-dessous vous serez dirigé vers le tutoriel, qui explique la procédure 

Lien Tutoriel ORDOJUGE 

 

TENUE DES JUGES 

Les juges doivent être en tenue, tailleur, jupe ou pantalon bleu marine ou noir et chemise 

ou pull blanc.  

Le juge qui ne sera pas en tenue, ne pourra pas officier. 

 

REUNION DE JUGES 

Présence PONCTUELLE OBLIGATOIRE à la réunion de tous les juges (Convoqués et juges de 
club) 

Charge à chaque club de tout mettre en œuvre pour présenter le-les juges demandés. 

Amende pour retard ou absence de juge : 250€ 

 

 VESTIAIRES 

Des vestiaires seront à disposition des gymnastes. 

Cependant aucun effet personnel ne doit rester dans ce lieu. 

Chaque compétiteur doit ranger ses affaires personnelles (gourde, bouteille, genouillères, 

etc…) dans son sac et conserver ce dernier à ses côtés durant tout le circuit d’échauffement 
et de compétition. 
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 PALMARES 

A l’issu de chaque tour, les palmarès provisoires seront affichés. 

Les entraîneurs sont invités à contrôler les notes. 



Echauffement articulaire : 08h30 puis échauffement à l'agrès 3' Réunion Juges : 8h00 - Jugement des 4 tours Obligatoire

F1 

SOL

F2 

CHEVAL D’ARÇONS

F3 

ANNEAUX

F4 

SAUT

F5 

BARRES PARALLÈLES

F6 

BARRE FIXE

R1 

REPOS

Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

GYM AGRES VELIZY OZOIR GYM MASSY-TSM GYM CLUB DU PERREUX EN AVANT ! DE PARIS ARGENTEUIL GYMNASTIQUE FONTENAY S/S BOIS-EF

Equipe 1: Equipe 2: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Tim SCHOULMANN-DORÉ Rémi MEYROU Félix FONTVIEILLE Matthias VARANNE Johann DURAND VEGAS Killian FRANCOIS-ROSE Florian DE ROBERT

Nathan VANDENBERGHE LORENZO FLESSATI Noah FRAGOLA-HARMS Ruben AUDAS Ivan LE HIR Gabin TANGUY Gabriel DE ROBERT

Quentin SANTA-MARIA Ethan HIDIER Antoine DUBOIS Ethan RACHER-PIERRE Kevin PINERO Julien LAGOURDE David DI IORO

Augustin PRAQUIN Matias GONCALVES Damien DROUILLET Romain SPEISSER Ilyes BEN NASR Regis FOURET, Tao SANDIRESSEGARANE CHUZEVILLE

Evan MARCHAND Idris ALLEK Maxence ZARAGOSA Adrien GRENIER Seckou KONATE

F43 

SOL

F44 

CHEVAL D’ARÇONS

F45 

ANNEAUX

F46 

SAUT

F47 

BARRES PARALLÈLES

F48 

BARRE FIXE

R2 

REPOS

Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

SENART- SG CCLV VSD GAGNY-USMG EN AVANT ! DE PARIS SAINT MAUR-VGASM ANTONY-ALCEA GYM' PARIS 15 NOISY LE GRAND-NGGYM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 3: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Enzo CHAMBLAY--LEBLED Fabio AGUIAR Robin DENIS Raphael SALENGRO Zakaria LAMGHARI Cosmo BORDIER Evan BERKANI

Maël HOW KEE CHUN Nicolas PATRICIO Inti SERRANO BECERRA Romain SOMMACAL Ilyes LARADI Youness DAHBI DANIIL YAKOVLEV

Mathis KERVENEC Dorian LESTOCLET- - YANSENS Alexandre BOUCHER Remy GARNIER Antoine POUHAER Cyrus SUFFERN TATARD Timothée VERSCHOORE

Thomas WILHELM Liam CHOLLET Baptiste BEUGIN Sofiane FERCHICHI Benjamin BIESSY Tanguy SANLAVILLE Alexandre VIDIGUEIRA

Antton TERRISSE Nolan LESTOCLET—YANSENS Thomas ALAPHILIPPE James LY Jules MAUFRAIS Ahmed BEN YOUNES Maxence MEUNIER

F85 

SOL

F86 

CHEVAL D’ARÇONS

F87 

ANNEAUX

F88 

SAUT

F89 

BARRES PARALLÈLES

F90 

BARRE FIXE

R3 

REPOS

Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

PLESSIS-TREVISE-GCPT GYM' PARIS 15 MASSY-TSM FRANCONVILLE-AGF OZOIR GYM ARGENTEUIL GYMNASTIQUE PUTEAUX-SMP

Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 3: Equipe 1:

Dorian GAUCHON Loup BENSOAM Lionel LARTIGUE Matthieu BAUDOIN Tanguy POITRIMOL Hugo CLOAREC Cyrus NIVERA

Baptiste DUBUISSON Slavik BOURGUIGNON Guilhem BORIOS Enzo KAHN Tiago NUNES NOLAN DJERBI Scott MCCORD

Hugo JACINTO Corentin GAUQUIE Guillaume VERRONNEAU MATHIS DURIEZ Yoann BOURDON Sofiane EL JARRARI Edouard DELGATTE

Ethan MARCHINI Danyllo REIS Alexei SODERHALL Vincent COLLET Corentin GASTE Walid EL JARRARI Robin FERNANDEZ

Baptiste VU Melvin WAGNER Stéphane EILLES-CHAN WAY Maxime PROUST ROMAIN MARTIN Mathias COLLAS-JOURDAN Théo PARIS

F127 

SOL

F128 

CHEVAL D’ARÇONS

F129 

ANNEAUX

F130 

SAUT

F131 

BARRES PARALLÈLES

F132 

BARRE FIXE

R4 

REPOS

Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM Federale A 12 ans et plus GAM

ELANCOURT MAUREPAS-GEM EN AVANT ! DE PARIS EN AVANT ! DE PARIS ST PRIX-ESP TREMBLAY-TAC GYM CHATEAU LANDON-ASGCL

Equipe 1: Equipe 4: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Pierre COSTE Geoffrey GARCIA ALVAREZ Antoine RIPAUD Hugo THUILLIER Ethan POURCHET Benoit GOURTAY

Jeremy DOYERE Lorenzo SEUTIN Eugène KESTENER Nicolas LOPES LEO DA SILVA ANTUNES Bastien FERREIRA

Dimitri HAMELIN Oscar SACONNEY Romain HUBERT Olivier BLEINC MATTEO DAUTREPPE Corentin MARTIN

ROMAIN LECONTE Victorien BONNET Mehdi BAKHTI Tom PEREIRA-DAVID Gallaane BEFFARAL -TRECAN Hugo MELINE THYRION

Dorian AMIOT Cédric WOLFENDER Gabriel URBAIN Nathan GAUDIN David LAINS

Subdvision 1 : 09:00 - 10:55
Categories: Federale A 12 ans et plus GAM

Subdvision 2 : 11:00 - 12:55
Categories: Federale A 12 ans et plus GAM

Palmarès - 18:05

Pause - 12:55

Subdvision 3 : 14:00 - 15:55
Categories: Federale A 12 ans et plus GAM

Echauffement articulaire : 13h30 puis échauffement à l'agrès 3'

Echauffement articulaire : 10h30 puis échauffement à l'agrès 3'

Subdvision 4 : 15:55 - 17:55
Categories: Federale A 12 ans et plus GAM

Echauffement articulaire : 15h25 puis échauffement à l'agrès 3'

Fin de compétition - 17:55

CR ILE-DE-FRANCE

GAM - Chpt Régional Equipe Fédéral A - PUTEAUX

DIMANCHE 31/03/2024

Plateau A

Séquence 1 - 09:00

DEFINITIF



Echauffement articulaire : 08h30 puis échauffement à l'agrès 3' Réunion Juges : 8h00 - Jugement des 2 tours Obligatoire

F1 

SOL

F2 

CHEVAL D’ARÇONS

F3 

ANNEAUX

F4 

SAUT

F5 

BARRES PARALLÈLES

F6 

BARRE FIXE

R1 

REPOS

Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM

NOISY LE SEC-LVNLS OZOIR GYM SAINT MAUR-VGASM PUTEAUX-SMP

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1:

Luca CIBA Martin LAUNAY Noam GIGANTE Thibault MONCHAUX

Pablo MICHEL ETHAN BEAUMONT Raphael FARINOTTI CALDERONI Esteban LIYAG-PHILIBERT

Lukasz RAJAPATHMA Elouan THIRIET Paul GUERIN Silas POTIER

Zachari COURRIVAULT Gabriel BEAUDOIN Loïs ORTUNO

Théodore VAN LATENSTEIN Lucas LAVALADE

F43 

SOL

F44 

CHEVAL D’ARÇONS

F45 

ANNEAUX

F46 

SAUT

F47 

BARRES PARALLÈLES

F48 

BARRE FIXE

R2 

REPOS

Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM Federale A 10-12 ans GAM

GYM AGRES VELIZY GYM CLUB DU PERREUX ARGENTEUIL GYMNASTIQUE SAINT MAUR-VGASM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Ewen FOULON Selyan BAUDART Leandro JORGE Martin GAYOT

Nathanael LACHAUX Oscar NARTZ Nathanaël MOYAN BENIGNUS Neal DOUSSOT

Timéo DE VAUBOREL Xavier VARANNE Bilal BAALY Morgan PIVERT

Hugo FRANCO RAMOS Adam FARES Aniss BELQASSMI Adam VANHEERSWINGHELS

Maxence BOUAOUINA Julien GIBIELLE NOLAN EVEN

Echauffement articulaire : 13h30 puis échauffement à l'agrès 3' Réunion Juges : 13h00 - Jugement des 2 tours Obligatoire

F85 

SOL

F86 

CHEVAL D’ARÇONS

F87 

ANNEAUX

F88 

SAUT

F89 

BARRES PARALLÈLES

F90 

BARRE FIXE

R3 

REPOS

Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM

SENART- SG CCLV VSD TREMBLAY-TAC GYM SUCY-ESS MALAKOFF-USMM LA VIGILANTE DE DEUIL NOISY LE GRAND-NGGYM PUTEAUX-SMP

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1:

Ethan BETTINGER Zayd KHENISSI Mahé COUTARD AUBERT Maxence MORVAN Soann ISSAAD Maxime CHAGNOT Joan ORTUNO

Eliot OUVRARD Nathan TORTI Sacha RIFAI Anthime DE MARCHI Zackaria KAMARA Eliott BODIN Daniel IBRAHIM

Liam TACHET ISMAEL ELKIHEL Eliott BONANNO Hadrien DE MARCHI Yohann OBREJA Mylan LEBLANC Thomas CÈBE-FORTIN

Aksel BOURDON LEO MARZIN-ZIGAULT Adam BOUKLILA Elijah MOOKEN Gabriel ORTEGA Andrew MANYRI Corentin DROUANT

Sohan POTIER Kelwyn MACHARES Maxime NIEF Aqil RINALDIS Noham CHEMLALI Kenzy ASSELOT

F127 

SOL

F128 

CHEVAL D’ARÇONS

F129 

ANNEAUX

F130 

SAUT

F131 

BARRES PARALLÈLES

F132 

BARRE FIXE

R4 

REPOS

Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM Federale A 10-15 ans GAM

AULNAY SS BOIS-LADAB GYM CLUB DU PERREUX ANTONY-ALCEA FRANCONVILLE-AGF NOISY LE GRAND-NGGYM FONTENAY S/S BOIS-EF PUTEAUX-SMP

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2:

Max DANRHE AUGAGNEUR Gaspard BONARDET Tom ALBERTELLI Leo DUCHON Titouan BERNARD Jacques DI IORIO Marc PSAUME

Esteban LAFFITE VAUGELADE Oscar DELCROIX Nathan CHAUVEAU Ethan CINQUIN Mahdi IBERRAHEN ADAM GALLAND Abdallah BAROUK

Mathis FRANCOIS Alexis GALLONE Alexander GIBSON Noah DIOURI Nolan BEAUREGARD Gabriel GRENOUILLOUX Paul EID

Leo PARISOT William KOTOBI Mael RODET Joseph HUVET Yasser rami BENHARKOU Edouard RETIF Amine BEN YOUNES

Isaac AIKENS Noam RAYNAUD Timeo LEBLANC François david SOUBRIÉ Vlad BULUMAC

Fin de compétition - 17:55

Palmarès - 18:05

DEFINITIF

Categories: Federale A 10-15 ans GAM

Subdvision 2 : 15:55 - 17:55
Categories: Federale A 10-15 ans GAM

Echauffement articulaire : 15h25 puis échauffement à l'agrès 3'

Echauffement articulaire : 10h30 puis échauffement à l'agrès 3'

Fin de compétition - 12:55

Palmarès - 13:05

Séquence 2 - 14:00

Subdvision 1 : 14:00 - 15:55

Subdvision 1 : 09:00 - 10:55
Categories: Federale A 10-12 ans GAM

Subdvision 2 : 11:00 - 12:55
Categories: Federale A 10-12 ans GAM

CR ILE-DE-FRANCE

GAM - Chpt Régional Equipe Fédéral A - PUTEAUX

DIMANCHE 31/03/2024

Plateau B
Séquence 1 - 09:00
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