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 DATE 

27 et 28 avril 2024 
 

 

 ADRESSE 

ESPACE SPORTIF JULIEN ROUSSEAU 

COSEC Les Saussaies 
1 rue du Boiselet 

91860 EPINAY SOUS SENART 
 

 

 MEMO 

 

Forfaits via ENGAGYM sans certificat médical : jusqu’au 17 avril 2024 

Changement de composition d’équipe via ENGAGYM sans certificat médical :  

Jusqu’au 22 avril 2024. 

Réunion des juges : Se référer à l’organigramme des juges. 

Licences à télécharger AVANT l’évènement. 

Contrôlées avec photos sur smartphone, tablette ou support papier. 

Icône pour téléchargement des licences de l’évènement disponible dans ENGAGYM en fin de 
ligne de l’évènement. 

 

 BONS DE SOUTIEN 

 

Entrées payantes – bons de soutien au club organisateur : 

• Compétitions Interdépartementales 3€ 

• Gratuit pour les licenciés et pour les moins de 12 ans. 

 

Il est impératif que les clubs préviennent les parents et les accompagnateurs des 
gymnastes que les entrées sont payantes sur toutes les compétitions 
interdépartementales et régionales. 

 

Les bons de soutiens servent avant tout à aider financièrement les clubs organisateurs afin 

d’alléger leurs contraintes logistiques et matérielles. 
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RESPONSABLES 
 

Responsable Plateau : Arnaud de Vauborel 

Responsable Administratif : Wissem Berhili 

Responsable des Juges :  

Secteur 2 : Wissem Berhili-06.77.93.44.48 et Nicky Sescousse : 06.60.29.37.92 

 

Responsable Informatique : lionel-micael.barril@crif-ffgym.fr - 06.30.32.79.56 

 

 ENGAGEMENTS 

 

Déjà intégrés sur l’interface de votre club (menu COMPETITION) de l’Extranet Fédéral. 

 

 REGLEMENT 

Tarifs pour les compétitions Interdépartementales ou régionales Équipe : 34€ 

Le règlement s’effectue à réception de facture, après la compétition. 

La facture vous sera adressée à l’issue de la compétition, par courriel. 

 

Le règlement peut s’opérer : 

• Par virement : IBAN : FR76 1027 8062 1400 0201 1450 175 - BIC : CMCIFR2A  

• Par chèque : À l’ordre du CRIFGYM situé 1 Allée Scheurer Kestner, 92150 SURESNES 

• Par carte bleue : Lien paiement CB 

En précisant dans le libellé du virement, du paiement en ligne ou au dos du chèque : 

Le nom du club + son numéro d’affiliation fédéral + la compétition + le N° de 
facture 

 

 FORFAITS – CERTIFICATS MEDICAUX 

Déclaration d’un forfait : Uniquement dans ENGAGYM 

- Modifier les engagements sur l’extranet Fédéral. 

- Information répercutée automatiquement auprès des responsables techniques et 

administratifs. 

• Jusqu’au 17 avril 2024 

- Pas de certificat médical à envoyer. 

- Pas d'amende. 

- Déduction du prix de l’engagement. 

 

https://www.apayer.fr/fr/index.html?idCible=comiteregioilefrancefeder
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• Après le 17 avril 2024 

- Amende pour forfait, sauf envoi par mail ou en pièce jointe d’un certificat médical lors 
de la déclaration sur l’Extranet. 

- Le prix de l’engagement sera dû. 

En cas de forfait moins de 10 jours avant la compétition, le club est dans l’obligation 
de présenter un juge. 

 

 CERTIFICAT MEDICAL 

À fournir en pièce jointe lors de la déclaration sur l’Extranet OU à envoyer UNIQUEMENT par 
mail à : lionel-micael.barril@crif-ffgym.fr, au plus tard le mardi suivant la compétition.  

Indiquer le club, la catégorie et le niveau du gymnaste concerné. 

L'amende pour forfait hors délais sans certificat médical pour un individuel sera 
de : 20 € et pour une équipe sera de : 80 € 

 

 DEMANDE DE REPECHAGE 

Toutes les demandes de repêchage doivent être faites via ENGAGYM. 

 

 CHANGEMENT DE COMPOSITION D’EQUIPE 

Performance équipe et Fédéral A - (Application de la réglementation fédérale) 

o JUSQU’A 5 jours avant la compétition (lundi inclus pour une compétition débutant 

samedi) 

- Modifications à réaliser via l’interface ENGAGYM. 

- Prise en compte UNIQUEMENT des modifications conformes à la réglementation et 

validées. 

o MOINS DE 5 jours avant la compétition 

- Prise en compte UNIQUEMENT des modifications liées à un remplacement de 
gymnaste pour raison médicale. 

- Fournir obligatoirement un certificat médical sans quoi pas de modification 
possible. 

 

 MONTEE BARRE FIXE 

Pour toutes les catégories, montée de la barre fixe possible si le gymnaste touche le sol.  
La demande doit être faite au responsable de la compétition, au plus tard 3 jours avant la 

compétition.  
Si la demande n’a pas été faite dans les temps, le gymnaste ne pourra pas modifier la hauteur 

de l'agrès. 
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 ENTRAINEURS 

Equipes : 2 entraîneurs au maximum. 
 

 TENUE 

Survêtement complet ou pantalon de survêtement et tee-shirt/polo de sport. 

Débardeur, pantacourt, short ou legging ne sont pas autorisés.  

 

 CONTROLE DES LICENCES (AVEC PHOTO) 

GYMNASTES, ENTRAINEURS ET JUGES 

Effectué en salle d’échauffement. 

Télécharger les licences AVANT la compétition. 

Attention réception réseau dans les gymnases parfois indisponible. 

 

 TENUES DES GYMNASTES 

Cf. brochure générale de la FFGym : la pénalisation sera appliquée. 

Lors du palmarès, les gymnastes doivent se présenter en tenue de compétition. 

 

 TEMPS D’ECHAUFFEMENT 

Appel 35 minutes avant chaque tour 

30 minutes maximum d’échauffement articulaire en salle annexe 

Temps d'échauffement par équipe 

Filière Fédéral A et B : 3 minutes d'échauffement 

pour toutes les catégories 

Filière Performance "Nationale et régionale" en 
programme imposés ou libre aménagé (National 

B) : 5 minutes  

Filière Performance Nationale en programme FIG 

A 12 ans : 7' minutes 

 

 PALMARES 

L’organisateur se réserve le droit d’avancer de 10 minutes l’heure du palmarès. 

Informer les organisateurs au cas où une équipe serait incomplète ou absente au palmarès. 

En cas d’exæquo à la dernière place qualificative, l’équipe (ou l’individuel) qualifiée sera celle 
ayant réalisé le meilleur total à un agrès (puis au 2ème agrès). 
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 RESPONSABLE DU JURY 

Nom du Responsable :  

Secteur 2 : Wissem Berhili-06.77.93.44.48 et Nicky Sescousse : 06.60.29.37.92 

Cf : Organigramme de la répartition des juges. 

 

 ENGAGEMENT DES JUGES 

Vous devez passer par la plateforme FFGYM – Via ENGAGYM « Colonne Juge » 

 

 

 

 

 

NB : pour engager un juge, celui-ci devra être obligatoirement licencié au moment 
de l’engagement et recyclé. 

 

TENUE DES JUGES 

Les juges doivent être en tenue, tailleur, jupe ou pantalon bleu marine ou noir et chemise 
ou pull blanc.  

Le juge qui ne sera pas en tenue, ne pourra pas officier. 

 

REUNION DE JUGES 

Présence PONCTUELLE OBLIGATOIRE à la réunion de tous les juges (Convoqués et juges de 

club) 

Charge à chaque club de tout mettre en œuvre pour présenter le-les juges demandés. 

Amende pour retard ou absence de juge : 250€ 

 

 VESTIAIRES 

Des vestiaires seront à disposition des gymnastes. 

Cependant aucun effet personnel ne doit rester dans ce lieu. 

Chaque compétiteur doit ranger ses affaires personnelles (gourde, bouteille, genouillères, 
etc…) dans son sac et conserver ce dernier à ses côtés durant tout le circuit d’échauffement 

et de compétition. 

 

 PALMARES 

A l’issu de chaque tour, les palmarès provisoires seront affichés. 

Les entraîneurs sont invités à contrôler les notes. 



Rotation 1 Réunion de juges : 13h00 - Jugement 2 tours Obligatoire

F1 

SOL

F2 

CHEVAL D’ARÇONS

F3 

ANNEAUX

F4 

SAUT

F5 

BARRES PARALLÈLES

F6 

BARRE FIXE

R1 

REPOS

Regionale 7-9 ans GAM Federale B 12 ans et plus GAM Regionale 7-9 ans GAM Federale B 12 ans et plus GAM Regionale 7-9 ans GAM Federale B 12 ans et plus GAM Regionale 7-9 ans GAM

RAMBOUILLET-REG L'ANCIENNE DE PARIS GYM AGRES VELIZY PLESSIS-TREVISE-GCPT L'ENTENTE CARRIEROISE L'ENTENTE CARRIEROISE LE CHESNAY-SGLC

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Yllian CHEYNIER Ulysse PRACHAY MAXENCE LACHAUX Aymeric DIVERSIN Gabriel DESPERQUES Adrien DEMANGE Charles DE ROBILLARD

Rafael BOIVIN ALVES Antoine CAILLEAUD Axel BOUAOUINA Mattheo ASTIER Hugo GLATIGNY YOHAN LE GOFF Alexandre GEBEL

Maxence  FONTAINE Raimbaud RONTEAU Clément DANTON HUGO DOS SANTOS Kenny SAINTE-ROSE Salim EL ASSIOUI Lucas HU

Tiam GRENIER BOULAY Hugo DARONDEAU Lucas JACINTO Evan STEIN AURELIEN GESREL Gaspard PARAVEY

Marius RIVIERE MOATTI Théo ´ DEGUINGAND Thomas-Rayan JEANJEAN François DELERCE

Rotation 1

F43 

SOL

F44 

CHEVAL D’ARÇONS

F45 

ANNEAUX

F46 

SAUT

F47 

BARRES PARALLÈLES

F48 

BARRE FIXE

R2 

REPOS

Regionale 7-9 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM Regionale 7-9 ans GAM

PUTEAUX-SMP SUCY-ESS LA CELLE SAINT CLOUD GYM GYM' PARIS 15 CLAMART GYM. 92 EN AVANT ! DE PARIS SAINT MAUR-VGASM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Sandro SALAUN Noham ARICAT JOAN GOUIN Louis ARMINJON Lancelot DE SURMONT Robin BOTBOL Élio GOMES

Kays GUEDDOUCHI Liam LEBOSSE ANTOINE DEYKUN Yumae IWASAKI raphael BRETTE Odysséas DRAGO Maxime REY

Lucas PILON EVRARD Gregory MARTIN BILAL GASSAB Christyan PHAVORACHIT BARRIO ADAM EL AIL Milo HOROWITZ Thibault VERMEULEN

Ethan SYNN Enzo RODRIGUES MAEL OZORIO VIDES Lohan PORTEU Fedy TOUMI Hugo LAMBERT KIEJMAN Lucas DUCROCQ

Sacha BOULISSIERE Ibrahim GRANZOTTO RAPHAEL ZOUEL Cesar HOURDE Marley NYAME Aidan O'DWYER Noah HENRY

Fin de compétition - 18:45

Palmarès - 18:55

PROVISOIRE

Subdvision 1 : 14:00 - 16:20
Categories: Federale B 12 ans et plus GAM,Regionale 7-9 ans GAM

Subdvision 2 : 16:20 - 18:45
Categories: Regionale 7-9 ans GAM

CR ILE-DE-FRANCE

GAM - Chpt Interdépartemental SECTEUR 2 "Performance Régionale et Fédéral B" du 27/04/2024 au 28/04/2024 - EPINAY SOUS SENART

SAMEDI 27/04/2024

Plateau A

Secteur 1 - 14:00



Rotation 1 Réunion de juges : 13h00 - Jugement 2 tours Obligatoire

F1 

SOL

F2 

CHEVAL D’ARÇONS

F3 

ANNEAUX

F4 

SAUT

F5 

BARRES PARALLÈLES

F6 

BARRE FIXE

R1 

REPOS

Federale B 10-12 ans GAM Federale B 10-12 ans GAM Federale B 10-12 ans GAM Federale B 10-12 ans GAM Federale B 10-12 ans GAM Federale B 10-12 ans GAM Federale B 10-12 ans GAM

L'ANCIENNE DE PARIS L'ANCIENNE DE PARIS MALAKOFF-USMM GYM CLUB DU PERREUX L'ENTENTE CARRIEROISE LE CHESNAY-SGLC MANTES LA JOLIE-ASM

Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Balthazar MATON Elia ALI Emile MICCOLI Joan COX Alban COMANDINI Max SAMMAN Aaron BARROCO LECA

Samuel GOMONT Clément FERGANI Paul BUREL Guilhem DOLAIN Robin LESCARBOTTE Raphael SAVARY Romain BOURGUIGNON

Paul GUIGNARD Alistair ZOLTASZEK Léo CASSIER Nikita MAUDRUX Liam VAN BEEK Jonas ROBBES Yanis FARID

Antoine BERNAL COCHARD Sasha MAUDRUX Théo WAILLY Alois HOARAU Hippolyte TEISSIER

Lucien SURUGUE FERNANDEZ Tomas BAMBALAS-GARCIA Loukas LOPEZ

Rotation 1

F43 

SOL

F44 

CHEVAL D’ARÇONS

F45 

ANNEAUX

F46 

SAUT

F47 

BARRES PARALLÈLES

F48 

BARRE FIXE

R2 

REPOS

Regionale 9-10 ans GAM Regionale 9-10 ans GAM Regionale 9-10 ans GAM Regionale 9-10 ans GAM Regionale 9-10 ans GAM

RAMBOUILLET-REG GYM AGRES VELIZY VERSAILLES-ESV SUCY-ESS EN AVANT ! DE PARIS

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Valentin BAUDOUIN Adam OMAR Thibault BARRIL GALHANO Lenny ZOUËL Basile LEVY

Côme BIAT Imran PINEIX Stanislas BLOCH Augustin DJOURI PAUL PAGEZY

Maxime BEUVELET Brice TON THAT Tilio DI RIENZO Ewen DEVILLE Guil SUMBRE

Arthur NAHON ETTORI Filip BRUYNINCKX Nathan GASSETTE Tiago DEVILLERS Wilfrid LANGLAIS

Tonin RAFFIN Esteban DONDAINE SANCHEZ

Fin de compétition - 18:45

Palmarès - 18:55

PROVISOIRE

Subdvision 1 : 14:00 - 16:20
Categories: Federale B 10-12 ans GAM

Subdvision 2 : 16:20 - 18:45
Categories: Regionale 9-10 ans GAM

CR ILE-DE-FRANCE

GAM - Chpt Interdépartemental SECTEUR 2 "Performance Régionale et Fédéral B" du 27/04/2024 au 28/04/2024 - EPINAY SOUS SENART

SAMEDI 27/04/2024

Plateau B

Secteur 1 - 14:00



Rotation 1 Réunion de juges : 08h30 - Jugement 2 tours Obligatoire

F1 

SOL

F2 

CHEVAL D’ARÇONS

F3 

ANNEAUX

F4 

SAUT

F5 

BARRES PARALLÈLES

F6 

BARRE FIXE

Federale B 10-15 ans GAM Federale B 10-15 ans GAM Federale B 10-15 ans GAM Federale B 10-15 ans GAM Federale B 10-15 ans GAM Federale B 10-15 ans GAM

MANTES LA JOLIE-ASM SARTROUVILLE-USS BOIS COLOMBES SPORTS GYM CLUB DU PERREUX BOIS COLOMBES SPORTS VILLEPREUX-OGCV

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1:

Mathis BERNET Téo BIZETTE Clément HOARAU Charly LIEBENS Axel RENAUD Maxime BERTIN

Simon DELOURMEL Benjamin CHAKROUN Sanjit ALPHE AMBRY Jacopo PASCARELLA Milan CAFÉ Clément BUTTGEN

Nail SAIDI Bastien GAIGNEROT Esteban  MILLET Timothée PARIN Raphael LOTTIN Damien LACASCADE

Yanis YOUSFI Nathan COLLET Victor DUVAL Tidjane GIRARD Théo ROVECCHIO Lucas MAULIN

Alexis COQ Erwan ZARAGOSA Hugo MAULIN

F37 

SOL

F38 

CHEVAL D’ARÇONS

F39 

ANNEAUX

F40 

SAUT

F41 

BARRES PARALLÈLES

F42 

BARRE FIXE

Federale B 10-15 ans GAM Federale B 10-15 ans GAM Federale B 10-15 ans GAM Federale B 10-15 ans GAM Federale B 10-15 ans GAM Federale B 10-15 ans GAM

ST CLOUD-UASSC SUCY-ESS GYM' PARIS 15 L'ANCIENNE DE PARIS VERSAILLES-ESV CLAMART GYM. 92

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Leonard MERCIER Manoe DUCHENE BERTHOLET Yurii BULGARU-SHIROMOTO Corentin SAULNIER Gabriel BARRIL GALHANO Arthur MOPIN

Elwin BOIREAU-MONTAGNON Diego LOPES GONCALVES Nazar YANBORISOV Adrien MAIGNAN-DAO Adrien CALECA Timothée LE QUELLENEC

Pierre MEUNIER PERIAC Gabin RISSO Marius SCHNEIDER - MAHE Victor SALVADERO Noah GIMELFARB Maxime NICQ

Come NEBOUT Gabriel SALIERES Henri JOUBERT Axel ROBIN VERNIER Clément KRALIK

Martin RAMOS Antoine VILCOCQ Max KLEY Félix SCHULLER Paul COLAS BOUSSICAUD

Rotation 1

Fin de compétition - 12:30

Palmarès - 12:45

GAM - Chpt Interdépartemental SECTEUR 2 "Performance Régionale et Fédéral B" du 27/04/2024 au 28/04/2024 - EPINAY SOUS SENART

DIMANCHE 28/04/2024

PROVISOIRE

Plateau A

Subdvision 1 : 09:30 - 11:00
Categories: Federale B 10-15 ans GAM

Subdvision 2 : 11:00 - 12:30
Categories: Federale B 10-15 ans GAM

CR ILE-DE-FRANCE

Séquence 1 - 09:30



Rotation 1 Réunion de juges : 09h30 - Jugement 2 tours Obligatoire

F1 

SOL

F2 

SAUT

F3 

BARRES PARALLÈLES

F4 

BARRE FIXE

Federale B 7-9 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM

L'ANCIENNE DE PARIS MANTES LA JOLIE-ASM SARTROUVILLE-USS

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Victor DA SILVA Rayan EL BOUANANI Ethan  LESOUEF

Damien SAULNIER Augustin	 BONTE	 Martin NEGELE

Jean GOMONT Léo GEFFROI Julian COLLET

Aliosha BEAUNE FRÉGUIN Alexis QUINARD		 Malo MONTAUBIN

Basile PINOTEAU BERTRAND

Rotation 1

F17 

SOL

F18 

SAUT

F19 

BARRES PARALLÈLES

F20 

BARRE FIXE

Federale B 7-9 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM Federale B 7-9 ans GAM

ELANCOURT MAUREPAS-GEM SUCY-ESS GYM' PARIS 15 L'ENTENTE CARRIEROISE

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Stépan GINESTET Oan SILLARD Mikhail PODKOLZIN Rakeem BARBOSA BORGES LIMA

ARTHUR GUILET Tîago BATISTA Mathis BARUSSAUD Lenny GARDON

Johan JUPIN SAMBA Martin DJOURI Ragozin DANIEL Samy HADJ MOHAND

Eden LE DIAGORN Lucas EGIDIUS Mikhail MAKSIMOVICH Sami MZOURI

Maxime LE GALL Adam GAMEIRO Léandre LEMAIRE SIKA

Fin de compétition - 12:30

Palmarès - 12:45

GAM - Chpt Interdépartemental SECTEUR 2 "Performance Régionale et Fédéral B" du 27/04/2024 au 28/04/2024 - EPINAY SOUS SENART

DIMANCHE 28/04/2024

PROVISOIRE

Plateau B

Subdvision 1 : 10:30 - 11:30
Categories: Federale B 7-9 ans GAM

Subdvision 2 : 11:30 - 12:30
Categories: Federale B 7-9 ans GAM

CR ILE-DE-FRANCE

Séquence 1 - 10:30
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