
CONTENU 

ELEMENTS DU PROGRAMME : 
Exécution Technique Individuel + 
Ensembles : code FIG       
Difficultés Corporelles (DB) : Individuel 
Fédéral (à 0,10 et 0,20  
Difficultés Corporelles (DB) et 
Difficultés Echanges : Ensembles 
Fédéral B et C 
La posture du juge 

MODALITES 

TARIF : 
15 € 

LIMITE D’INSCRIPTIONS 

15 septembre 2025 

INSCRIPTION : 
 www.crif-ffgym.com 

Cliquez ICI 
Code Formation : 

RJ.GR.N1

 

ORGANISATION 

DATES ET LIEUX : 
75 :  27/09 (14h-18h), 28/09 (10h-

17h) & 4/10 (14h-18h) à Paris 
77 : 27/09 (9h-16h) & 28/09    

(9h-13h) à Busst-St-Georges
78 : 21/09 et 5/10 - (9h-16h30) – lieu 

à définir 
91 : 27-09 (13h30-17h30) & 28/09 
(9h30-12h) 
92 : 27/09 (13h-18h) & 28/09 (9h30-

16h30) – en visio 

93 : 27/09 (13h30-17h) et 28/09 
(9h30-16h30) – visio et Eaubonne 

94 : 20/09 (13h30-19h) et 21/09 
(9h-18h) à Créteil 

95 : 27/09 de 13h30 à 17h (en visio) 
28/09 (9h30-16h30) à Eaubonne 

OBJECTIF GENERAL : mettre ses connaissances à jour pour juger les compétitions départementales et
interdépartementales en exécution Technique et les difficultés Corporelles (DB) des Individuel Fédéral et 
Ensembles Fédéral B et C 

RECYCLAGE DE JUGE 
GR : NIVEAU 1 

VOLUME DE FORMATION : 

14 h 

PUBLIC ET PREREQUIS :  
Être diplôme juge niv. 1 

Être licencié FFGym pour la saison 
en cours lors de l’inscription 

L’accès à la formation peut faire l’objet 
d’adaptations pour les personnes en 

situation de handicap. Nous contacter 

VALIDATION : 
Présence en formation 
Evaluation finale avec un test en 
ligne 

JU
GE

R 
REFERENTS DEPARTEMENTAUX 
75 :  Stéphanie GRIFFE 
77 : Noëlie WENGLER 
78 : Sophie DAVID 
91 : Marjorie GOLLION 
92 : Aurélie BARON 
93 : Mélodie PRIGENT 
94 : Aurore HADET 
95 : Ingrid JACQUELET 

PREROGATIVES : 
DB 
DA A E T 

L 

Reg. 
& CF 

Reg. 
& CF CF X 

CENTRE ILE-DE-FRANCE DE FORMATION 

1 allée Scheurer Kestner  
92150 – SURESNES 

 01 72 67 40 00
ciff@crif-ffgym.fr

 www.crif-ffgym.com 

DOCUMENTS A POSSEDER : 
Lettre FFGym et Brochure 
technique, code de pointage et 
lettres FIG 

Documents en téléchargement gratuit sur 
l’extranet ffgym.fr    

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES : 
Formation en présentiel et en 
distanciel, Travail sur vidéos, QCM 
Powerpoint, Echanges 

NOUVELLE REGLEMENTATION ! 
Obligation d’être formé aux Gestes 

qui sauvent pour pouvoir juger 

Cliquez ici pour en savoir plus 

http://www.crif-ffgym.com/
https://www.crif-ffgym.com/INSCRIPTION-FORMATION-JUGES_a4477.html
https://www.crif-ffgym.com/INSCRIPTION-FORMATION-JUGES_a4477.html
mailto:ciff@crif-ffgym.fr
mailto:ciff@crif-ffgym.fr
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html

