FORMATION DE

GR : NIVEAU |

OBJECT”: GENERAL : Pouvoir juger les compétitions départementales et interdépartementales en exécution
Technique et les difficultés Corporelles (DB) des Individuel Fédéral et Ensembles Fédéral B et C

CONTENU

ELEMENTS DU PROGRAMME :

Exécution Technique Individuel +
Ensembles : code FIG

Difficultés Corporelles (DB) : Individuel
Fédéral (a 0,10 et 0,20

Difficultés Corporelles (DB) et
Difficultés Echanges : Ensembles
FédéralBet C

La posture du juge

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES :

Formation en présentiel et en
distanciel, Travail sur vidéos, QCM
Powerpoint, Echanges

VALIDATION :

Présence en formation
Examen final

PREROGATIVES :

DB
DA

@ Reg. &
CF

DOCUMENTS A POSSEDER :

Lettre FFGym et Brochure
technique, code de pointage et
lettres FIG

Documents en téléchargement gratuit sur
I'extranet ffgym.fr

ORGANISATION

VOLUME DE FORMATION :
@ 20 h (mini)

DATES :
Voir fiche ci-aprées
EXAMEN :
Dim. 25 janvier 2026

A Colombes

LIEU :

Voir fiche ci-apres

REFERENTS DEPARTEMENTAUX

75 : Stéphanie GRIFFE
77 : Noélie WENGLER
78 : Sophie DAVID

91 : Marjorie GOLLION
92 : Aurélie BARON
93 : Mélodie PRIGENT
94 : Aurore HADET

95 : Ingrid JACQUELET

Taux de réussite 24-25 : 64 %

Note de satisfaction 24-25 : 4,6 sur 5

NOUVELLE REGLEMENTATION !

Obligation d’étre formé aux Gestes
qui sauvent pour pouvoir juger

Cliguez ici pour en savoir plus

MODALITES

PUBLIC ET PREREQUIS :

Etre né en 2011 et avant

Etre licencié FFGym pour la saison
en cours lors de I'inscription

Avoir acces a un ordinateur et
internet (certains cours en
distanciel). Nous contacter si besoin

L’accés a la formation peut faire I'objet
d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter

TARIF
Tarifs définis par les
départements

LIMITE D’INSCRIPTIONS
15 septembre 2025

INSCRIPTION :
www.crif-ffgym.com

Cliquez ICI

Code Formation :

FJ.GR.N1

CENTRE ILE-DE-FRANCE DE FORMATION

@ 0172674000
ciff@crif-ffgym.fr

B www.crif-figym.com

1 allée Scheurer Kestner
92150 — SURESNES

s FtE
)ﬂ REGIONAL
} LE-DE-FRANCE
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FORMATION DE

GR : NIVEAU |- dates des formations

PARIS (75)

Dates de formation :

4 octobre 2025 - 13h30 - 17h30
5 octobre 2025 - 9h - 12h
8 novembre 2025 - 13h30 - 17h30
9 novembre 2025 - 9h - 12h
29 novembre 2025 - 13h30 - 17h30
10 janvier 2026 - 13h30 -17h30

Examen : 25 janvier 2026

ESSONNE (91)

Dates de formation :

5 octobre 2025 - 10h - 17h
9 novembre 2025 - 10h - 17h
30 novembre 2025 - 10h - 17h
7 décembre 2025 - 10h - 17h
11 janvier 2026 - 10h - 17h
24 janvier 2026 - 14h -18h

Examen : 25 janvier 2026

Paris 15

SEINE ET MARNE (77)

Dates de formation :

05 octobre 2025 -9h - 17h

12 octobre2025 - lors de la
compétition départementale

30 novembre 2025 - 9h - 17h

15 au 23 décembre 2025 -
devoirs en ligne en distanciel

18 janvier 2026 - 9h - 13h
Examen : 25 janvier 2026

LIEU :
Bussy St Georges

YVELINES (78)

Dates de formation :

20 octobre 2025 : 9h00 — 16h00
21 octobre 2025 : 9h00 — 16h00
20 décembre 2025 : 9h00 -15h30
11 janvier 2026 : 9h00 — 16h00

Examen : 25 janvier 2026

Elancourt

LIEU :

Mennecy

HAUTS-DE-SEINE (92)

Dates de formation :

4 octobre 2025 — 14h-18h
5 octobre 2025 — 9h30-16h30
8 novembre 2025 — 14h-18h
9 novembre 2025 — 9h30-16h30
29 novembre 2025 — 14h-18h
30 novembre 2025 — 9h30-16h30
4 janvier 2026 — 9h30-16h30
24 janvier 2026 — 14h-18h
Examen : 25 janvier 2026

LIEU :

Suresnes et visio

SEINE-ST-DENIS (93)

Dates de formation :

5 octobre 2025 - 9h30-16h30
9 novembre 2025 - 9h30-12h30
7 décembre 2025 - 9h30-16h30

11 janvier 2026 — 9h30-16h30

24 janvier — 20h30-22h (visio)
Examen : 25 janvier 2026

LIEU :

Pantin et Ermont

VAL DE MARNE (94)

Dates de formation :

4 octobre 2025 - 17h30 19h30 (Visio)
5 octobre2025 - 9h30 16h30
9 novembre 2025 - 10h 17h
30 novembre 2025 - 10h 17h
7 décembre 2025 - 10h 17h
11 janvier 2026 - 9h30 16h30
18 janvier 2026 - 10h 16h
24 janvier 2026 - 17h - 19h (Visio)

Examen : 25 janvier 2026

Créteil

VAL D’OISE(95)

Dates de formation :

5 octobre 2025 — 9h30-16h30
9 novembre 2025 — 9h30-12h30
7 décembre 2025 - 9h30-16h30

11 janvier 2026 — 9h30-16h30

24 janvier — 20h30-22h (visio)

Examen : 25 janvier 2026

LIEU :

Ermont et Pantin

INSCRIPTION :
www.crif-ffgym.com

Cliquez ICI
Code Formation : FJ.GR.N1

CENTRE ILE-DE-FRANCE DE FORMATION

@ 0172674000

1 allée Scheurer Kestner (2] ciff@crif-ffgym.fr
92150 — SURESNES & www.crif-ffgym.com
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