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Compte Rendu – Réunion CT GAF – 4 Janvier 2026                                
au siège du CRIFGYM – 1 allée Scheurer Kestner - SURESNES 

 

  

COMPTE-RENDU DE LA RÉUNION TECHNIQUE GAF 

Présents :  

Stéphanie ROY, Bénédicte BRIN, Cédric JAVARD, Hélène DE VAUBOREL, Marine, Bénédicte 
CHAUME, Nell SALEM, Sévérine ONEPHADARA, Céline BODIN, Élina DE VAUBOREL, Coralie 
BELLICAM, Marine JOUETTE, Quentin BOURDIN, Émilie BARBIER, Lucie DIDIER, Bénédicte 
CHAUME, Aurélie BIGAY, Manon HESLOUIN, Sophie BIGNON, Julie MOUGIN, Gaëlle 
LEFEUVRE,  

Alain HABEAU (CTR GAF), Valentin FURET (CTR GAF), Alexandra BONAL (Représentante du 
CD CRIFGYM), Sonia ESPIRE 

Excusés :  

Stéphanie BOULANGER, Pierre BURGUILLO, Jeanne RIZZA, Aurélie DEMIR, Maïly 
VASCONCELOS 

Absents : 

Laure BOURDIN, Amandine DUPONT, Marie LOIAL, Marina TARTAGLIONE, Céline BODIN 

 

• Points sur les engagements 

Présentation des chiffres par rapport à la saison 2024/2025  

• Répartition des rôles sur les événements 

Nouveauté cette année : il est possible que les CD équipent informatiquement les 
compétitions interdépartementales et régionales, une convention sera signée 
entre le CD et le CR. Le matériel devra être configuré et récupéré par le CD qui prête 
le matériel. 

• Organigrammes et quotas pour les événements équipes Perf et Fed 

Ajustements des quotas 

 

• Organisation du groupe de travail sur les programmes IDF 2027 (Fed B 
et déclinaison du Fed A) - Cadre éthique, réglementaire, technique et 
sécuritaire, échéancier 

Descente des informations que l’on a sur les nouveaux programmes Fédéral A. 

Déclinaison des programmes régionaux. 

Cadre éthique : la règle de confidentialité au sein du groupe de travail constitué de 
20 personnes pour faire évoluer la gymnastique francilienne dans notre territoire 
avec nos problématiques. 
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Cadre règlementaire : les programmes régionaux élaborés 
par le groupe de travail seront validés par le Comité 
Directeur du CRIFGYM. 

Pour l’élaboration des programmes, le groupe de travail 
devra prendre en compte tous les acteurs gymnastes, 

entraineurs et juges, les CD sur les plans techniques et sécuritaires.  

 

Sur quoi part-on pour le programme Fédérale B ? 

Proposition de partir sur le matériel utilisé sur les 4 agrès, afin de donner la 
possibilité à plus de clubs d’organiser ce type de compétition.  

Dissociation des gymnastes poussines 7-9 ans et des 10 ans et plus. 

Fédérale B POUSSINES  

Grilles d’éléments 

10 ANS ET+ 

Grilles d’éléments 

SAUT  

 

Pas de table de saut 

Trempo tramp 

Table de saut 

Trempo tramp 

BARRES  2 mouvements distincts B Inf / B 
Sup 

Sans barres à ancrage (voir au 
niveau de l’assurance ?) 

Possibilité de 2 mouvements 
distincts  

Barres à ancrage 

POUTRE Poutre au plus bas pour les 
poussines 

Entrée pour les petites 

Hauteur 1.25 (ou FIG) pour les 
autres 

SOL Bandes de tatami/ou praticable 
coupé en 2,  

Autorisation de la musique ou 
pas 

Bandes de tatami/ou praticable 
coupé en 2 

Autorisation de la musique ou 
pas 

 

Fédérales A : autorisation de le décliner par la FFG 

Maintien du double engagement pour éventuellement avoir des quotas nationaux 
intéressants. 

Rappel : Il ne sera possible de contenter tout le monde. 
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1ère réunion en présentiel le mardi 20 janvier 2026 en journée 

 

• Point sur l’avancée des départements concernant 
l'informatique aux tables 

91, 92, 93 sont équipés  

75, 78, 94, 77 en cours de discussion 

95 : Pas de réponse actuellement 
• Retours des départements sur les événements départementaux 

75 : programme poussine avec le saut qui pose problème avec le double plateau 
GAM 

77 : beaucoup de forfaits avec repêchage. 

78 : bug pour les forfaits avec repêchage qui ont été supprimés de Scoregym.  

91 : très belle expérience du double plateau GAM et GAF. Alexandra BONAL 
remercie vivement le club de Massy 

92 : tout s’est bien passé 

93 : attention à bien envoyer les palmarès PDF et le fichier backup 

94 : tout s’est bien passé 

95 : ?  

 

Anticiper les licences avec photo des gymnastes pour le jour de la compétition. 

Contrôle des licences sur tous les échelons 

 

 

 
• Questions diverses 

Outils informatiques très bien, mais beaucoup de bugs 

Réglementation à venir sur le diplôme des entraîneurs en fonction du niveau 
d’encadrement.  

Récompenses : réflexion sur la distribution des coupes  

En compétition régionales et interdépartementales, pour les catégories ayant min 
3 tours de compétition, les gymnastes sont autorisées à quitter la compétition. 
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