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INFORMATIONS T=AMGYM

~uUBLIC

e Entrées payantes —bons de soutien 5€ a commander avant la compétition (CF QR Code)
Gratuit pour les licenciés et les moins de 10 ans

=ENTRAINSURS

e Musiques
Musiques TU et MT tolérées
Prévoir une clé USB en cas de probleme
Modifications possibles via DJGym avant le 1°" février 2026 minuit

e Feuilles de diff
A télécharger sur le site fédéral et a envoyer avant le 1¢" février 2026 minuit & teamgym.idf@gmail.com
En cas d’absence des feuilles de diff -1 pt sur la note finale a chaque agrés

e Licences a télécharger AVANT I'événement (gymnastes et entraineurs)
Contrble effectué AVANT le passage en salle d’échauffement, avec photos sur smartphone, tablette ou
support papier,
Icone pour téléchargement des licences de I'événement disponible dans ENGAGYM en fin de ligne de
'événement

e Compo d’équipe
Modifications possibles via ENGAGYM avant le 1°" février 2026 minuit
Au-dela, aucune modification ne sera possible sauf sur présentation d’un certificat médical.

e Nombre : 2 entraineurs maximum par équipe

e Tenue : Survétement complet ou pantalon de survétement et tee-shirt/polo de sport (débardeurs, pantacourt
ou short non autorisés). Si 2 entraineurs, tenues identiques

e Feuilles de notes : arécupérer a la table informatigue. En cas de soucis, toute demande ou réclamation
doit étre faite aupres du/de la responsable des juges

GYMNASTES
e Tenue : Cf. brochure des programmes. Réglementation différente en filiere Fédérale et Performance.
VESTIAIRES

e Les vestiaires ne sont accessibles qu’aux gymnastes et uniquement pour se changer. Ne rien laisser.
Privilégier d’arriver en tenue sur le lieu de compétition.

JuseEs

Cf organigramme de la répartition des juges.

e Tenue
Les juges doivent étre en tenue : un tailleur bleu marine, noir toléré, jupe ou pantalon et chemisier blanc pour
les femmes/ chemise blanche avec cravate pour les hommes. (Jeans, tongs et chaussures de sports
interdits). Le juge qui ne sera pas en tenue, ne pourra pas officier.

e Réunions des juges
Présence PONCTUELLE OBLIGATOIRE
Les juges doivent étre en possession de leur licence avec photo.

DiIsCiPLINE

Ne pas utiliser d’appareils électroniques (smartphones, tablettes, téléphones) et ne pas filmer ni photographier dans
les aires d’échauffement et de compétition.

AMENDE / rPENALITE

e Juge
Absence de licence ou licence sans photo : 50€
Tenue vestimentaire non réglementaire : n’est pas autorisé a juger et est considéré comme absent
Retard ou absence de juge : 250€
e Entraineur
Absence de licence ou licence sans photo : 50€
Tenue vestimentaire non réglementaire : changement de tenue sinon exclusion du plateau de compétition
e Gymnaste
Absence de licence ou licence sans photo : pénalité de 2 points
Tenue vestimentaire non réglementaire : cf. brochure des programmes
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INTERDEPARTEMENTS TEAMGYM

PLAN GENERAL DES INSTALLATIONS SPORTIVES
AVENUE DU MARCHE FRANC 9150 ETAMPES

Compeétition (spectateurs) : Gymnase René Jouanny
Echauffement général (sauf FED C) : Salle de judo du COSEC André Gautier
Réunion des juges : Salle polyvalente du COSEC André Gautier
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Réunion de juges TEAMGYM
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8HOO TU + MT SOL MT TU
9H30 SOL
ROTATION Horaire
COMPETITION TEAMGYM
08:20 Arrivée des gymnastes pour contrdle des licences
08:30 Début de I'échauffement articulaire en salle d'échauffement
Présentation des équipes + Echauffement sur le plateau
09:02 Romainville Neuilly sur Marne 1
09:04 Romainville 1 Neuilly sur Marne 2
09:06 Etampes Breuillet 1
09:08 Neuilly sur Marne 1 Romainville
09:10 Neuilly sur Marne 2 Romainville 1
09:12 Breuillet 1 Etampes
Fin de I'échauffement sur le plateau + Compétition
09:16 Neuilly sur Marne 1
"""""" Fed C Poussin(e)s
09:18 Romainville
Fed C Poussin(e)s
09:20 Neuilly sur Marne 2
Fed C Poussin(e)s
1 09:22 Romainville 1
Fed C Unique
09:24 Breuillet 1
Fed C Unigue
09:26 Etampes
Fed C Unique
09:28 Romainville
Fed C Poussin(e)s
09:30 Neuilly sur Marne 1
Fed C Poussin(e)s
09:32 Romainville 1
Fed C Unique
09:34 Neuilly sur Marne 2
Fed C Poussin(e)s
09:36 Etampes
Fed C Unigue
09:38 Breuillet 1
Fed C Unique
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Régional
lle-de-France

Réunion de juges

8HOO TU + MT SOL MT TU
9H30 SOL
ROTATION Horaire
COMPETITION TEAMGYM
09:10 Arrivée des gymnastes pour contrdle des licences
09:20 Début de I'échauffement en salle d'échauffement
Présentation des équipes + Echauffement sur le plateau
09:52 Breuillet 2 Neuilly sur Marne 1
09:54 Breuillet 3 Neuilly sur Marne 2
09:56 Romainville 2 Neuilly sur Marne 3
09:58 Neuilly sur Marne 1 Breuillet 2
10:00 Neuilly sur Marne 2 Breuillet 3
10:02 Neuilly sur Marne 3 Romainville 2
Fin de I'échauffement sur le plateau + Compétition
10:06 Neuilly sur Marne 1
Fed C Unique
10:08 Breuillet 2
Fed C Unique
10:10 Neuilly sur Marne 2
Fed C Unique
2 10:12 Breuillet 3
Fed C Unique
10:14 Neuilly sur Marne 3
Fed C Unigue
10:16 Romainville 2
Fed C Unique
10:18 Breuillet 2
Fed C Unigue
10:20 Neuilly sur Marne 1
Fed C Unique
10:22 Breuillet 3
Fed C Unigue
10:24 Neuilly sur Marne 2
Fed C Unique
10:26 Romainville 2
Fed C Unigue
10:28 Neuilly sur Marne 3
Fed C Unique
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Réunion de juges

8HOO TU + MT SOL MT TU
9H30 SOL
ROTATION Horaire
COMPETITION TEAMGYM
10:00 Arrivée des gymnastes pour contrdle des licences
10:10 Début de I'échauffement en salle d'échauffement
Présentation des équipes + Echauffement sur le plateau
10:42 Mennecy Etampes Choisy le Roi
10:44 Verriéres
10:46 Romainville 1 Mennecy Etampes
10:48 Choisy le Roi Verriéres
10:50 Etampes Romainville 1 Mennecy
10:52 Choisy le Roi
10:54 Verriéres Romainville 1
Fin de I'échauffement sur le plateau + Compétition
10:58 Etampes
Fed B Poussin(e)s
11:00 Choisy le Roi Mennecy
Fed B Junior Fed B Junior
3 11:02 Verrieres
Fed B Poussin(e)s
11.04 Etampes Romainville 1
Fed B Poussin(e)s Fed B Junior
11:06 Mennecy
Fed B Junior
11:08 Verrieres Choisy le Roi
Fed B Poussin(e)s Fed B Junior
11:10 Romainville 1
Fed B Junior
11:12 Mennecy Etampes
Fed B Junior Fed B Poussin(e)s
11:14 Choisy le Roi
Fed B Junior
11:16 Romainville 1 Verriéres

Fed B Junior

Fed B Poussin(e)s




Comité
_ Régional
lle-de-France

Réunion de juges

Interdépartements

Etampes

Dimanche 8 février 2026

19

TEAMGYM

8HOO TU + MT SOL MT TU
9H30 SOL
ROTATION Horaire
COMPETITION TEAMGYM
10:50 Arrivée des gymnastes pour contrdle des licences
11:00 Début de I'échauffement en salle d'échauffement
Présentation des équipes + Echauffement sur le plateau
11:32 Saint Soupplets Etampes 1 Romainville 2
11:34 Etampes 2 Neuilly sur Marne Franconville
11:36 Romainville 2 Saint Soupplets Etampes 1
11:38 Franconville Etampes 2 Neuilly sur Marne
11:40 Etampes 1 Romainville 2 Saint Soupplets
11:42 Neuilly sur Marne Franconville Etampes 2
Fin de I'échauffement sur le plateau + Compétition
11:46 Etampes 1
Fed B Junior
11:48 Romainville 2 Saint Soupplets
Fed B Junior Fed B Junior
11:50 Neuilly sur Marne
Fed B Junior
4 11:52 Franconville Etampes 2
Fed B Junior Fed B Junior
11:54 Saint Soupplets
Fed B Junior
11:56 Etampes 1 Romainville 2
Fed B Junior Fed B Junior
11:58 Etampes 2
Fed B Junior
12:00 Neuilly sur Marne Franconville
Fed B Junior Fed B Junior
12:02 Romainville 2
Fed B Junior
12:04 Saint Soupplets Etampes 1
Fed B Junior Fed B Junior
12:06 Franconville
Fed B Junior
12:08 Etampes 2 Neuilly sur Marne
Fed B Junior Fed B Junior

PALMARES
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Réunion de juges

TEAMGYM

8HOO TU + MT SOL MT TU
9H30 SOL
ROTATION Horaire
COMPETITION TEAMGYM
13:05 Arrivée des gymnastes pour contrdle des licences
13:15 Début de I'échauffement en salle d'échauffement
Présentation des équipes + Echauffement sur le plateau
13:47 Etampes Val d'Europe Villepinte
13:49 BCT Longjumeau Romainville
13:51 Villepinte Etampes Val d'Europe
13:53 Romainville BCT Longjumeau
13:55 Val d'Europe Villepinte Etampes
1357 Longjumeau Romainville BCT
Fin de I'échauffement sur le plateau + Compétition
14:01 Val d'Europe
Fed B Unique
14.03 Villepinte Etampes
Fed B Unigue Fed B Unique
14:05 Longjumeau
Fed B Unique
5 14:07 Romainville BCT
Fed B Adultes Fed B Sénior
14:09 Etampes
Fed B Unique
14:11 Val d'Europe Villepinte
Fed B Unique Fed B Unique
14:13 BCT
Fed B Sénior
14:15 Longjumeau Romainville
Fed B Unigue Fed B Adultes
14:17 Villepinte
Fed B Unique
14:19 Etampes Val d'Europe
Fed B Unigue Fed B Unique
14:21 Romainville
Fed B Adultes
14:23 BCT Longjumeau
Fed B Sénior Fed B Unique
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8HOO TU + MT SOL MT TU
9H30 SOL
ROTATION Horaire
COMPETITION TEAMGYM
13:55 Arrivée des gymnastes pour contrdle des licences
14:05 Début de I'échauffement en salle d'échauffement
Présentation des équipes + Echauffement sur le plateau
14:37 Etampes Neuilly sur Marne Villeneuve la Garenne
14:39 Cesson Vert Saint Denis Vigneux Villepinte
14:41 Villeneuve la Garenne Villemomble Neuilly sur Marne
14:43 Villepinte Etampes Vigneux
14:45 Neuilly sur Marne Cesson Vert Saint Denis Villemomble
14:47 Vigneux Villeneuve la Garenne Etampes
14:49 Villemomble Villepinte Cesson Vert Saint Denis
Fin de I'échauffement sur le plateau + Compétition
14:53 Neuilly sur Marne
Fed A Junior
14:55 Villeneuve la Garenne Etampes
Fed A Mixte Fed A Féminine
14:57 Vigneux
Fed A Féminine
14:59 Villepinte Cesson Vert Saint Denis
Fed A Mixte Fed A Féminine
6 15:01 Villemomble
Fed A Féminine
15:03 Neuilly sur Marne Villeneuve la Garenne
Fed A Junior Fed A Mixte
15:05 Etampes
Fed A Féminine
15:07 Vigneux Villepinte
Fed A Féminine Fed A Mixte
15:09 Cesson Vert Saint Denis
Fed A Féminine
15:11 Villemomble Neuilly sur Marne
Fed A Féminine Fed A Junior
15:13 Villeneuve la Garenne
Fed A Mixte
15:15 Etampes Vigneux
Fed A Féminine Fed A Féminine
15:17 Villepinte
Fed A Mixte
15:19 Cesson Vert Saint Denis Villemomble
Fed A Féminine Fed A Féminine
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8HOO TU + MT SOL MT TU
9H30 SOL
ROTATION Horaire
COMPETITION TEAMGYM
14:50 Arrivée des gymnastes pour contrdle des licences
15:00 Début de I'échauffement en salle d'échauffement
Présentation des équipes + Echauffement sur le plateau
15:32 Sevran Franconville Vélizy
15:34 BCS Chateau Landon
15:36 Vélizy Sevran Franconville
15:38 BCS Chateau Landon
15:40 Franconville Vélizy Sevran
15:42 Chateau Landon BCS
Fin de I'échauffement sur le plateau + Compétition
15:46 Franconville
Fed A Adulte
15:48 Vélizy Sevran
Fed A Adulte Fed A Adulte
7 15:50 Chateau Landon
Fed A Sénior
15:52 Franconville BCS
Fed A Adulte Fed A Adulte
15:54 Sevran
Fed A Adulte
15:56 Chéateau Landon Vélizy
Fed A Sénior Fed A Adulte
15:58 BCS
Fed A Adulte
16:00 Sevran Franconville
Fed A Adulte Fed A Adulte
16:02 Vélizy
Fed A Adulte
16:04 BCS Chateau Landon

Fed A Adulte

Fed A Sénior




FEDERATION

Interdépartements
, Etampes
le-de France Dimanche 8 février 2026

Réunion de juges TEAMGYM

8HOO TU + MT
9H30 SOL SOL MT TU

ROTATION Horaire
COMPETITION TEAMGYM

15:40
15:50

Arrivée des gymnastes pour contrdle des licences
Début de I'échauffement en salle d'échauffement
Présentation des équipes + Echauffement sur le plateau

Romainville

16:28 Clamart
16:32 Longjumeau Romainville
16:36 BCS Clamart
16:40 Romainville Longjumeau
16:44 Clamart BCS
Longjumeau
Fin de I'échauffement sur le plateau + Compétition
Romainville
Nat C Unique ||
—
Nat C Adulte
17:04 Clamart
Nat C Adulte
. e —
8 17:12 Longjumeau
Nat C Unique
17:16 Romainville
Nat C Unique
17:20 BCS
Nat C Adulte
17:24 Clamart
Nat C Adulte
===
17:32 Longjumeau Romainville
Nat C Unique Nat C Unique
==
17:40 | BCS Clamart
| Nat C Adulte Nat C Adulte
17:44 |
17:48 Longjumeau
Nat C Unique
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Réunion de juges

8HOO TU + MT
9H30 SOL

ROTATION Horaire
COMPETITION TEAMGYM

17:55

TEAMGYM

SOL MT TU

PALMARES
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Interdépartements - Etampes
Dimanche 8 février 2026

Responsable des juges : Sara HENOCQUE 06.50.07.33.22 ou

Répartition des juges TeamGym

1,

teamgym.idf@gmail.com

M\

y |

2

IA /31 Exe |- —-_Candice NOULIN___ ] IA /31 Exe I~ — Jennifer CANADAS _ '~ ~Adeline BOULET __
Mennecy Romainville Franconville
ICD1 .___Claire BONARD ____ | JC | __Emmanuelle DANTON _ | Sandrine GROULT___
Bois Colombes Trampo (Comp/Diff) Velizy Villepinte
32 Compo |--—-Laurine FOUCHER __ I 1, |~ Océane LEGRAND __ I~ Mélanie DEBRAIS_ _
Longjumeau Etampes Neuilly Sur Marne
. Eva IOUZALEN Olivia SLOTTJE Samya YENBOU
—-—-— - —— = J3E —-—— = === — = —
J2 Diff Choisy Le Roi xe Chateau Landon Verriéres
J2Exe |l._.JessicatEBNiz 1o, o | _LéavAzDEOLIVERA _ |~ Amira EL BANNA _
Villemomble Val d'Europe Villeneuve la Garenne
J3Exe  |-._._L€o DELONNOY_ _ |
Vigneux
______Angeélique INIZAN ___ _|
J4 Exe Bois Colombes Sports

Réunion des Juges :
TU et MT a 8h00
SOL a 9h30

ATTENTION :
Tout juge en retard est considéré comme absent.

Rappel Tenue du juge :
- Tailleur (jupe ou pantalon) bleu marine, noir toléré
- Chemise ou chemisier blanc
- Cravate pour les hommes

En cas de forfait, prévenirimmédiatement la Responsable des Juges
pour savoir si le Juge doit étre présent ou non, et ce quelle que soit la date
du forfait.
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