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N°
DA

FORMATION EXPRESS 
BABYGYM 
AIDE-ANIMATEUR 

SAISON 
26/27 

 
  
 
 
 
 

 
 

 
Taux de satisfaction : 4,33 

 
Taux de réussite : 100% 

FORMATION  

 
 

11/11/26 
 
 
 
 

 
 

Mennecy (91) 

 

 7 h 

OBJECTIF GÉNÉRAL 
Aider à l’encadrement d’une séance sous la responsabilité 
d’un animateur 

ÉLÉMENTS DU PROGRAMME 
Ateliers AccessGym Général 
Ateliers Babygym 
 

DEROULEMENT 
Une journée de formation 
Encadrement d’un groupe pendant la saison en cours 
 

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES 
Formation en présentiel 
Mise en situation pédagogique 
Echanges 
Utilisation des mallettes AccessGym 
 

VALIDATION 
Présence effective en formation 
 
 

REFERENT FORMATION 
Céline ALLAIN 

06 07 09 01 41 -  celine-allain@crif-ffgym.fr 

 

 55 € 

PUBLIC ET PREREQUIS 
• Être né.e en 2012 et avant 
• Âge minimal : avoir 15 ans en 2027 
• Pré-requis : Etre licencié à la FFGym pour la saison en cours  

 
L’accès à la formation peut faire l’objet d’adaptations pour les personnes en 
situation de handicap. Nous contacter. 

Limite d’inscription : 30/10/2026 
P21TB20#y1

S’INSCRIRE  

https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/

