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Aider a ’encadrement d’une séance sous la responsabilité
d’un animateur

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Ateliers AccessGym Général (U0
1]
DEROULEMENT
Une journée de formation 77 :26/10
Encadrement d’un groupe pendant la saison en cours 78 :8/11
91:31/10
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 92:31/10
Formation en présentiel 93:7/11
Mise en situation pédagogique 94:31/10
Echanges 95:15/11

Utilisation des mallettes AccessGym

VALIDATION
Présence effective en formation

¢

dans les départements

e Etrené.e en 2012 et avant
e Age minimal : avoir 15 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.
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REFERENT FORMATION

voir page référents départementaux
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Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

n Taux de satisfaction : NC Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
@ 1. allce Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr www.crif-figym.com @ 11788114478


https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/

