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Les membres de la Commission Mixte Nationale

Directrice nationale adjointe de TUNSS en charge de I'activité : Lucie AUBERTIN

Secrétariat : Nathalie TADDEI nathalie.taddei@unss.org

Délégué technique UNSS

Isabelle MEYER Directrice Service Départemental 01 / Acad. Lyon
UNSS
Marjolaine BERAL Enseignante EPS / Académie d’Amiens
Fabienne RAZZOLINI Enseignante EPS / Académie de Besangon
Malory BICA Enseignante EPS / Académie de Lyon
FFG
Agnes LICHTLE Coordonnatrice FFG, en charge des pratiques fédérales
Isabelle DURAND Directrice Service Départemental 34 / Acad. Montpellier
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Références spécifiques a la gymnastique rythmique :

o Les reglements et les livrets d’accompagnement UNSS sont régulierement travaillés par les
membres de la CMN. lIs sont accessibles a visibilité publique, sur le site OPUSS en cliquant
sur le lien suivant : Gymnastique Rythmique — CMN Documents

e Nouveautés :

o catégorie benjamine établissement
o modalités de qualification en lycée Open
o modalités de bascule du championnat établissement au championnat excellence

CHOIX DES ENGINS
2026 - 2027 2027 - 2028
Equipe Etablissement Cerceau Massues
Benjamines
Equipe Etablissement Cerceau Massues
Collége
Equipe Excellence Massues Ballon
Collége
Equipe Open Massues Ballon
Lycée
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https://opuss.unss.org/article/91774

Réglement Fédéral Sportif et Artistique

Se référer au Réglement Fédéral Sportif et Artistique mis en ligne sur
OPUSS

Les éléves autorisés a participer aux différentes catégories de rencontre sont définies par le
RFSA UNSS et la Fiche Sport de chaque activité.

Coupe de France Equipes Colléges Etablissement

ET

Coupe de France Equipes Colléges Etablissement

RESA Article 15

11.2.15.b ne sont pas autorisés a participer :

- Tous les éléves inscrits sur une liste de sportifs de haut-niveau (SHN)
ministérielle en vigueur (article L221-2 du code du sport).

- Tous les éléves inscrits sur une liste des poles fédéraux des PPF
- Tous les éléves dont le niveau n’est pas autorisé par la CMN :

+ Catégories nationales FFG (Individuels et/ou Ensemble) — listes consultables sur
https://opuss.unss.org/article/93679

+ Fédérale A FFG (Ensemble) + Individuelle fédérale niveau 1 et niveau 2 — listes
consultables sur https://opuss.unss.org/article/93679

- Tous les éléves inscrits en Sport-études du sport concerné (tous profils)
- Tous les éléves inscrits en niveau Excellence dans l'activité concernée et les

activités connexes via la régle d’extension définie a l'article 16.3 du reglement
fédéral

- Tous les éléves inscrits dans un dispositif d'établissement autorisant un
ameénagement horaire de la scolarité pour permettre aux éléves une pratique
renforcée de l'activité sportive et artistique concernées (ex : classes a horaires
aménagés, académies...)

- Toutes les AS classées dans les six premiéres places du CF UNSS « établissement » du

sport, consécutivement les 2 années scolaires précédant celle en cours, le cas échéant, les
résultats des CF 2025 et 2026 qui seront pris en compte pour 2027.

Coupe de France Equipes Colléges Excellence

RFSA article 18

- 11.2.14.1.b ne sont pas autorisés a participer dans I'activité concernée et ses extensions :

- Tous les éléves inscrits sur une liste de sportifs de haut-niveau (SHN) ministérielle en
vigueur (Article L221-2 du code du sport)

- Tous les éléves inscrits sur une liste des poles fédéraux des PPF

- Tous les éléves inscrits en sport-études au titre des publics 1 et 2, définis par la circulaire
du 15 décembre 2023 relative aux modalités d’aménagement scolaire permettant le
renforcement de la pratique sportive des éléves.
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ET

RFESA article 16

11.2.16.b ne sont pas autorisés a participer dans I'activité concernée et ses extensions :

e Tous les éleves inscrits sur une liste de sportifs de haut-niveau (SHN)
ministérielle en vigueur (Article L221-2 du code du sport)
o Tous les éléves inscrits sur une liste des pdles fédéraux des PPF
e Tous les éléves dont le niveau n’est pas autorisé par la CMN :
» Catégories nationales FFG (Individuels et/ou Ensemble) — listes consultables sur
https://opuss.unss.org/article/93679
+ Fédérale A FFG (Ensemble) + Individuelle fédérale niveau 1 et niveau 2 — listes
consultables sur https://opuss.unss.org/article/93679
e Tous les éléves inscrits en Sport-études du sport concerné (tous profils)
e Tous les éléves valides inscrits en excellence. Pas d’exclusion pour les éléves en situation
de handicap

RFSA article 17

e Les éléves inscrits sur les listes de sportifs de haut-niveau (SHN) ministérielle en vigueur
(Article L221-2 du code du sport) ;

Les éléves inscrits sur les listes des pbles fédéraux des parcours de performance fédéraux
(PPF)
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Coupe de France Equipe Benjamine Etablissement
Composition des délégations
Composition des | Equipe de 4 a 6 gymnastes (remplagante comprise)
participants Mixité encouragée
Voir RFSA Catégorie d’age Colléges : 2015 - 2014
Article 19 et 20 2016 possible avec surclassement
1 Jeune Juge certifié académique minimum par équipe sur un pack complet
Jeune juge (voir p11)
Lien livret JJ Il n’est pas compétiteur
Il peut étre d’une autre AS de I'académie
Jeune coach 1 Jeune Coach par équipe qualifiée, certifié académique minimum
lien livret JC Il est compétiteur et intégré a la composition d’équipe
Accompagnateur
Voir RFSA 1 & 2 accompagnateurs par équipe
article 43
Modalités de rencontres
Reéglement Lien vers CODE ETABLISSEMENT UNSS GR 2024-2028
2 jours de compétition
4 a 6 gymnastes, une seule remplagante autorisée incluse dans la composition
maximum de 6
Formule de 1 prestatrlon et 2 passages par gymnaste avec possibilité d’'une gymnaste
compétition remplacee
Musique libre (paroles autorisées) — 1’30 a 2’
Classement par addition des notes des 2 passages
Par passage d'un seul groupe de 4 a 6, bonification de 0.30 pt pour une équipe
de 5 et de 0.60 pt pour une équipe de 6
Tenue de
compétition Les régles concernant les publicités sont indiquées dans le RF
Voir RFSA Compléter les informations présentes dans le RF par le code UNSS GR
article 7
Mod.a_llte§ de 25 AS Championnes d’académie catégorie Etablissement
qualification . \ .
. 1 AS représentante de la zone Océan Indien
Voir RFSA 1 AS représentante de la zone Antilles
Article 36 P
;r/g(:;ﬁg;me Vainqueur de la Coupe de France UNSS de gymnastique rythmique Equipe
e A~ Benjamine Etablissement
Article 46

Page 6 sur 15

UNSS

Union Nationale
du Sport Scolaire

FICHE ARTISTIQUE 26 | 27 Gymnastique rythmique


https://opuss.unss.org/article/87465
https://opuss.unss.org/article/91774
https://opuss.unss.org/article/91774
https://opuss.unss.org/article/87465
https://opuss.unss.org/article/91774
https://opuss.unss.org/article/87465
https://opuss.unss.org/article/87465
https://opuss.unss.org/article/87465

Coupe de France Equipe Collége Etablissement

Composition des délégations

Composition des | Equipe de 4 a 6 gymnastes (remplagante comprise)
participants Mixité encouragée

Voir RESA Catégorie d’age Colléges : 2015 - 2014 — 2013 — 2012 — 2011
Article 19 et 20 2016 possible avec surclassement

1 Jeune Juge certifié académique minimum par équipe sur un pack complet (voir

Jeune juge p11)
Lien livret JJ Il n'est pas compétiteur

Il peut étre d’'une autre AS de 'académie

Jeune coach 1 Jeune Coach par équipe qualifiée, certifié académique minimum
lien livret JC Il est compétiteur et intégré a la composition d’équipe
Accompagnateur

Voir RFSA 1 a 2 accompagnateurs par équipe

article 43

Modalités de rencontres

Réglement Lien vers CODE ETABLISSEMENT UNSS GR 2024-2028

2 jours de compétition

4 a 6 gymnastes, une seule remplagante autorisée incluse dans la composition
maximum de 6

1 prestation et 2 passages par gymnaste avec possibilité d’'une gymnaste

Formule de .
compétition remplacee
Musique libre (paroles autorisées) — 1°30 a 2’
Classement par addition des notes des 2 passages
Par passage d’un seul groupe de 4 a 6, bonification de 0.30 pt pour une équipe de
5 et de 0.60 pt pour une équipe de 6
Tenue de
compétition Les régles concernant les publicités sont indiquées dans le RF
Voir RESA Compléter les informations présentes dans le RF par le code UNSS GR
article 7
MOd.a."teS. de 25 AS Championnes d’académie catégorie Etablissement
qualification . , .
. 1 AS représentante de la zone Océan Indien
Yoir RFSA 1 AS représentante de la zone Antilles
Article 36 P
;I'/:t)ri:a:,fcssirne Vainqueur de la Coupe de France UNSS de gymnastique rythmique Equipe
m Colleges Etablissement
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Coupe de France Equipe Collége Excellence

Composition des délégations

Equipe de 4 a 6 gymnastes (remplagante comprise)
Catégorie d’age Colleges : 2015 - 2014 - 2013 - 2012 - 2011
2016 : avec surclassement, voir conditions RFSA article 19.4
Mixité encouragée

Composition des
participants
Voir RFSA article 19

1 Jeune Juge certifié académique minimum par équipe sur un pack complet

Jeune arbitre (voir p11)

Lien livret JJ Il n'est pas compétiteur
Il peut étre d’'une autre AS de 'académie

Jeune coach 1 Jeune Coach par équipe qualifiée, certifié académique minimum
Lien livret JC Il est compétiteur et intégré a la composition d’équipe

Accompagnateur

Voir RESA article 43 1 a 2 accompagnateurs par équipe

Modalités de rencontres

Réglement Lien vers CODE EXCELLENCE UNSS GR 2024-2028

1 enchainement libre (niveau de difficultés précisé dans le Code de pointage)
2 passages - Musique libre (paroles autorisées) — 1’30 a 2’

Formule de Classement par addition des notes des 2 passages

compétition Par passage, bonification de 0.30 pt pour une équipe de 5 et de 0.60 pt pour
une équipe de 6.

(1 prestation et 2 passages par gymnaste)

Tenue de
compétition
Voir RFSA article 7

Les régles concernant les publicités sont indiquées dans le RF.
Compléter les informations présentes dans le RF par le code UNSS GR

Modalités de
qualification et
nombre d’équipes
Voir RFSA Article 36

25 AS Championnes d’académie catégorie Etablissement
1 AS représentante de la zone Océan Indien
1 AS représentante de la zone Antilles

Titre décerné Vainqueur de la Coupe de France UNSS de gymnastique rythmique Equipe
WISV (Rl College Excellence
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Composition des délégations

2 a 3 éléves valides

Catégorie d’age Colleges éléves valides :

2015 -2014 — 2013 — 2012 - 2011

2016 : possible avec surclassement, voir conditions RFSA article 19.4
Au moins un éléve en situation de handicap avec attestation MDPH ou
Equipe de 4 | MDA

gymnastes Détails dans le guide d’accompagnements Sport Partagé.

Catégorie d’age Colleges : 2015 - 2014 - 2013 - 2012 — 2011 - 2010
2009
2015 : possible avec surclassement, voir conditions RFSA article 19.4

Pour déterminer la classification des ESH,
voir annexe 3 : Sport Partagé

Mixité encouragée

1 Jeune Juge certifié académique minimum par équipe sur un pack complet (voir p11)
Il n’est pas compétiteur
Il peut étre d’'une autre AS de 'académie

1 Jeune Coach, certifié académique minimum par équipe qualifiée.
Il peut étre compétiteur ou non (dans ce cas se rajoute a la composition de I'équipe)

1 a 2 accompagnateurs par équipe ou plus en fonction des besoins spécifiques

Modalités de rencontres

Lien vers CODE ADAPTE UNSS GR 2024-2028
En fonction de la nature des handicaps, en lien avec les animateurs d’AS

Les régles concernant les publicités sont indiquées dans le RF
Compiléter les informations présentes dans le RF par le code UNSS GR

Sur invitation

10 maximum

Vainqueur de la Coupe de France UNSS de gymnastique rythmique Equipe Collége
Sport Partagé
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Composition des délégations

2 a 3 éléves valides

Catégorie d’age Lycées éléves valides : 2012 et avant

Pas de surclassement

2 éléves en situation de handicap avec attestation MDPH ou MDA
Catégorie d’age Lycées éleves valides : 2012 et avant

Pas de surclassement

Détails dans le guide d’'accompagnements Sport Partagé.

Pour déterminer la classification des ESH,

voir annexe 3 : Sport Partagé

1 Jeune Juge certifié académique minimum par équipe sur un pack complet (voir
p11)

Il n'est pas compétiteur

Il peut étre d’'une autre AS de I'académie

Equipe de 4
gymnastes

1 Jeune Coach, certifié académique minimum par équipe qualifiée.
Il peut étre compétiteur ou non (dans ce cas se rajoute a la composition de I'équipe)

1 a 2 accompagnateurs par équipe ou plus en fonction des besoins spécifiques

Modalités de rencontres

Lien vers CODE ADAPTE UNSS GR 2024-2028
En fonction de la nature des handicaps, en lien avec les animateurs d’AS

Les régles concernant les publicités sont indiquées dans le RF
Compléter les informations présentes dans le RF par le code UNSS GR

Sur invitation

10 maximum

Vainqueur de la Coupe de France UNSS de gymnastique rythmique Equipe Lycées
Sport Partagé
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Composition des délégations

Equipe de 4 a 6 gymnastes (remplagcante comprise)
Mixité encouragée
Catégorie d’age Lycées : 2012 -2011 - 2010 — 2009 — 2008

1 Jeune Juge certifié académique minimum par équipe sur un pack complet

(voir p11)

Il n’est pas compétiteur
Il peut étre d’une autre AS de 'académie

1 Jeune Coach par équipe qualifiée, certifié académique minimum
[l est compétiteur et intégré a la composition d’équipe

1 a 2 accompagnateurs par équipe

Modalités de rencontres

Lien vers CODE OPEN Lien vers CODE EXCELLENCE UNSS GR 2024-
2028 LYCEES UNSS GR 2024-2028

2 passages - Musique libre (paroles autorisées) — 1’30 a 2’
Classement par addition des notes des 2 passages

Par passage, bonification de 0.30 pt pour une équipe de 5 et de 0.60 pt pour
une équipe de 6. Une équipe est composée de 1 ou 2 groupes

Si 1 groupe : 4 a 6 gymnastes
(1 prestation et 2 passages par gymnaste)
Soit possibilité de présenter 2 enchainements avec 2 groupes :

2 duos ; 2 trios ; 1 duo plus 1 trio sinon ensemble de 4 a 6 - code UNSS
Open précisé dans le Code de pointage)

Les régles concernant les publicités sont indiquées dans le RF
Compiléter les informations présentes dans le RF par le code UNSS GR

25 AS Championnes d’académie catégorie Etablissement

1 AS représentante de la zone Océan Indien

1 AS représentante de la zone Antilles

Possibilité de repéchage d’'une équipe 2 par AS

Vainqueur de la Coupe de France UNSS de gymnastique rythmique Equipe
Lycées Open
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Responsabilité « Jeunes Officiels — Vers une génération

responsable »

Jeune Juge :

e Le jeune juge doit se présenter le jour de l'accueil en étant apte a officier sur le
championnat.
¢ |l s’engage a s’investir dans son réle tout au long du championnat.
e Toute situation exceptionnelle doit étre communiquée a la CMN et a l'organisateur en
amont du championnat

En cas de non-respect de ces obligations, la ou les associations sportives concernée ne pourra
pas participer au championnat de France et/ ou sera déclassée aprés décision du jury sportif.
Toute intervention d’adulte, sauf le responsable des Jeunes Juges de la rencontre, auprés
d’'un Jeune Juge est interdite.

L'utilisation de tout support photo ou vidéo n’est pas autorisée pour porter réclamation.

En tant que juge, je peux occuper différents réles correspondants aux niveaux de
compétences validés en examen. Pour faciliter la mise en place et la répartition équilibrée du
jury, 4 packs sont proposeés :

Pack 1 Pack 2 Pack 3 Pack 4
Echanges Collaborations Richesse engin Musique-chorégraphie-
Richesse corporelle
Technique engin Technique corps Technique engin Technique corps

Retour du CF 2026 : le pack 4 a été trop peu choisit pour composer un panel équilibré

Passerelles possibles des Jeunes Juges entre ’TUNSS et la FFG

La convention entre 'UNSS et la FFG précise que la certification Jeune Juge de niveau
national permet une équivalence de niveau 1 fédéral dés lors que le (la) gymnaste est
licencié(e) a la FFG. La démarche a suivre est précisée dans la convention concernant les
passerelles.

La convention et les avenants sont disponibles sur https://opuss.unss.org/article/83770

Jeune Coach :

Le jeune coach doit étre en mesure de prendre en main son équipe de fagon autonome.
Réaliser un échauffement de qualité, logique et progressif. Il conseille, corrige et encourage
ses partenaires tout au long de la compétition. Il doit connaitre le code de pointage et réaliser
toutes les taches d’'accompagnement.
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Remplacement pour inaptitude

Sans objet.

Innovation
Mixité

Mixité encouragée dans les équipes de colleges et de lycées.

Annexe 1 : 3 premiers des CF UNSS « Etablissement » 2026

Les associations sportives classées dans les trois premiéres places des CF UNSS « Collége
Etablissement » 2025 et 2026 ne sont pas autorisées a participer a la qualification pour les
Championnats de France UNSS « Collége Etablissement » 2027.

CF UNSS Colléges Etablissement 2025 CF UNSS Colléges Etablissement 2026
Classement | N°AS | Nom Etablissement Ville Classement | N°AS | Nom Etablissement Ville
1 13012 | College du V. de Sadne Montceaux 1 11629 Collége Arthur Rimbaud V.-d'Ascq
2 11629 College A. Rimbaud V.-d'Ascq 2 02259 Collége Frangoise Dolto Lamorlaye
3 16056 | College Jean Moulin Saint-Nazaire 3 Collége Marguerite
11466 Yourcenar Marchiennes

Les associations sportives classées dans les TROIS premiéres places des CF UNSS
« Etablissement » 2025 et 2026 ne sont pas autorisées a participer a la qualification pour les
Championnats de France UNSS « Etablissement » 2027. Ces AS doivent s’inscrire en « Excellence »
Catégorie N° AS Etablissement Ville
College Etablissement | 11629 Collége A. Rimbaud

Académie
V.-d'Ascq Lille

Annexe 2 : AS n’ayant pas assisté au protocole CF 2026

Associations Sportives n’ayant pas assisté au Protocole du CF UNSS 2025 et n’étant
pas autorisées a participer au CF UNSS 2027

Néant
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Un Guide d’accompagnement Sport Partagé est publié chaque année pour compléter
le RESA UNSS pour décrire les parties spécifiques de ce programme.

Lien vers I’article Opuss

w

Guide

D’accompagnement

“\H‘ ‘

|| SPORT
||| PARTAGE
2025 - 2026

Ce document vise a fournir aux enseignants d’'EPS et aux éducateurs spécialisés un
ensemble d’outils et de repéres pour faciliter la création et 'accompagnement d’équipe(s)

lors des rencontres Sport Partagé.

Ce guide met a votre disposition :

En page 5, 6, 7 = les modalités de participation, qualifications et inscriptions aux

rencontres SP

En page 8 a 14 =» les oultils pour établir la classification des éléves en situation de handicap

En page 15, 16 = les différents contacts que vous pouvez solliciter (question générale ou en
lien avec une activité ciblée). L’adresse de contact générique : sport.partage@unss.org

Nouveauté :

Pour faciliter la classification de I'éléve, I'adulte référent peut imprimer et compléter 'annexe
1 ou l'annexe 2 et la présenter a I'accueil de la rencontre UNSS.

Annexe 1 : page 17 du guide Sport Partagé
(cliquer sur I'image)

Document pouvant étre présenté pour la
classification d’un ESH moteur et sensoriel

uﬂss Annexe 1: Document pouvant étre présenté pour la classification d'un ESH moteur et sensoriel

Test
Classe « debout » . - Prinom Nom Etab

‘TESTINF 1 Equilibee | NOM Et Ville

Nefe) lo : Académie

Annexe 2 : page 18 du guide Sport Partagé

(cliquer sur I'image)

Document pouvant étre présenté pour la classification
d’'un ESH cognitif, mental et/ou psychique.

UNss Annexe 2 : Document pouvant étre présenté pour la classification d'un ESH cognitif, mental etiou psychique

Lotéraits
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Cau e

TEST
Oeatiénni main
TEST S0P 4
n 3

Pas impactés

Moticitéglobale | Motricié globale
falement moyennement
impactée Impactée

PrénomNOM
A A besoin d'un Jeune:
P el Bt esutnvd I LULY
wp | Semn | wdemna |
[epree (Jeune Coach) | (Jeune Coach) Etablissement
Inferaght et/ Ville
Inleragh et ::xi:“m ieragit peu et
e s | difctom priiensTsoler Académie
a

Motricité glabale

fonement
impactée

- Entourer pour les 3 domaines la description appropriée donnant un nombre de point(s)
Vous pouvez affiner I'analyse en complétant les observables dans le tableau de droite:

En additionnant les paints, une classification peul 8ire proposée ci-dessous

c1  [0a3 poins

Autonomie dans 'activité =

Observations au nivesu sacial :

Observations au nivean do la motricitd

[resTse | il -
= 3 C2 |4a6points | Relation aux autres = Dacument complété le
5 cen ro P c3 Tetépoints | Motricité = Nom et Signature Nom et Signature
s - - Enseignant référent Présidentd'AS
e - Associer une couews en fonctondes tes5 | Cramanca | | Documentcompiéte e C4 | et 10points c proposée
TEST S0P E passés par lélave Nom st Signature Nom et Signatura T Total =
Déphacement - Entourer pour chagque colonne (fésultats é ésidentd' AS c5 11t 12 points
aux  lests, descnplion el schémas) a
descripbon appropnée:
Une classificalion peut éfre proposée.
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Ne manquez rien de I'actualité de I'UNSS
Sur notre site internet www.unss.org

Et sur nos réseaux sociaux :

OO0

EN oo
mC>, NS NATIONALE
iberté 8a ie raternité DU SPORT

REPUBLIQUE FRANGAISE

d @4 INTER
o SPoRT

GRO



