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Alexandra BONAL

Vice-présidente CRIFGYM, en charge des formations

La gymnastique francilienne et ses différentes disciplines constituent un poéle particulierement
attractif et dynamique au sein du paysage sportif régional.

Notre ambition est de proposer a I'ensemble des encadrants, dirigeants et pratiquants des parcours
de formation et de qualification répondant a leurs besoins, a leurs projets et aux évolutions de nos
activités.

La formation est avant tout un vecteur de partage et de transmission. Elle permet aux plus
expérimentés d'enrichir leurs compétences, de renouveler leurs pratiques et de transmettre leur
savoir-faire. Elle offre également aux plus novices les moyens de se construire, de progresser et de
s'investir pleinement dans leur projet de direction, d'encadrement ou de pratique.

Concevoir une offre de formation de qualité représente un enjeu majeur. Chague saison, nous Nous
attachons a faire évoluer les modalités d'organisation et le calendrier afin de répondre au mieux aux
attentes des clubs et aux réalités du terrain, tout en maintenant un haut niveau d'exigence
pédagogique. C'est pour cela qu'il est important que vous puissiez chagque saison nous retourner vos
besoins, vos questionnements a travers nos différents sondages, questionnaires ou simplement par mail
ou en échangeant en direct lors de nos évenements.

Cette brochure a pour objectif de vous permettre d'identifier facilement les actions et les parcours de
formation proposés au cours de la saison.
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QUI SOMMES-NOUS ?

NOTRE ORGANISME NOS FORMATIONS

Le Comité IDF FFGym - CIFF

est délégataire de la Fédération
Frangaise de Gymnastique pour les

formations fédérales » dipldmantes (professionnelles ou fédérales)
est agréé par la DRIEETS pour la » continues (recyclages de juges, FPC,
formation professionnelle Webinaires, ...)

est habilité par la DRAJES d’lle-de-France
pour dispenser la formation BPJEPS

est une Unité de formation
pour les apprentis (UFA)

NOTRE PUBLIC QX « INOS RESULTATS

Nombre de stagiaires

e Aide-animateurs : 97
les clubs franciliens fédéraux « Animateurs : 232

les bénévoles associatifs (techniciens « Juges: 721
ou administratifs), étudiant.es,

apprenti.es, salarié.es, en recherche

d’emploi, en transition professionnelle

Taux de réussite Taux de satisfaction
e Animateurs : 92.7% ¢ Animateurs: 4.22/5
* Juges: 78.8% * Juges:4.17/5

FPC : Formation Professionnelle Continue
CQP: Certificat de Qualification Professionnelle
BPJEPS : Brevet Professionnel de la Jeunesse, de I'Education Populaire et du Sport

DEJEPS : Diplome d’Etat de la Jeunesse, de I'Education Populaire et du Sport

DESJEPS : Diplébme d’Etat Supérieur de la Jeunesse, de I'Education Populaire et du Sport
PSC1 : Premier Secours Citoyen de niveau 1

GQS: Gestes Qui Sauvent

DRAJES :  Délégation Régionale Académique a la Jeunesse, a 'Engagement et aux Sports
DRIEETS :  Directions Régionales de I'Economie, de I'Emploi, du Travail et des Solidarités
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LES FILIERES DE
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JUGER
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Aide-animateur

Animateur

Encadrer
bénévolement

ENCADRER

Les activités Se professionnaliser
gymniques

BPJEPS
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Se perfectionner

DIRIGER
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Formations organisées par '’Académie France Gymnastique

*
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GUIDE bpEs rorMATIONS

Mode d’emploi

OBJECTIF DE A chaque formation correspond un objectif en termes Bijen vérifier que la formation
FORMATION de compétences pédagogiques et techniques. Les choisie correspond a ce que
prérogatives du diplome sont également mentionnées recherche le stagiaire.
Procédure de positionnement
CONTENU DE A chaque dipléme correspond un contenu de des stagiaires: :
FORMATION formation sur les différents domaines abordés Pour identifier les besoins des
candidats, faire remplir le
formulaire suivant :
Besoins Formation Animateur
VALIDATION DE |es conditions de validation sont rappelées ..ins Formation des juges
LA FORMATION systématiquement aux stagiaires
L isati od ) (st . i Les conditions d’inscription
. organisation pédagogique (stages, journées, ,ntspacifiques a chaque
DEROULEMENT week-ends, ...) est détaillée, ainsi que le volume (, aiion Bien vérifier si vous
horaire global de formation pouvez vous inscrire.
DATES DE Assurez-vous de vos
FORMATION Les dates et lieux sont donnés a titre indicatif. Pour ic::zggp;bllltes avant de vous
des raisons exceptionnelles, ils pourront étre
quifiés. Les stagiaires en seront informés au A chaque formation, les
LIEU DE préalable stagiaires regoivent une
FORMATION convocation pour leur premier

Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours lors
de I'inscription. Avoir réglé son inscription
Avoir I’age et les prérequis

PAR INTERNET

Chaque formation comporte une date limite
d’inscription

Par virement : IBAN :

jour de stage

Lacces a la formation peut
faire I'objet d’adaptations pour
les personnes en situation de
handicap. Pour plus
d’informations, nous
contacter.

Bien renseigner tous les
champs demandés

Aucune inscription en retard
ne sera acceptée. Merci
d’étre vigilant.

FR76 1027 8062 1400 0201 1450 175 - BIC : CMCIFR2A

TARIFS Paiement a réception
de facture
Par carte bleue : sur le site du CRIFGYM @\3
Se mettre en relation avec
Il existe différents moyens pour financer les notre service
FINANCEMENT . o 1z y P comptabilité-finance, ou
formations fédérales ; .
’OPCO auprés duquel le
club cotise.
DEMARCHE : - Qualiopi)),
QUALITE Le Ciff est certifié Qualiopi depuis 2021 e
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SE FORMER

pour encadrer
»

Pour encadrer bénévolement : Formations fédérales FFGym

Pour devenir professionnel des Activités Gymniques : Formations Professionnelles

Le diplome fédéral :

Permet de développer les compétences nécessaires a I’encadrement des disciplines gymniques
Peut permettre d’obtenir des allegements dans les formations professionnelles

Le dipléme professionnel :

Obligatoire pour pouvoir travailler contre rémunération (avec respect des conditions d’exercices données par le code du
sport - Art L 212-1)

Encadrement bénévole

ALY Aide-animateur . N
}M . —-o— Moniteur —o— Entraineur
Animateur
Pour .., = Animer Entrainer Entrainer Entrainer
1er Niv Performance
Fédéral
cQP
BPJEPS DEJEPS DESJEPS
Ministére des Sports
[ )

Ministére de
I'enseignement Supérieur
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LES IDEES RECUES

sur l’encadrement des activités gymniques

IL FAUT UN BE
DANS LA SALLE

a condition qu’il y

contrairement a la

légende, aucun texte ?c;t UIt‘l_f_ ! )

ne précise qu’il faut i hen ifié g a

une personne chaque cours dans
le gymnase

diplomée dans le
gymnase

AVEC MON MONITEUR
FFGym,

JE PEUX ETRE SALARIE

Le taux maximal Ce n’est pas un dipléme
d’encadrement n’est professionnel, au méme titre que
dans le cadre des activités ’Animateur ou I’Entraineur FFGym
sportives non classées a risque. article L.212-1 du code du sport

Ce quiestlecasdela

gymnastique. @

Retrouvez la suite

des idées recues
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LA FORMATION AnMATEUR

ACCESS GYM SPECIFIQUE
Géneéral GAF - GAM - GR
TR - AER - GAc

ANIMATEUR FEDERAL
BABYGYM, PARKOUR OU TEAMGYM

Module + Module

SPECIFIQUE
BABYGYM
PK - TMG

Niveau des gymnastes : loisir, gymnastes débutants.

Niveau d’autonomie : animateur responsable d’'un groupe en autonomie.

Durée du stage en club : encadrement d’'un groupe pendant la saison en cours.

Module 3 Module 3 Module
ANIMER 74, ACCESS \vg, SPECIFIQUE

Socle fondamental, donne les Permet de donner les bases Permet d'aborder
compétences nécessaires a de l'approche pedagogique 'apprentissage des eléments

une animation de qualité : sur le programme Access de base et la préparation a la
gym général : participation a un événement

. communiquer . organisation pédagogique . évalua:ciph départemen'te,xle
- organiser - planification - compétition de proximité
. motiver - évaluation des gymnastes

VALIDATION DE CHACUN DES MODULES :
présence active en formation et évaluation en cours de formation

/.
@‘ Il faut impérativement étre titulaire du PSC pour pouvoir valider sa formation d’animateur @
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LES REFERENTS

Départementaux

Pas dg fc?rmatlons 'de cadres Davy ROY
organisées sur Paris.
Suivre les modules Animer et 06 16 18 31 42
Access sur un autre département davy-roy@crif-ffgym.fr

Jérome GIANNETTI Laurence BOURRE

06 137501 67 06 70 52 32 22
jeromegym@agmail.com laurence.agb@gmail.com

Wissem BERHILI Ludovic CLAVIER

06 77 93 44 48 06 70 06 06 18
wberhili@gmail.com ludovic.clavier2@wanadoo.fr

Manon HESLOUIN Vanessa LEIBNITZ
06 15 67 87 93 06 214369 15

manon _h 94700@hotmail.com melle.leibnitz@hotmail.fr
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Z
2 ACCESSGYM GENERAL SATSON

LE-DE-FRANCE 2 6 /

FORMATION EXPRESS CrF

Aider a ’encadrement d’une séance sous la responsabilité
d’un animateur

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Ateliers AccessGym Général (U0
1]
DEROULEMENT
Une journée de formation 77 :26/10
Encadrement d’un groupe pendant la saison en cours 78 :8/11
91:31/10
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 92:31/10
Formation en présentiel 93:7/11
Mise en situation pédagogique 94:31/10
Echanges 95:15/11

Utilisation des mallettes AccessGym

VALIDATION
Présence effective en formation

¢

dans les départements

e Etrené.e en 2012 et avant
e Age minimal : avoir 15 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.
L J

REFERENT FORMATION

voir page référents départementaux

0. &

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

n Taux de satisfaction : NC Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
@ 1, aliée Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr www.crif-figym.com @ 11788114478 9
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FORMATION EXPRESS CrF
== BABYGYM SAISON

REGIONAL

LE-DE-FRANCE 2 6 /

Gy

Aider a ’encadrement d’une séance sous la responsabilité
d’un animateur

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Ateliers AccessGym Général (U0
Ateliers Babygym |:|
DEROULEMENT 11/11/26

Une journée de formation
Encadrement d’un groupe pendant la saison en cours

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Formation en présentiel v
Mise en situation pédagogique

Echanges

Utilisation des mallettes AccessGym Mennecy (91)
VALIDATION

Présence effective en formation

e Etrené.e en 2012 et avant
e Age minimal : avoir 15 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en

situation de handicap. Nous contacter.
. J

REFERENT FORMATION
Stéphanie MALAGANNE

D 06 27 60 54 13 stephaniemalaganne@gmail.com

Limite d’inscription: 30/10/2026 S'INSCRIRE

n Taux de satisfaction : 4,33 Taux de réussite : 100%
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FORMATION EXPRESS CrF

- GYMNASTIQUE RYTHMIQUE SAISON

REGIONAL

LE-DE-FRANCE 2 6 /

Aider a ’encadrement d’une séance sous la responsabilité
d’un animateur

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Ateliers AccessGym GR (U0

1]
DEROULEMENT
Une journée de formation 18/10/26

Encadrement d’un groupe pendant la saison en cours

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
Formation en présentiel
Mise en situation pédagogique v
Echanges
Utilisation des mallettes AccessGym
en attente
VALIDATION
Présence effective en formation

e Etrené.e en 2012 et avant
e Age minimal : avoir 15 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en

situation de handicap. Nous contacter.
. J

REFERENT FORMATION
Manon LE BEHEREC

D 0672297153 - manon.lebeherec@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

n Taux de satisfaction : NC Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
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Z FORMATION DE CADRE CrF

AEROBIC SAISON

REGIONAL

LE-DE-FRANCE 2 6 /

Animer en Autonomie pédagogique une séance
d’Animation en Aerobic. Assurer la sécurité des

pratiquants. 42 h 320 €
ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Apprendre les techniques d’animation pour communiquer, U0

organiser, motiver D

Approche pédagogique sur les programmes Access

Apprentissage des éléments de base DATES ANIMER DATES ACCESS

DEROULEMENT 77 : 24-25 oct 77 : 26-27 oct
Module ANIMER : 2 journées, a suivre dans son département 78 - 4 et 11 oct 78 : 8 et 15 nov
Module ACCESS : 2 journées, a suivre dans son département 91 : 24-25 oct 91:31/10 et 1/11
Module SPECIFIQUE : 2 journées 92 : 24-25 oct 92:31/10 et 1/11
. ; 93:17-18 oct 93:7-8 nov
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 94 : 24-25 oct 94:31/10 et 1/11
Formation en présentiel 95:11/10et8/11  95:15et 29 nov
Mise en situation pédagogique
Echanges DATES SPECIFIQUE

Utilisation des mallettes AccessGym
8-9 février 2027

VALIDATION 9
Présence active en formation
Encadrement régulier d'un groupe pendant la saison en cours LIEU MODULE SPECIFIQUE

Etre en possession du PSC1
Bussy-St-Georges

e Etrené.e en 2012 et avant
e Age minimal : avoir 15 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en

situation de handicap. Nous contacter.
. J

REFERENT FORMATION
Enola MICHARD

D 07 78 88 21 31 - enolamichardpro@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,0 Taux de réussite : 100%
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FORMATION DE CADRE CF
== BABYGYM SAISON

REGIONAL

LE-DE-FRANCE 2 6 /

Gy

Animer en Autonomie pédagogique une séance
d’Animation en Babygym. Assurer la sécurité des

pratiquants. 39h 300 €
ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Connaissance du public, pédagogie en situation, préparation, et conduite U0
de séances, la sécurité, aspects médicaux, I'éveil, rythmique. D
DEROULEMENT DATES ANIMER DATES ACCESS
Module ANIMER : 2 journées, a suivre dans son département
Module ACCESS : 77 : 24-25 oct
Module SPECIFIQUE : 4 journées 78 - 4 et 11 oct

91 : 24-25 oct
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 92 : 24-25 oct
Formation en présentiel 93:17-18 oct
Mise en situation pédagogique 94 :24-25 oct
Echanges 95:11/10 et 8/11

Utilisation des mallettes AccessGym
DATES SPECIFIQUE

VALIDATION

Présence active en formation
Epreuves écrites : QCM, préparation de 5 séances écrites, Epreuve
pedagogique : mise en situation (a l'issue de la formation) 9

Etre en possession du PSC1
LIEU MODULE SPECIFIQUE

21-22 novembre 2026
5-6 décembre 2026

7 ~\ Noisy le Sec

o Etre né.e en 2009 et avant
e Age minimal : avoir 18 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en

situation de handicap. Nous contacter.
. J

REFERENT FORMATION
Stéphanie CLAVIER

D 06 74 63 96 13 - stephy.clavier@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

n Taux de satisfaction : 4,6 Taux de réussite : 95%
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G FORMATION DE CADRE

COMITE
_ REGIONAL
ILE-DE-FRANCE

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE

Animer en Autonomie pédagogique une séance
d’Animation en GAF. Assurer la sécurité des pratiquants.

ELEMENTS DU PROGRAMME

Apprendre les techniques d’animation pour communiquer,
organiser, motiver

Approche pédagogique sur les programmes Access
Apprentissage des éléments de base

DEROULEMENT

Module ANIMER : 2 journées, a suivre dans son département
Module ACCESS : 2 journées, a suivre dans son département
Module SPECIFIQUE : 3 journées

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Formation en présentiel

Mise en situation pédagogique
Echanges

Utilisation des mallettes AccessGym

VALIDATION

Présence active en formation
Encadrement régulier d'un groupe pendant la saison en cours
Etre en possession du PSC1

Etre né.e en 2012 et avant
Age minimal : avoir 15 ans en 2027
Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en

situation de handicap. Nous contacter.
.

G

SAISON
26/
FORMATION
Al

DATES ANIMER DATES ACCESS
77 : 24-25 oct 77 : 26-27 oct
78 : 4 et 11 oct 78 : 8 et 15 nov
91 : 24-25 oct 91:31/10 et 1/11
92 : 24-25 oct 92 :31/10 et 1/11
93:17-18 oct 93:7-8 nov
94 : 24-25 oct 94 :31/10 et 1/11
95:11/10 et 8/11 95: 15 et 29 nov

DATES SPECIFIQUE

session A : 21 au 23 décembre 2026
session B : 28 au 30 décembre 2026
session C : 8 au 11 février 2027
session D : 15 au 17 février 2027

¢

LIEU MODULE SPECIFIQUE

A : Chelles
B : Vélizy
C : Suresnes
D : Roissy-en-Brie

J

REFERENT FORMATION
Davy ROY

D 06 16 18 31 42 - davy-roy@crif-figym.fr

Limite d’inscription : 25/09/2026

“ Taux de satisfaction : 4,3

S'INSCRIRE

Taux de réussite : 93%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
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Z FORMATION DE CADRE CrF

o= GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE  sarson

REGIONAL

LE-DE-FRANCE 2 6 /

Animer en Autonomie pédagogique une séance
d’Animation en GAM. Assurer la sécurité des pratiquants.

56 h 375 €
ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Apprendre les techniques d’animation pour communiquer, U0
organiser, motiver D

Approche pédagogique sur les programmes Access

Apprentissage des éléments de base DATES ANIMER DATES ACCESS

DEROULEMENT 77 : 24-25 oct 77 : 26-27 oct
Module ANIMER : 2 journées, a suivre dans son département 78 - 4 et 11 oct 78 : 8 et 15 nov
Module ACCESS : 2 journées, a suivre dans son département 91 : 24-25 oct 91 :31/10 et 1/11
Module SPECIFIQUE : 4 journées 92 : 24-25 oct 92:31/10 et 1/11
. ; 93:17-18 oct 93:7-8 nov
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 94 : 24-25 oct 94 :31/10 et 1/11
Formation en présentiel 95:11/10et 8/11  95: 15 et 29 nov
Mise en situation pédagogique
Echanges DATES SPECIFIQUE

Utilisation des mallettes AccessGym
8 au 11 février

VALIDATION 9
Présence active en formation
Encadrement régulier d'un groupe pendant la saison en cours LIEU MODULE SPECIFIQUE

Etre en possession du PSC1
en attente

e Etrené.e en 2012 et avant
e Age minimal : avoir 15 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en

situation de handicap. Nous contacter.
. J

REFERENT FORMATION
Philippe LERIN

D 06 28 66 19 10 - philippe-lerin@crif-figym.fr

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,0 Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 10
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Z FORMATION DE CADRE CrF

e GYMNASTIQUE RYTHMIQUE SAISON

REGIONAL

LE-DE-FRANCE 2 6 /

49 h 375 €

Animer en Autonomie pédagogique une séance
d’Animation en GR. Assurer la sécurité des pratiquants.

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Apprendre les techniques d’animation pour communiquer, U0
organiser, motiver D

Approche pédagogique sur les programmes Access

Apprentissage des éléments de base DATES ANIMER DATES ACCESS

DEROULEMENT 17-18 octobre 03 janvier 2027
Module ANIMER : 2 journées 2026 20 février 2027
Module ACCESS : 2 journées

Module SPECIFIQUE : 3 journées DATES SPECIFIQUE
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 21 février 2027
Formation en présentiel 17-18 avril 2027

Mise en situation pédagogique 9

Echanges

Utilisation des mallettes AccessGym LIEU MODULE SPECIFIQUE
VALIDATION en attente

Présence active en formation
Encadrement régulier d'un groupe pendant la saison en cours
Etre en possession du PSC1

e Etrené.e en 2012 et avant
e Age minimal : avoir 15 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en

situation de handicap. Nous contacter.
. J

REFERENT FORMATION
Manon LE BEHEREC

D 0672297153 - manon.lebeherec@gmail.com

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

n Taux de satisfaction : 4,1 Taux de réussite : 89%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 10
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Z FORMATION DE CADRE CF
2. GYMNASTIQUE ACROBATIQUE SAISON
26/
Animer en Autonomie pédagogique une séance a
d’Animation en GAc. Assurer la sécurité des pratiquants. 42 h 320 €
ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Apprendre les techniques d’animation pour communiquer, [0 U]
organiser, motiver D

Approche pédagogique sur les programmes Access

Apprentissage des éléments de base DATES ANIMER DATES ACCESS

DEROULEMENT 77 : 24-25 oct 77 : 26-270ct
Module ANIMER : 2 journées, a suivre dans son département 78 : 4 et 11 oct 78 : 8 et 15 nov
Module ACCESS : 2 journées, a suivre dans son département 91 : 24-25 oct 91 :31/10 et 1/11
Module SPECIFIQUE : 2 journées 92 : 24-25 oct 92:31/10 et 1/11
. ; 93:17-18 oct 93:7-8 nov
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 94 : 24-25 oct 94:31/10 et 1/11

Formation en présentiel 95:11/10et 8/11  95:15 et 29 nov

Mise en situation pédagogique
Echanges DATES SPECIFIQUE

Utilisation des mallettes AccessGym

23-24 janvier 2027

VALIDATION 9
Présence active en formation
Encadrement régulier d'un groupe pendant la saison en cours LIEU MODULE SPECIFIQUE

Etre en possession du PSC1
Sevran

e Etrené.e en 2012 et avant
e Age minimal : avoir 15 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en

situation de handicap. Nous contacter.
. J

REFERENT FORMATION
Mélissa FRANCOIS

D 06 52 17 78 93 - melissa.francois23@yahoo.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : NC Taux de réussite : 80%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 17
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Z FORMATION DE CADRE CrF

== PARKOUR SAISON

REGIONAL

LE-DE-FRANCE 2 6 /

Animer en Autonomie pédagogique une séance
d’Animation en Parkour. Assurer la sécurité des

pratiquants. 39h 300 €
ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Apprendre les techniques d’animation pour communiquer, U0

organiser, motiver D

Approche pédagogique sur les programmes Access

Apprentissage des éléments de base DATES ANIMER DATES ACCESS

DEROULEMENT 77 : 24-25 oct
Module ANIMER : 2 journées, a suivre dans son département 78 - 4 et 11 oct
Module ACCESS : 91 : 24-25 oct
Module SPECIFIQUE : 4 journées 92 : 24-25 oct
) ) 93:17-18 oct
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 94 :24-25 oct
Formation en présentiel 95:11/10 et 8/11
Mise en situation pédagogique
Echanges DATES SPECIFIQUE

Utilisation des mallettes AccessGym
18 au 21 février 2027

VALIDATION 9
Présence active en formation
Encadrement régulier d'un groupe pendant la saison en cours LIEU MODULE SPECIFIQUE

Etre en possession du PSC1
en attente

o Etre né.e en 2009 et avant
e Age minimal : avoir 18 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en

situation de handicap. Nous contacter.
. J

REFERENT FORMATION
Clément AGOGUE

D 06 99 55 47 38 - clement.agogue@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

n Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 88%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 18
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FORMATION DE CADRE CF
TEAMGYM SAISON

REGIONAL

LE-DE-FRANCE 2 6 /

Gy

Animer en Autonomie pédagogique une séance
d’Animation en Teamgym. Assurer la sécurité des

pratiquants. 39h 300 €
ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Apprendre les techniques d’animation pour communiquer, U0

organiser, motiver D

Approche pédagogique sur les programmes Access

Apprentissage des éléments de base DATES ANIMER DATES ACCESS

DEROULEMENT 77 : 24-25 oct
Module ANIMER : 2 journées, a suivre dans son département 78 - 4 et 11 oct
Module ACCESS : 91 : 24-25 oct
Module SPECIFIQUE : 4 journées 92 : 24-25 oct
) ) 93:17-18 oct
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 94 :24-25 oct
Formation en présentiel 95:11/10 et 8/11
Mise en situation pédagogique
Echanges DATES SPECIFIQUE

Utilisation des mallettes AccessGym
16-17 janvier 2027

21 février 2027
VALIDATI.ON . 24-25 avril 2027
Présence active en formation
Encadrement régulier d'un groupe pendant la saison en cours 9

Etre en possession du PSC1
LIEU MODULE SPECIFIQUE

en attente

e Etrené.e en 2012 et avant
e Age minimal : avoir 15 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en

situation de handicap. Nous contacter.
. J

REFERENT FORMATION
Sara HENOCQUE

D 06 50 07 33 22 - teamgym.idf@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : NC Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 19
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FORMATION DE CADRE CF
TRAMPOLINE SAISON

REGIONAL

LE-DE-FRANCE 2 6 /

Gy

Animer en Autonomie pédagogique une séance
d’Animation en Trampoline. Assurer la sécurité des

pratiquants. 49 h 375 €
ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Apprendre les techniques d’animation pour communiquer, U0

organiser, motiver D

Approche pédagogique sur les programmes Access

Apprentissage des éléments de base DATES ANIMER DATES ACCESS

DEROULEMENT 77 : 24-25 oct 77 : 26-27 oct
Module ANIMER : 2 journées, a suivre dans son département 78 - 4 et 11 oct 78 : 8 et 15 nov
Module ACCESS : 2 journées, a suivre dans son département 91 : 24-25 oct 91 :31/10 et 1/11
Module SPECIFIQUE : 3 journées 92 : 24-25 oct 92:31/10 et 1/11
. ; 93:17-18 oct 93:7-8 nov
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 94 : 24-25 oct 94 :31/10 et 1/11
Formation en présentiel 95:11/10et 8/11  95: 15 et 29 nov
Mise en situation pédagogique
Echanges DATES SPECIFIQUE

Utilisation des mallettes AccessGym
8 au 10 février 2027

VALIDATION 9
Présence active en formation
Encadrement régulier d'un groupe pendant la saison en cours LIEU MODULE SPECIFIQUE

Etre en possession du PSC1
Le Pecq (78)

e Etrené.e en 2012 et avant
e Age minimal : avoir 15 ans en 2027
e Pré-requis : Etre licencié a la FFGym pour la saison en cours

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en

situation de handicap. Nous contacter.
. J

REFERENT FORMATION
Nicolas PAPEGHIN

D 0668 78 0512 - niko-59@hotmail.fr

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,0 Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 20
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FEDERATION

COMITE
REGIONAL
ILE-DE-FRANCE

FFGYM - ILE-DE-FRANCE

CENTRE ILE-DE-FRANCE DE FORMATION
CALENDRIER

) DL
INTITULE DISCIPLINE  DATES ANIMER ~ DATES ACCESS ~ DATES Module Spé  TARIF |\ om0
77 : 26/10
78 : 8/11
91:31/10
AIDE-ANIMATEUR A((:B(I:EESE???\IM 92:31/10 55 | 25/09/2026
93: 7/11
94 :31/10
95: 15/11
AIDE-ANIMATEUR BABYGYM | 46337 55 | 30/10/2026
AIDE-ANIMATEUR G;:‘("T"‘:“ﬁggg's 46313 55 | 25/09/2026
77 : 24-25 oct 77 : 26-27 oct
78 :4 et 11 oct 78 :8 et 15 nov
91 : 24-25 oct 91:31/10 et 1/11
ANIMATEUR FEDERAL AEROBIC | 92:24-25 oct 92:31/10 et 1/11 | 8-9 février 2027 320 | 25/09/2026
93:17-18 oct 93 :7-8 nov
94 : 24-25 oct 94 :31/10 et 1/11
95:11/10 et 8/11 |95: 15 et 29 nov
77 : 24-25 oct
78 :4 et 11 oct
91 : 24-25 oct
ANIMATEUR FEDERAL | BABYGYM |92 : 24-25 oct 21-22 novembre 2026 | 45, | 55/09/0026
93 - 17-18 oct 5-6 décembre 2026
94 : 24-25 oct
95:11/10 et 8/11
77 : 24-25 oct 77 : 26-27 oct
78 :4 et 11 oct 78 :8 et 15 nov
91 : 24-25 oct 91:31/10 et 1/11
ANIMATEUR FEDERAL %';'ggﬂ:ggg 92:24-250ct  |92:31/10et 111 |23-24 janvier 2027 | 320 | 25/09/2026
93:17-18 oct 93 :7-8 nov
94 : 24-25 oct 94 :31/10 et 1/11
95:11/10 et 8/11 |95: 15 et 29 nov
77 : 24-25 oct
78 :4 et 11 oct
91 :24-25 oct
92 : 24-25 oct . )
93:17-180ct | 77:26-27 00t | Soooion A28 AU
94 : 24-25 oct 78 : 8 et 15 nov ecem rBe_ 28 a0 30
GYMNASTIQUE | 95: 11/10 et 8/11 |91 : 31/10 et 1/11 Z‘zscifn”bre'zozg“
ANIMATEUR FEDERAL | ARTISTIQUE 92:31/10et 111 | 200 T 375 | 25/09/2026
FEMININE 93: 7-8 nov ©58 :
) février 2027
94 :31/10 et 1/11 or £e
95 - 15 et 29 nov session D :15au 17
’ février 2027

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
1 allée Scheurer Kestner - 92150 Suresnes - Tél. 01 72 67 40 00 - Email : formation@crif-ffgym.fr - Site : www.crif-ffgym.com - N° de déclaration d’Activité : 11 78 81144 78 21
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FEDERATION
6“““‘”“

COMITE
REGIONAL
ILE-DE-FRANCE

CALENDRIER

FFGYM - ILE-DE-FRANCE
CENTRE ILE-DE-FRANCE DE FORMATION

77 : 24-25 oct 77 : 26-27 oct
78 :4 et 11 oct 78 : 8 et 15 nov
GYMNASTIQUE | 91 : 24-25 oct 91:31/10 et 1/11
ANIMATEUR FEDERAL ARTISTIQUE |92:24-25 oct 92:31/10 et 1/11 | 8 au 11 février 375 25/09/2026
MASCULINE |93:17-18 oct 93:7-8 nov
94 : 24-25 oct 94 :31/10 et 1/11
95:11/10 et 8/11 |95: 15 et 29 nov
GYMNASTIQUE | 17-18 octobre 03 janvier 2027 21 février 2027
ANIMATEUR FEDERAL RYTHMIQUE | 2026 20 février 2027 17-18 avril 2027 375 30/09/2026
77 : 24-25 oct
78 :4 et 11 oct
91 : 24-25 oct
ANIMATEUR FEDERAL PARKOUR 92 : 24-25 oct 18 au 21 février 2027 300 25/09/2026
93:17-18 oct
94 : 24-25 oct
95:11/10 et 8/11
77 : 24-25 oct
78 : 4 et 11 oct
91 : 24-25 oct 16-17 janvier 2027
ANIMATEUR FEDERAL TEAMGYM 92 : 24-25 oct 21 février 2027 300 25/09/2026
93:17-18 oct 24-25 avril 2027
94 : 24-25 oct
95:11/10 et 8/11
77 : 24-25 oct 77 : 26-27 oct
78 : 4 et 11 oct 78 :8 et 15 nov
91 :24-25 oct 91:31/10 et 1/11
ANIMATEUR FEDERAL | TRAMPOLINE |92 :24-25 oct 92:31/10 et 1/11 | 8 au 10 février 2027 375 25/09/2026
93:17-18 oct 93:7-8 nov
94 : 24-25 oct 94 :31/10 et 1/11

95:11/10 et 8/11

95: 15 et 29 nov

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
1 allée Scheurer Kestner - 92150 Suresnes - Tél. 01 72 67 40 00 - Email : formation@crif-ffgym.fr - Site : www.crif-ffgym.com - N° de déclaration d’Activité : 11 78 81144 78 22
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TEAMGYM [/ 3
R -
Acrobaties 6p

Lieu et date a définir

- Contenu : acrobatie sur piste
gonflable + mini-trampoline

- Niveau : jusgu’au tendu avant /
tendu arriere, avec travail sur les
fondamentaux techniques et les
progressions pédagogiques

- Min. 10 - Max. 50 participants,
ouverte GAM/GAF

- 20 € pour les clubs franciliens

Une information spécifique
sera diffusée sur le site
dés leur mise en place

SE PERFECTIONNER

Formations continues

Délivrance d'une
attestation de
présence en
formation

Prochaines sessions :

GYM ACROBATIQUE (‘a

° "e .
Prépa Physique i
Port de charge

28129 Nov. 2026
INSEP

- Contenu : techniques de portage,
réception, alignement, sécurité et
développement de la force

- 30 € pour les clubs franciliens

))) Fec <

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
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La formation de juge

est une formation fédérale diplomante ou
continue permettant de juger lors des compétitions officielles
de la Fédération Francaise de Gymnastique.

\I'lj LI

Organisation
déléguée aux

départements

Organisation
nationale

Organisation
régionale

e
« A

U

&

Toutes Cours dispensés par World Gymnastics (FIG)
candidats inscrits sur proposition de la FFGYM

disciplines

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation ”
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OBLIGATION bt rorMATION

POUR LES JUGES

CE QUE DIT LA LOI

Article D211-101, Code du Sport

Chaque fédération agréée organise la formation des arbitres et juges intégrant, [...], une
sensibilisation & la lutte contre I'arrét cardiaque et aux gestes qui sauvent [...].

A l'issue de la sensibilisation, les arbitres et juges sont en mesure d'exécuter correctement les
gestes de premiers secours destinés a protéger la victime et les témoins, alerter les secours
d'urgence adaptés, empécher I'aggravation de I'état de santé de la victime et préserver son
intégrité physique en attendant I'arrivée des secours.

La possession par un arbitre ou juge d'une qualification aux “ premiers secours ”, telle que le
certificat de compétence de citoyen de sécurité civile * prévention et secours civique de niveau 1
” ou un équivalent, ou d'une attestation de sensibilisation aux gestes qui sauvent, dispense son
titulaire de la sensibilisation a la lutte contre I'arrét cardiaque et aux gestes qui sauvent dans le
cadre de sa formation d'arbitre ou juge.

Pour les NOUVEAUX juges Pour les juges DEJA diplémés

sans dipléme professionnel*
et entrant en formation Le club vérifie sur la licence du juge

dans FFGYM LICENCE

déposer I'attestation GQS en 'absence de diplédme si présence de diplome
ou copie de dipléme équivalent ou supérieur «juge secourisme» ou de «juge secourisme» ou de
dipldmes professionnels * diplémes professionnels*

{P « Cest porfait |

(*CQP, BPJEPS, DEJEPS, DESJEPS)

’/ . . .
@‘ Pour se former : se rapprocher d’'un centre de formation agréeé

Comité Régional lle-de-France - Centre ile-de-France de Formation -
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FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
e AER - 26/

12h 50 €

Juger I'exécution sur les programmes régionaux et fédéraux

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, Exécution, symbolique de base E
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 21 et 22 novembre
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, (a confirmer)
échanges 9
VALIDATION Gournay-sur-Marne
Présence en formation

Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER

Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

22 novembre

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027) a confirmer
e Etrelicencié.e ala FFGym pour la saison en cours 9
e FEtre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) - Infos
Lacceés a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en Gournay-sur-Marne

situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Vanessa BALDACCHINO

D 06 69 94 73 97 - vbaldacchino01@gmail.com

Limite d’inscription: 30/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,0 Taux de réussite : 50%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
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FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
e AER - 26/

12h 50 €

Juger I'exécution et I'artistique jusqu'aux programmes
performance

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, Exécution, artistique et réglementation [0~ U
technique |:|

; ; 5 et 6 décembre
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 9

Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas,
échanges Gournay-sur-Marne

VALIDATION

Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES D EXAMEN
[0 U
.
6 décembre 2026
e Etre né.e en 2012 (avoir 15 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
e Etre titulaire du niveau 1 AER Gournay-sur-Marne
e (acceés direct sans le N1 sur dérogation du responsable régional)
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos &

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

REFERENT FORMATION
Caroline GODARD

D 06 42 57 52 67 - godard.caroline@yahoo.fr

Limite d’inscription: 30/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : NC Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
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FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
e AER - 26/

12h 70 €

Juger I'exécution et I'artistique jusqu'aux programmes Elite
Espoirs, et la difficulté sur le programme Nat. B

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, Exécution, artistique, difficulté et Alm's
réglementation technique, réle du juge arbitre |:|

; ; 5 et 6 décembre
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 9
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas,
échanges Gournay-sur-Marne
VALIDATION
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES D EXAMEN
[0~ 0
6 décembre 2026
Etre né.e en 2011 (avoir 16 ans en 2027)
Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9

Etre titulaire du niveau 2 AER
Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) - Infos

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

Gournay-sur-Marne

\. J

REFERENT FORMATION
Caroline GODARD

D 06 42 57 52 67 - godard.caroline@yahoo.fr

Limite d’inscription: 30/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : NC Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 28


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893249/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
wzew o (GAC - 26/

Juger I'exécution et I'artistique des exercices du niveau Fédéral “ a

18h 50 €

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, symbolique éléments de base, technique, Alm's
fautes générales et spécifiques |:|

; ; 21 novembre : 14h30-19h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 22 novembre : 9h30-16h30
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 12 d,écembre: 14h30-19h
échanges 13 decembr;9h30-12h30
VA,LIDATION . Marly-le-Roi et Guyancourt
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES N EXAMEN

]

13 décembre aprés-midi

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Guyancourt

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Corinne MERCIER

D 06 812526 10 - mercier.jpc@orange.fr

Limite d’inscription: 15/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 91%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 29


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893251/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
wzew o (GAC - 26/

Juger I'exécution et I'artistique jusqu'au niveau Nat. B, calculer la
note de difficulté

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, connaissance de la cotation en artistique et [0~ U
en difficulté, technique, fautes générales et spécifiques |:|

) 3 21 novembre : 9n30-18h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 22 novembre : 9h30-16h30
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 12 décembre : 9h30-18h
échanges 13 décembre : 9h30-12h30
VALIDATION Gu a?court
Présence en formation v
Examen final
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES X EXAMEN

-

13 décembre aprés-midi
Etre né.e en 2012 (avoir 15 ans en 2027)

Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
Etre titulaire du niveau 1 GAC

(accés direct sans le N1 sur dérogation du responsable régional)

Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) - Infos ™

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

Guyancourt

REFERENT FORMATION
Corinne MERCIER

D 06 812526 10 - mercier.jpc@orange.fr

Limite d’inscription: 15/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,3 Taux de réussite : 81%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwwerif-figgmcom @ 11788114478 S0


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893251/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lo (GAF - 26/

Calculer la note de difficulté et d'exécution du programme fédéral

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du jury, symbolique éléments de base, technique, [0~ U
fautes générales et spécifiques |:|

. , 17 octobre : 13h-18h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 7 novembre : 13h-18h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 14 novembre : 13h-18h

21 novembre : 13h-18h

sch

echanges 28 novembre : 13h-18h
VALIDATION 9
Presence. en formation Paris 03
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES D EXAMEN
[0~ 0
1]
5 décembre 2026
e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Paris

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Capucine BEGAUD

D 07 67 80 82 93 - capbegaud@hotmail.fr

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,4 Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmcom @ 11788114478 S1


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893259/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lo (GAF - 26/

Calculer la note de difficulté et d'exécution du programme fédéral

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du jury, symbolique éléments de base, technique, [0~ U
fautes générales et spécifiques |:|
) ) 27sept 2026 : 9h-16h30
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 4 octobre 2026 : 9h30-16h30
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 11 octobre 2026 : 9h30 - 16h30
échanges 15 novembre 2026 : 9h30-17h00
¢
VA,LIDATION . CHELLES
Présence en formation
Examen final
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES D EXAMEN
]
29 novembre 2026 9h00-18h00
o FEtre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) - Infos Chelles

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
AIME Anaélle, FROLOIS Audrey, VASCONCELOS Maily, LAVENTURIER Hugo

D 06.46.04.50.70 - cdgym77.jugementgaf@gmail.com

Limite d’inscription: 15/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,4 Taux de réussite : 80%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 92


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893259/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lo (GAF - 26/

Calculer la note de difficulté et d'exécution du programme fédéral

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du jury, symbolique éléments de base, technique, [0~ U
fautes générales et spécifiques |:|

; ; 11 octobre 9h-17h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 17 octobre 13h30-19h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 8 novembre 9h-16h
échanges 14 novembre 13h30-18h (examen

blanc)

VALIDATION 9
Présence. en formation e
Examen final
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES 29 EXAMEN

]

Dimanche 29 novembre 9h-17h

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027) (deux sessions examen)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
e FEtre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) - Infos

Lacceés a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en Elancourt

situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Laetitia DORIER

D 06 71 44 81 41 - jugesgaf.cdygym@gmail.com

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,4 Taux de réussite : 77%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 SO


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893259/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lo (GAF - 26/

Calculer la note de difficulté et d'exécution du programme fédéral

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du jury, symbolique éléments de base, technique, Alm's
fautes générales et spécifiques |:|

; ; 11 octobre,
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 8, 15 et 22 novembre
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, (en matinée)
échanges 9
VALIDATION LA
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

6 décembre matin

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Mennecy

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Mathilde ARPIN et Maelle MOUZARD

D 06.50.16.84.43 - mathilde.arpin@gmail.com

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,4 Taux de réussite : 83%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 4


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893259/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lo (GAF - 26/

Calculer la note de difficulté et d'exécution du programme fédéral

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du jury, symbolique éléments de base, technique, Alm's
fautes générales et spécifiques |:|

. , 11 octobre : 10h-18h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 8 novembre : 10h-18h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 22 novembre : 10h-18h
échanges 9
VALIDATION S
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

29 novembre 2026 10h00-18h00

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Hauts-de-Seine (a préciser)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Bénédicte CHAUME

D 06 71 91 54 08 - benedicte.chaume@gmail.com

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,4 Taux de réussite : 74%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 S0


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893259/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lo (GAF - 26/

Calculer la note de difficulté et d'exécution du programme fédéral

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du jury, symbolique éléments de base, technique, Alm's
fautes générales et spécifiques |:|

; ; 4 et 11 octobre, 8 et 15 novembre
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 9
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas,
échanges Sevran
VALIDATION
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN
(00
]
29-nov.
e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Sevran

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Ramata SOW

D 06.69.11.96.67 - ramata.sow.rs@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,4 Taux de réussite : 65%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 S0


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893259/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lo (GAF - 26/

Calculer la note de difficulté et d'exécution du programme fédéral

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du jury, symbolique éléments de base, technique, Alm's
fautes générales et spécifiques |:|

. . 8 novembre : 10h-17h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 15 novembre : 10h-17h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 22 novembre : 10h-17h
échanges 29 novembre : 10h-17h
VALIDATION 9 :

. . Créteil
Présence en formation
Examen final
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES H EXAMEN

-

dimanche 6 décembre

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Créteil

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Sandrine DUCASTELLE

D 06 76 82 15 82 - ducastelle.sandrine@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,4 Taux de réussite : 81%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 57


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893259/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lo (GAF - 26/

Calculer la note de difficulté et d'exécution du programme fédéral

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du jury, symbolique éléments de base, technique, Alm's
fautes générales et spécifiques |:|

; ; 4 octobre : 9h-16h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 10 octobre : 14h-17h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 17 octobre : 14h-17h
échanges 18 octobre : 9h-16h
VALIDATION 9 .

, . St Ouen I'Aumbne
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES D EXAMEN
[0 U
14 ou 21 nov
e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027) 14h-17h
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos
Lacceés a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en Eaubonne
situation de handicap. Nous contacter.
L J

REFERENT FORMATION
Elsie LE BALCH

D 06.71.87.15.23 - elb.gymnastique@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,4 Taux de réussite : 94%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 SO


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893259/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lo (GAF - 26/

Juger '’exécution de tous programme, Calculer la note de
difficulté du programme Fédéral et des programmes
Performance, Diriger un jury

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION

Droits et devoirs du jury, symbolique éléments A/B/C, technique, Alm's

fautes générales et spécifiques, valeur artistique |:|

; ; 11 octobre : 9h30-16h30

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 17 octobre : 14h-18h

Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 8 novembre : 9h30-16h30

échanges 15 novembre : 9h30-16h30
22 novembre : 9h30-16h30

VALIDATION 9

Présence. en formation Vélizy (78)

Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES N EXAMEN

-

Dimanche 6 décembre matin

e Etre né.e en 2012 (avoir 15 ans en 2027)

e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
(] Etre titulaire du niveau 1 GAF Vellzy (78)
e (acceés direct sans le N1 sur dérogation du responsable régional)

o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos &

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

REFERENT FORMATION
Julie MOUGIN

D 06 86 56 34 88 - jugesgaf.interdep2@gmail.com

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 3,9 Taux de réussite : 68%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 99


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893259/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lo (GAF - 26/

Juger '’exécution de tous programme, Calculer la note de
difficulté jusqu'au programme WG aménagé, Diriger un jury

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du jury, symbolique éléments A/B/C/D, technique, [0~ U
fautes générales et spécifiques, valeur artistique |:|

; ; 11 octobre de 9h30 a 16h30
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 8 novembre de 9h30 a 16h30
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 15 novembre de 9h30 a 16h30
échanges 22 novembre (1939h30 a 16h30
VALIDATION o
Présence en formation velizy (78)
Examen final
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES £ EXAMEN

-

dimanche 6 décembre

e Etre né.e en 2011 (avoir 16 ans en 2027)

e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
(] I?tre titulaire du niveau 2 GAF . Vellzy (78)
e Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos "

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Maryline HEMERY

D 06.64.29.58.39 - marylinehemery@yahoo.fr

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,3 Taux de réussite : 84%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 40


https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://www.crif-ffgym.com/Obligation-de-formation-aux-Gestes-Qui-Sauvent-GQS_a5400.html
https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893259/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lem o (GAM - 26/

Juger I'exécution sur tous les programmes

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, fautes générales et spécifiques, écriture [0~ U
symbolique |:|

; ; 8-15-22-29 novembre
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 9
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas,
échanges kS
VALIDATION
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

dimanche 6 décembre

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Gabriel CAMOES

D 06 26 69 93 07 - bicamoes@gmail.com

Limite d’inscription: 15/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 90%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 41
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https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893264/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lem o (GAM - 26/

Juger I'exécution sur tous les programmes

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, fautes générales et spécifiques, écriture [0~ U
symbolique |:|

) ; 10 octobre : 10h-17h30
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 07 novembre : 14h-17h30
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 14 novembre : 14h-17h30

21 novembre : 14h-17h30

Ach

echanges 29 novembre : 14h-17h30
VALIDATION Q
Présence. en formation Lésigny (77)
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

dimanche 6 décembre

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Camille XICLUNA

D 06 58 76 74 44 - camille.xicluna@gmail.com

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 90%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwwerif-figgmeom @ 11788114478 42
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https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893264/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lem o (GAM - 26/

Juger I'exécution sur tous les programmes

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, fautes générales et spécifiques, écriture [0~ U
symbolique |:|
. . 10 octobre, 7, 14 et 28 novembre

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES (14h-19h)
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 9
échanges

Vélizy
VALIDATION
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

dimanche 6 décembre

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Raphaél DANTON

D 07 80 36 06 54 - raphael.danton00@gmail.com

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 90%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 43
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https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893264/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lem o (GAM - 26/

Juger I'exécution sur tous les programmes

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, fautes générales et spécifiques, écriture [0~ U
symbolique |:|

; ; 8, 22, et 29 novembre
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 9h-12h30 et 13h30-17h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 9
échanges

Mennecy

VALIDATION
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

dimanche 6 décembre

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Didier ZEGANADIN

D 610674343 - dzeganadin@gmail.com

Limite d’inscription: 15/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 90%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 44
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https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893264/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lem o (GAM - 26/

Juger I'exécution sur tous les programmes

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, fautes générales et spécifiques, écriture [0~ U
symbolique |:|

; ; 3, 10, 17 et 24 octobre
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 14, 21 et 28 novembre
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 15h-18h
échanges 9
VALIDATION PR
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

dimanche 6 décembre

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Nicky SESCOUSSE

D 06.60.29.37.92 - nicky.sescousse@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 90%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 40
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https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893264/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lem o (GAM - 26/

Juger I'exécution sur tous les programmes

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, fautes générales et spécifiques, écriture [0~ U
symbolique |:|

. , 4 octobre : 10h-17h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 10 octobre : 14h-18h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 7,14 et 28 novembre : 14h-18h
échanges 9
VALIDATION L
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

dimanche 6 décembre

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Thomas SID

D 06 01 05 06 26 - thomas.sid6@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 90%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwwerif-figgmeom @ 11788114478 40
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https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893264/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lem o (GAM - 26/

Juger I'exécution sur tous les programmes

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, fautes générales et spécifiques, écriture [0~ U
symbolique |:|

) ; 10 octobre : 10h-17h30
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 07 novembre : 14h-17h30
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 14 novembre : 14h-17h30

21 novembre : 14h-17h30

Ach

echanges 29 novembre : 14h-17h30
VALIDATION Q
Présence. en formation Lésigny (77)
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

dimanche 6 décembre

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Corentin LAURENT

D 06.45.92.90.63 - corentin.laurent77@outlook.fr

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 90%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 47
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¢»77 FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lem o (GAM - 26/

Juger I'exécution sur tous les programmes

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, fautes générales et spécifiques, écriture [0~ U
symbolique |:|

. . 8, 15, 22 et 29 novembre
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 9
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas,
échanges Ermont
VALIDATION
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

dimanche 6 décembre

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

. _J
REFERENT FORMATION
Ambre TANGUY
Régis LEMAIRE

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 90%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 48
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FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lem o (GAM - 26/

Etablir une note de difficulté sur les programmes imposés et
Fédéral A,
identifier les difficultés A/B/C

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, fautes générales et spécifiques, modalités [0~ U
de calcul de la note D, écriture symbolique |:|

; ; 11 octobre 26 : 9h-17h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 8 novembre 26 : 9h-17h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 15 novembre 26 : 9h-17h
échanges 29 novembre 26 : 9h-17h
VALIDATION Ve Ii29(78)
Présence en formation =
Examen final
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES X EXAMEN

-

Dimanche 6 décembre matin

e Etre né.e en 2012 (avoir 15 ans en 2027)

e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
(] Etre titulaire du niveau 1 GAM Vellzy (78)
e (acceés direct sans le N1 sur dérogation du responsable régional)

o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos &

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

REFERENT FORMATION
Camille XICLUNA

D 06 58 76 74 44 - camille.xicluna@gmail.com

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,6 Taux de réussite : 95%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 49
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FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lem o (GAM - 26/

Etablir une note de difficulté jusqu'aux programmes Performance, a

identifier les difficultés A/B/C/D 28H 80 €

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, fautes générales et spécifiques, modalités [0~ U
de calcul de la note D, écriture symbolique |:|

; ; 11 octobre 26 : 9h-17h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 8 novembre 26 : 9h-17h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 15 novembre 26 : 9h-17h
échanges 29 novembre 26 : 9h-17h
VALIDATION Ve Ii29(78)
Présence en formation =
Examen final
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES 29 EXAMEN

-

dimanche 6 décembre

e Etre né.e en 2011 (avoir 16 ans en 2027)

e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
(] I?tre titulaire du niveau 2 GAM . Vellzy (78)
e Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos "

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Camille XICLUNA

D 06 58 76 74 44 - camille.xicluna@gmail.com

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,7 Taux de réussite : 62%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 90
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https://ffgym-idf.catalogueformpro.com/
https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893264/

FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
Lem o (GAM - 26/

Etablir une note de difficulté jusqu'aux programmes Elite,
identifier toutes les difficultés du code de pointage

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, fautes générales et spécifiques, modalités [0~ U
de calcul de la note D, écriture symbolique |:|

; ; 11 octobre 26 : 9h-17h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 8 novembre 26 : 9h-17h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 15 novembre 26 : 9h-17h
échanges 29 novembre 26 : 9h-17h
VALIDATION Ve Ii29(78)
Présence en formation =
Examen final
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES X EXAMEN

-

organisé par la FFGym

e avoir 18 ans révolus le jour de I'examen

e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9

e  Etre titulaire du niveau 3 GAM en attente
e Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Camille XICLUNA

D 06 58 76 74 44 - camille.xicluna@gmail.com

Limite d’inscription : 30/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmcom @ 11788114478 o1
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https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893264/

FORMATION DE JUGE OF

comre SAISON
REGIONAL GR — 26/

LE-DE-FRANCE

Juger DB, DA et A des programmes régionaux, exécution de la
coupe formation

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, connaissance de la cotation en DB, DA et A E
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 26 septembre; 14h-18h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 4 octobre : 10h-17h
échanges 1er novembre : 10h-17h

29 novembre - visio
6 décembre : 10h-17h

VALIDATION 3 janvier : 10h-17h
Présence en formation 16 janvier : 14h-18h
Examen final 9
DOCUMENT(S) A POSSEDER Paris 12 et
Brochure des programmes de la saison en cours Paris 14

PREROGATIVES ) EXAMEN
(00
]
17-janv.-27
e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Véliz (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Stéphanie GRIFFE

D 06 76 06 91 32 - stefgriffe@hotmail.fr

Limite d’inscription : 20/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,1 Taux de réussite : 72%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 92
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https://www.crif-ffgym.com/attachment/2893267/

FORMATION DE JUGE OF

comre SAISON
REGIONAL GR — 26/

LE-DE-FRANCE

Juger DB, DA et A des programmes régionaux, exécution de la
coupe formation

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, connaissance de la cotation en DB, DA et A E
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES en attente
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 9
échanges

en attente
VALIDATION
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER

Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN
(00
]
17-janv.-27
e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Noélie WENGLER

D 06 37 8511 65 - noeliewengler@outlook.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,1 Taux de réussite : 72%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 99
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FORMATION DE JUGE OF

comre SAISON
REGIONAL GR — 26/

LE-DE-FRANCE

Juger DB, DA et A des programmes régionaux, exécution de la
coupe formation

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, connaissance de la cotation en DB, DA et A E
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 4 octobre : 9h30-16h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 8 novembre : 9h30-16h
échanges 29 novembre : 9n30-16h

samedi 19 décembre : 9h-15h
9 janvier : 9h-12h (révision en

VALIDATION visio)
Présence en formation
Examen final 9
. . Elancourt
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES D EXAMEN
]
17-janv.-27
e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Sophie DAVID

D 06 15 87 69 16 - jugegr78@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,1 Taux de réussite : 72%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 04
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FORMATION DE JUGE OF

comre SAISON
REGIONAL GR — 26/

LE-DE-FRANCE

Juger DB, DA et A des programmes régionaux, exécution de la
coupe formation

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, connaissance de la cotation en DB, DA et A E
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 3 et 4 octobre
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 7 et 8 novembre
échanges 21-22 novembre

5 et 6 décembre
3 ou 16 janvier : examen blanc

VALIDATION
Présence en formation 9
Examen final Mennecy
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES D EXAMEN
]
17-janv.-27
e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Marjorie GOLLION

D 06 58 01 91 42 - gollion.marjorie@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,1 Taux de réussite : 72%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 O°
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FORMATION DE JUGE OF

comre SAISON
REGIONAL GR — 26/

LE-DE-FRANCE

Juger DB, DA et A des programmes régionaux, exécution de la
coupe formation

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, connaissance de la cotation en DB, DA et A E
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 03 - 04 octobre 2026
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 8 novembre 2026 (visio)
échanges 11 novembre 2026

28 novembre 2026
29 novembre 2026 (visio)

VALIDATION 16 janvier 2027
Présence en formation
Examen final 9

Suresnes et visio

DOCUMENT(S) A POSSEDER

Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN
(00
]
17-janv.-27
e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Aurélie BARON

D 06.15.04.87.07 - aurelie.baron78@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,1 Taux de réussite : 72%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 90
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FORMATION DE JUGE OF

comre SAISON
REGIONAL GR — 26/

LE-DE-FRANCE

Juger DB, DA et A des programmes régionaux, exécution de la
coupe formation

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, connaissance de la cotation en DB, DA et A E
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 04/10, 01/11, 08/11 : 9n30-16h30
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 11 novembre : 9h30-13h30
échanges 29 novembre : 9h30-16h30

6 décembre : 10h-13h
10 janvier : 10h-13h

VALIDATION 16 janvier : 18h30-20h30
Présence en formation
Examen final 9

Creéteil et Sucy en Brie

DOCUMENT(S) A POSSEDER

Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES EXAMEN
s
]
17-janv.-27
e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Aurore HADET

D 06 58 68 24 59 - aurore.hadet@gmail.com

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,1 Taux de réussite : 72%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 O7
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FORMATION DE JUGE OF

comre SAISON
REGIONAL GR - 26/

LE-DE-FRANCE

20h 50 €

Juger DB, DA et A des programmes régionaux, exécution de la
coupe formation

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, connaissance de la cotation en DB, DA et A E
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 4 octobre : 9h30-16h30
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 8 octobre : 9h30-16h30
échanges 29 octobre : 9h30-16h30

5 décembre : 14h00-17h00
6 décembre : 9h30-16h30

VALIDATION 10 janvier : 14h00-18h00
Présence en formation 1 soirée avant examen : 20h30-
Examen final 22h00
DOCUMENT(S) A POSSEDER 9

Brochure des programmes de la saison en cours Eaubonne

PREROGATIVES ) EXAMEN
[0 0
1
46404
e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) - Infos Vélizy (78)

Lacces a la formation peut faire I'objet d'adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Johanna DA SILVA MENDES

D 06 47 96 59 57 - mendes.johanna24@gmail.com

Limite d’inscription: 25/09/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,07 Taux de réussite : 72%

Comité Régional lle-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1, aliée Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr www.crif-figym.com © 11788114478 OB
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FORMATION DE JUGE OF

SAISON
GR -

o 26/
A
25h

60 €

Juger DB, DA et A des programmes fédéraux, exécution des
programmes performance

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, connaissance de la cotation en DB, DA, A et [0~ U
E ]

. , session 1 :
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 4 octobre : 9h30-16h30
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 7 novembre : 14h-18h
échanges 8 novembre : 9h30-16h30

6 décembre : 9n30-16h30
3 janvier : 9h-12h

VALIDATION session 2 :
Présence en formation 26-27 octobre : 10h-16h30
Examen final 29-30 décembre : 10h-16h30
3/01 : 9h-12h
DOCUMENT(S) A POSSEDER 9

Brochure des programmes de la saison en cours

Session 1 : Vélizy
Session 2 : Suresnes

PREROGATIVES EXAMEN
[0 U
.
17-janv.-27

e Etre né.e en 2012 (avoir 15 ans en 2027)

e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9

(] Etre titulaire du niveau 1 GR Vellzy (78)

e (acceés direct sans le N1 sur dérogation du responsable régional)

o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos &

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

REFERENT FORMATION
Candice ORTHET

D 06 15 36 09 58 - candice.orthet@laposte.net

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

/\

“ Taux de satisfaction : pas de session \lqé/ Taux de réussite : 0%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 99
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FORMATION DE JUGE OF

SAISON
GR -

o 26/
A
25h

80 €

Juger DB, DA, A et E jusqu'aux programmes performance

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Modalités de jugement des programmes individuels et Ensembles (U0
Performance |:|
Droits et Devoirs du juge session 1 :

) ) 4 octobre : 9h30-16h30
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 7 novembre : 14h-18h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 8 novembre : 9h30-16h30

6 décembre : 9h30-16h30

echanges 3 janvier : 9h-12h
session 2 :
VALIDATION 29-30 octobre : 10h-16h30
Présence en formation 21-22 décembre : 10h-16h30
Examen final 3 janvier : 9h-12h
DOCUMENT(S) A POSSEDER ¢

Session 1 : Vélizy
Session 2 : Suresnes

Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES EXAMEN
s
1]
17-janv.-27

e Etre né.e en 2011 (avoir 16 ans en 2027)

e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9

(] I?tre titulaire du niveau 2 GR . Vellzy (78)

e Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos "

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Candice ORTHET

D 06 15 36 09 58 - candice.orthet@laposte.net

Limite d’inscription : 25/09/2026 S'INSCRIRE

/\

“ Taux de satisfaction : pas de session \lqé/ Taux de réussite : 0%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmecom @ 11788114478 60
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FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
wew  TEAMGYM - 26/

Juger I'exécution sur toutes les agrés, prendre un exercice en
écriture symbolique

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, Exécution, réglementation technique E
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 22 novembre : 9h-18h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 6 décembre : 9h-18h
échanges 12 décembre : 14h-18h
VALIDATION 9
Présence en formation SHIESIEE
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER

Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES £ EXAMEN

-

13 décembre

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027) 9h-12h
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
e FEtre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) - Infos

Lacceés a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en Suresnes

situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Sara HENOCQUE

D 06 50 07 33 22 - teamgym.idf@gmail.com

Limite d’inscription: 30/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : NC Taux de réussite : 20%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwwerif-figgmcom @ 11788114478 ©1
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FORMATION DE JUGE

S  TEAMGYM -

Juger la composition et la difficulté a tous les agrés

ELEMENTS DU PROGRAMME
Droits et devoirs du juge, Exécution, difficulté et réglementation
technique

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas,
échanges

>
O
SAISON
26/

FORMATION

]

15 novembre : 9h-18h
29 novembre : 9h-18h
12 décembre : 14h-18h

¢

VALIDATION S
Présence en formation

Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER

Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES 29 EXAMEN

-

13 décembre

e Etre né.e en 2012 (avoir 15 ans en 2027) 9h-12h
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours

e Etre titulaire du niveau 1 TG 9

e (acceés direct sans le N1 sur dérogation du responsable régional) Suresnes
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos &

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

REFERENT FORMATION
Sara HENOCQUE

D 06 50 07 33 22 - teamgym.idf@gmail.com

Limite d’inscription: 30/10/2026 S'INSCRIRE

/\

“ Taux de satisfaction : pas de session \lqé/ Taux de réussite : 0%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
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FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
wew  TEAMGYM - 26/

Juger simultanément I'exécution, la difficulté et la composition

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, Exécution, difficulté et réglementation [0~ U
technique, role du juge arbitre |:|

; ; 15 novembre : 9h-18h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 29 novembre : 9h-18h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 12 décembre : 14h-18h
échanges 9
VALIDATION S
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN

]

13 décembre

e Etre né.e en 2011 (avoir 16 ans en 2027) 9h-12h
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours

e Etre titulaire du niveau 2 TG 9

o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) - Infos SUTEETER

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Sara HENOCQUE

D 06 50 07 33 22 - teamgym.idf@gmail.com

Limite d’inscription: 30/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 5,0 Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 63
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FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
e TRA - 26/

14h 50 €

Pouvoir juger les programmes régionaux et fédéraux

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION

Droits et devoirs du juge, Exécution, difficulté, réglementation [0~ U
technique |:|

7 novembre : 14h-18h

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 8 novembre : 10h-16h30
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 21 novembre : 14h'1§r_‘_
échanges 22 novembre : en compétition
VALIDATION 9 .

’ ) Levallois
Présence en formation
Examen final
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES D EXAMEN

]
17/01/2027

e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)

e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9

o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Levallois

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Kathia PERRIN

D 06 6107 11 63 - perrinkathia@yahoo.fr

Limite d’inscription: 15/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,5 Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 04
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FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
e TRA - 26/

Pouvoir juger les programmes régionaux, fédéraux et
performance

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION

Droits et devoirs du juge, Exécution, difficulté, réglementation [0~ U
technique |:|

7 novembre : 14h-18h

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 8 novembre : 10h-16h30
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 21 novembre : 14h'1§r_‘_
échanges 22 novembre : en compétition
VALIDATION LaiTlofs
Présence en formation
Examen final
DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours
PREROGATIVES ’ EXAMEN
lms
17/01/2027

e Etre né.e en 2012 (avoir 15 ans en 2027)

e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9

o FEtre titulgire du niveau 1 TRA . . Levallois

e (acceés direct sans le N1 sur dérogation du responsable régional)

o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos &

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

REFERENT FORMATION
Kathia PERRIN

D 06 6107 11 63 - perrinkathia@yahoo.fr

Limite d’inscription: 15/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,5 Taux de réussite : 94%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwweriffiggmeom @ 11788114478 60
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FORMATION DE JUGE OF

p— SAISON
e TRA - 26/

14h 70 €

Pouvoir juger les programmes régionaux, fédéraux, performance
et Elite. Assurer la fonction de JA sur les Régionaux et Fédéraux

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION
Droits et devoirs du juge, Exécution, difficulté, réglementation Alm's
technique, fonction du JA |:|

; ; 15 novembre : 10h-17h
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 9 janvier : 10h-17h
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 9
échanges

Levallois

VALIDATION
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES D EXAMEN
[0~ 0
1]
10/01/2027

e Etre né.e en 2011 (avoir 16 ans en 2027)

e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9

e FEtre titulaire du niveau 2 TRA Levallois

o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Valérie HEBANT

D 0622416178 - valerie.hebant@wanadoo.fr

Limite d’inscription: 30/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : 4,3 Taux de réussite : 53%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
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FORMATION DE JUGE OF

comre SAISON
REGIONAL TU — 26/

LE-DE-FRANCE

10h 50 €

Pouvoir juger I'exécution et la difficulté sur les programmes
régionaux

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION

Droits et devoirs du juge, Exécution, difficulté, réglementation [0~ U
technique |:|

23-24 janvier 2027

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 30-31 janvier 2027
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 9
échanges

Suresnes
VALIDATION
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES D EXAMEN
[0 U
1]
31/01/2027
e Etre né.e en 2013 (avoir 14 ans en 2027)
e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9
o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos Suresnes

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

\. J

REFERENT FORMATION
Sébastien RANDUINEAU

D 0651227570 - sebastien.randuineau@ffgym.fr

Limite d’inscription: 15/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : NC Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation
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FORMATION DE JUGE OF

comre SAISON
REGIONAL TU — 26/

LE-DE-FRANCE

10h 50 €

Pouvoir juger I'exécution et la difficulté sur les programmes
régionaux, fédéraux et les sélectives Nationales

ELEMENTS DU PROGRAMME FORMATION

Droits et devoirs du juge, Exécution, difficulté, réglementation [0~ U
technique |:|

23-24 janvier 2027

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES 30-31 janvier 2027
Formation en présentiel, travail sur vidéos, QCM, Diaporamas, 9
échanges

Suresnes
VALIDATION
Présence en formation
Examen final

DOCUMENT(S) A POSSEDER
Brochure des programmes de la saison en cours

PREROGATIVES ) EXAMEN
[0 U
.
31/01/2027

e Etre né.e en 2012 (avoir 15 ans en 2027)

e Etre licencié.e a la FFGym pour la saison en cours 9

e  Etre titulaire du niveau 1 TU Suresnes

e (acceés direct sans le N1 sur dérogation du responsable régional)

o Etre formé.e aux gestes qui sauvent (ASGS, PSC, PSC1...) — Infos &

Lacces a la formation peut faire I'objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Nous contacter.

REFERENT FORMATION
Sébastien RANDUINEAU

D 0651227570 - sebastien.randuineau@ffgym.fr

Limite d’inscription: 15/10/2026 S'INSCRIRE

“ Taux de satisfaction : NC Taux de réussite : 100%

Comité Régional ile-de-France - Centre ile-de-France de Formation

@ 1. alice Scheurer Kestner — 92150, Suresnes @ 0172674000 @ ciff@crif-figym.fr wwwerif-figgmeom @ 11788114478 68
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FFGYM - ILE-DE-FRANCE
CENTRE ILE-DE-FRANCE DE FORMATION

FEDERATION
; FRANGAISE

COMITE
REGIONAL
ILE-DE-FRANCE

FORMATIONS DE JUGES

DISC.

INTITULE

DATES

AER

NIVEAU 1

21 et 22 novembre
(a confirmer)

EXAMEN

22/11/2026
a confirmer

TARIF

50 €

DL
INSCRIPTION

30/10/2026

AER

NIVEAU 2

5 et 6 décembre

06/12/2026

50 €

30/10/2026

AER

NIVEAU 3

5 et 6 décembre

06/12/2026

70€

30/10/2026

GAc

NIVEAU 1

21 novembre : 14h30-19h
22 novembre : 9h30-16h30
12 décembre : 14h30-19h
13 décembre : 9h30-12h30

13/12/2026

50 €

15/10/2026

GAc

NIVEAU 2

21 novembre : 9h30-18h
22 novembre : 9h30-16h30
12 décembre : 9h30-18h
13 décembre : 9h30-12h30

13/12/2026

50 €

15/10/2026

GAF

NIVEAU 1 -75

17 octobre : 13h-18h

7 novembre : 13h-18h
14 novembre : 13h-18h
21 novembre : 13h-18h
28 novembre : 13h-18h

05/12/2026

60 €

30/09/2026

GAF

NIVEAU 1 - 77

27 sept 2026 : 9h-16h30

4 octobre 2026 : 9n30-16h30

11 octobre 2026 : 9h30 - 16h30
15 novembre 2026 : 9h30-17h00

29/11/2026

50 €

15/09/2026

GAF

NIVEAU 1 -78

11 octobre 9h-17h

17 octobre 13h30-19h

8 novembre 9h-16h

14 novembre 13h30-18h (examen blanc)

29/11/2026

60 €

30/09/2026

GAF

NIVEAU 1 - 91

11 octobre,
8, 15 et 22 novembre
(en matinée)

06/12/2026

55 €

30/09/2026

GAF

NIVEAU 1 - 92

11 octobre : 10h-18h
8 novembre : 10h-18h
22 novembre : 10h-18h

29/11/2026

55 €

30/09/2026

GAF

NIVEAU 1 - 93

4 et 11 octobre, 8 et 15 novembre

29/11/2026

50 €

25/09/2026

GAF

NIVEAU 1 - 94

8 novembre : 10h-17h

15 novembre : 10h-17h
22 novembre : 10h-17h
29 novembre : 10h-17h

06/12/2026

60 €

25/09/2026

GAF

NIVEAU 1 - 95

4 octobre : 9h-16h
10 octobre : 14h-17h
17 octobre : 14h-17h
18 octobre : 9h-16h

14 ou 21 nov

50 €

25/09/2026

GAF

NIVEAU 2

11 octobre : 9h30-16h30
17 octobre : 14h-18h

8 novembre : 9h30-16h30
15 novembre : 9h30-16h30
22 novembre : 9h30-16h30

06/12/2026

60 €

30/09/2026

GAF

NIVEAU 3

11 octobre de 9h30 a 16h30

8 novembre de 9h30 a 16h30
15 novembre de 9h30 a 16h30
22 novembre de 9n30 a 16h30

07/12/2026

80 €

30/09/2026

GAM

NIVEAU 1 -75

8-15-22-29 novembre

08/12/2026

60 €

15/10/2026

Comité Régional fle-de-France - Centre lle-de-France de Formation

1 allée Scheurer Kestner - 92150 Suresnes - Tél. 01 72 67 40 00 - Email : formation@crif-figym.fr - Site : www.crif-ffgym.com - N° de déclaration d’Activité : 11 78 81144 78

69



mailto:formation@crif-ffgym.fr
http://www.crif-ffgym.com/

co
REG

MITE
IONAL

ILE-DE-FRANCE

GAM

NIVEAU 1 - 77

wizg  FFGYM - ILE-DE-FRANCE

Gy

CENTRE ILE-DE-FRANCE DE FORMATION

FORMATIONS DE JUGES

10 octobre : 10h-17h30

07 novembre : 14h-17h30
14 novembre : 14h-17h30
21 novembre : 14h-17h30
29 novembre : 14h-17h30

09/12/2026

50 €

30/09/2026

GAM

NIVEAU 1 -78

10 octobre, 7, 14 et 28 novembre (14h-19h)

10/12/2026

60 €

30/09/2026

GAM

NIVEAU 1 - 91

8, 22, et 29 novembre
9h-12h30 et 13h30-17h

11/12/2026

55 €

15/10/2026

GAM

NIVEAU 1 - 92

3,10, 17 et 24 octobre
14, 21 et 28 novembre
15h-18h

12/12/2026

55 €

25/09/2026

GAM

NIVEAU 1 - 93

4 octobre : 10h-17h
10 octobre : 14h-18h
7, 14 et 28 novembre : 14h-18h

13/12/2026

50 €

25/09/2026

GAM

NIVEAU 1 - 94

10 octobre : 10h-17h30

07 novembre : 14h-17h30
14 novembre : 14h-17h30
21 novembre : 14h-17h30
29 novembre : 14h-17h30

14/12/2026

60 €

30/09/2026

GAM

NIVEAU 1 - 95

8, 15, 22 et 29 novembre

15/12/2026

50 €

30/09/2026

GAM

NIVEAU 2

11 octobre 26 : 9h-17h

8 novembre 26 : 9h-17h
15 novembre 26 : 9h-17h
29 novembre 26 : 9h-17h

16/12/2026

60 €

30/09/2026

GAM

NIVEAU 3

11 octobre 26 : 9h-17h

8 novembre 26 : 9h-17h
15 novembre 26 : 9h-17h
29 novembre 26 : 9h-17h

17/12/2026

80 €

30/09/2026

GAM

NIVEAU 4

11 octobre 26 : 9h-17h

8 novembre 26 : 9h-17h
15 novembre 26 : 9h-17h
29 novembre 26 : 9h-17h

organisé par la FFGym

80 €

30/09/2026

GR

NIVEAU 1 -75

26 septembre; 14h-18h
4 octobre : 10h-17h

1er novembre : 10h-17h
29 novembre - visio

6 décembre : 10h-17h

3 janvier : 10h-17h

16 janvier : 14h-18h

17/01/2027

60 €

20/09/2026

GR

NIVEAU 1 -77

en attente

17/01/2027

50 €

25/09/2026

GR

NIVEAU 1 - 78

4 octobre : 9nh30-16h

8 novembre : 9nh30-16h

29 novembre : 9h30-16h

samedi 19 décembre : 9h-15h

9 janvier : 9h-12h (révision en visio)

17/01/2027

60 €

25/09/2026

GR

NIVEAU 1 - 91

3 et 4 octobre

7 et 8 novembre

21-22 novembre

5 et 6 décembre

3 ou 16 janvier : examen blanc

17/01/2027

55 €

25/09/2026

Comité Régional fle-de-France - Centre lle-de-France de Formation
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NIVEAU 1 - 92

wizg  FFGYM - ILE-DE-FRANCE
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CENTRE ILE-DE-FRANCE DE FORMATION

FORMATIONS DE JUGES

03 - 04 octobre 2026

8 novembre 2026 (visio)
11 novembre 2026

28 novembre 2026

29 novembre 2026 (visio)
16 janvier 2027

17/01/2027

55 €

25/09/2026

GR

NIVEAU 1 - 94

04/10, 01/11, 08/11 : 9h30-16h30
11 novembre :
29 novembre :
6 décembre : 10h-13h
10 janvier : 10h-13h

16 janvier : 18h30-20h30

9h30-13h30
9h30-16h30

17/01/2027

60 €

25/09/2026

GR

NIVEAU 1 - 95

4 octobre : 9h30-16h30

8 octobre : 9h30-16h30

29 octobre : 9h30-16h30

5 décembre : 14h00-17h00
6 décembre : 9h30-16h30
10 janvier : 14h00-18h00

1 soirée avant examen : 20h30-22h00

17/01/2027

50 €

25/09/2026

GR

NIVEAU 2

session 1 :

session 2 :

3/01:9h-12h

4 octobre : 9h30-16h30

7 novembre : 14h-18h

8 novembre : 9h30-16h30
6 décembre : 9h30-16h30
3 janvier : 9h-12h

26-27 octobre : 10h-16h30
29-30 décembre : 10h-16h30

17/01/2027

60 €

25/09/2026

GR

NIVEAU 3

session 1 :

session 2 :

4 octobre : 9h30-16h30

7 novembre : 14h-18h

8 novembre : 9h30-16h30
6 décembre : 9nh30-16h30
3 janvier : 9h-12h

29-30 octobre : 10h-16h30
21-22 décembre : 10h-16h30
3 janvier : 9h-12h

17/01/2027

80 €

25/09/2026

TMG

NIVEAU 1

22 novembre :
6 décembre : 9h-18h
12 décembre :

9h-18h

14h-18h

13/12/2026

50 €

30/10/2026

TMG

NIVEAU 2

15 novembre :
29 novembre :
12 décembre :

9h-18h
9h-18h
14h-18h

13/12/2026

50 €

30/10/2026

TMG

NIVEAU 3

15 novembre :
29 novembre :
12 décembre :

9h-18h
9h-18h
14h-18h

13/12/2026

50 €

30/10/2026

TRA

NIVEAU 1

7 novembre : 14h-18h

8 novembre : 10h-16h30
21 novembre :
22 novembre :

14h-18h
en compétition

17/01/2027

50 €

15/10/2026

Comité Régional fle-de-France - Centre lle-de-France de Formation
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6 wizg  FFGYM - ILE-DE-FRANCE
CENTRE ILE-DE-FRANCE DE FORMATION

RESIONAL FORMATIONS DE JUGES

ILE-DE-FRANCE

7 novembre : 14h-18h
8 novembre : 10h-16h30
TRA NIVEAU 2 21 novembre : 14h-18h 17/01/2027 70 € 15/10/2026

22 novembre : en compétition

TRA | NivEAU3 |0 novembre:10h-17h 10/01/2027 70€ 30/10/2026
9 janvier : 10h-17h
23-24 janvier 2027
30-31 janvier 2027
23-24 janvier 2027
30-31 janvier 2027

TU NIVEAU 1 31/01/2027 50 € 15/10/2026

TU NIVEAU 2 31/01/2027 50 € 15/10/2026

Comité Régional fle-de-France - Centre lle-de-France de Formation
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SE FORMER

pour diriger

DECLIC R

LE RDV DES DIRIGEANTS FFGYM ILE-DE-FRANCE

Webinaire

Jeudi des associations
19h30-20h30

« Présentation de 20 a 30 minutes par un spécialiste
« Temps d’échanges questions/réponses

z@ « Webinaire enregistré et accessible sur le site du comité régional

« Supports de présentation mis a disposition

2 THEMATIQUES - SAISON 26/27

)

OCT. 2026 °cc NOV. 2026 éDEC. 2026
Communication PARAGym Communication Cloture budgétaire
digitale Promotion

Subventions

© & 3 3
FEV. 2026 MAR. 2026 AVR. 2026 MAI. 2026
Projet Associatif Elaborer un budget Note de cadrage Offres de formations

pour demandes de PSF 2027 nationales et
subventions régionales

Comité Régional lle-de-France - Centre ile-de-France de Formation
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Accompagner dans la gestion
et le développement

Recruter un
éducateur
BPJEPS

Valorisation
des bénévoles
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COMITE
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POUR TOUTE
QUESTION,
N’HESITEZ PAS A
NOUS CONTACTER

Comité Régional lle-de-France - Centre ile-de-France de Formation

®

& @

®» @

Francois-Régis BRUNO

Directeur de la Formation
Coordination BPJEPS,
Financement formation professionnelle

07 8508 3505
francois.reqis-bruno@ocrif-figym.fr

Davy ROY

Coordonnateur et formateur
Coordination CQP AG Acro,
Formation continue

06 16 18 31 42
davy-roy@crif-figym.fr

Séléna PROBST

Collaboratrice administrative
Gestion des inscriptions,
Gestion des sessions de formation

selena-probst@crif-ffgym.fr

Alexandra BONAL

Vice-présidente du Comité IDF
Déléguée a la formation
cdgym91.alexandrabonal@gmail.com

Marie HINGANT

Référente handicap du CIFF
marie.hingant@gmail.com

INFORMATIONS x)

BASE DOCUMENTAIRE ®
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